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掘
っ
て
、
つ
な
げ
て
、
水
を
流

し
て
。
川
づ
く
り
大
作
戦
！
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年
の
豪
雨
災
害
に
備
え
、
地
域
の
水

　
　
害
対
策
を
強
化
す
る
た
め
、
５
月
16

日
に
「
第
74
回
利
根
川
水
系
連
合
・
総
合

水
防
演
習
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
演
習
は
、大
規
模
水
害
を
想
定
し
、

私
た
ち
の
生
命
と
財
産
を
守
る
水
防
団
や

警
察
、
自
衛
隊
な
ど
関
係
機
関
の
技
術
向

上
と
連
携
強
化
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

当
日
は
、
堤
防
決
壊
を
防
ぐ
「
月
の
輪
工

法
」
な
ど
の
本
格
的
な
水
防
訓
練
や
、
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
、
救
急
車
、
消
防
車
を
用
い

た
大
規
模
な
救
出
・
救
護
訓
練
な
ど
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
土
の
う
作
り

体
験
や
、
防
災
車
両
の
展
示
、
地
元
の
特

産
品
が
人
気
の
物
産
展
な
ど
も
行
わ
れ
、

多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
学
び
を
活

か
し
、
こ
れ
か
ら

も
地
域
み
ん
な
で

力
を
合
わ
せ
、
日

頃
か
ら
の
備
え
を

大
切
に
す
る
と
共

に
、
災
害
に
強
い

安
全
な
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

近
大
規
模
水
害
に
備
え
る

水防演習の基本方針
①水防技術の向上・伝承及び水防団の士気高揚
②地域社会全体の防災意識の向上
③災害対処能力の更なる向上（実践的なシナリオ）

利根川水系連合・総合水防演習について
　昭和22年のカスリーン台風を教訓に、昭和27
年から毎年、利根川水系で総合水防演習を実施し
ています。国土交通省、関東１都６県、開催市町
村が主催し、水防や救助訓練を行っています。

第第
7474
回
利
根
川
水
系
連
合
・
総
合
水
防
演
習

回
利
根
川
水
系
連
合
・
総
合
水
防
演
習
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①準備工法（土のう作り）
②洗掘防止工法（水防マット工、シート張り工）
③漏水防止工法（月の輪工・改良月の輪工・釜段工、改良釜段工）
④越水防止工法（積み土のう工、改良積み土のう工、水のう工）
⑤住民避難訓練（事前撮影）
⑥要配慮者利用施設合同避難訓練（事前撮影）
⑦簡易水防工法（プランター・ゴミ袋と段ボール箱を使用した工法）
＋改良積み土のう
⑧救出・救護訓練
⑨氾濫水排除訓練
⑩非常食炊き出し訓練（カレーライス1,000食）

実施種目



45 広報ちよだ   2026年６月号広報ちよだ   2026年６月号

コンクール審査結果

【広報紙部門】町村の部
特選　群馬県千代田町　「広報ちよだ」　８月号特選　群馬県千代田町　「広報ちよだ」　８月号
入選１席　愛媛県内子町　「広報うちこ」　１月号
入選２席　神奈川県葉山町　「広報葉山」　３月号
入選３席　静岡県河津町　「広報かわづ」　11月号
入選　岩手県岩手町　「広報いわてまち」　12月号
入選　山形県金山町　「広報かねやま」　12月号
入選　京都府久御山町　「広報くみやま」　６月号
入選　鳥取県北栄町　「広報ほくえい」　12月号
入選　熊本県益城町　「広報ましき」　12月号

広報ちよだ担当者

　この度は、名誉ある賞を頂き、本当にあり
がとうございます。この賞を頂けたのはひと
えに「給食特集」にご協力くださったみなさ
ま、そして元気な笑顔をくれた子どもたちの
おかげです。これからも「広報ちよだ」らしく、
写真で伝わる温かさと分かりやすさを大切に、
広報紙を作成していきます。

千代田消防団千代田消防団
ポンプ操法競技大会ポンプ操法競技大会

▼期日　６月21日㈰　雨天決行
▼時間　午前８時30分～正午
▼場所　千代田町役場駐車場（赤岩1895-1）
▼内容　消防団員によるポンプ操法
▼その他　どなたでもご覧いただけますので、

お気軽にお越しください。駐車場は役場庁舎
北側をご利用ください。

※詳しくは、千代田消防署☎(86)3202

999999

　
牛
乳
は
子
ど
も
の
成
長
に
と
て

も
役
立
つ
飲
み
物
で
す
。
骨
や
歯

を
丈
夫
に
す
る
カ
ル
シ
ウ
ム
や
、

体
を
作
り
直
し
た
り
す
る
の
に
必

要
な
タ
ン
パ
ク
質
が
た
く
さ
ん
入

っ
て
い
ま
す
。
小
さ
い
頃
か
ら

色
々
な
味
を
試
す
こ
と
は
将
来
的

な
食
材
の
受
容
性
と
健
康
的
な
食

習
慣
の
形
成
に
貢
献
し
ま
す
。

　
牛
乳
は
料
理
に
も
よ
く
使
わ
れ
、

何
に
で
も
合
わ
せ
や
す
い
の
で
、

そ
の
使
い
方
を
知
る
こ
と
は
子
ど

も
の
食
べ
物
教
育
に
と
て
も
有
益

で
す
。
ま
た
、
地
域
で
作
ら
れ
た

牛
乳
を
給
食
で
使
う
こ
と
は
、
地

域
の
農
家
を
応
援
す
る
こ
と
に
な

り
、
食
品
の
新
鮮
さ
や
安
全
さ
も

確
保
で
き
ま
す
。
地
元
の
食
材
を

使
う
こ
と
で
、
地
域
の
経
済
の
活

性
化
に
も
繋
が
り
ま
す
。

　
牛
乳
は
苦
手
な
人
も
い
ま
す
が
、

全
体
的
な
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え

る
と
、
単
価
は
安
く
牛
乳
一
つ
を

給
食
に
取
り
入
れ
る
と
栄
養
バ
ラ

ン
ス
が
採
れ
る
と
て
も
優
秀
な
食

品
。
東
毛
酪
農
業
協
同
組
合
は
昭

和
51
年
に
設
立
し
ま
し
た
。
地
元

で
絞
っ
た
お
い
し
い
牛
乳
を
届
け

た
い
と
の
想
い
か
ら
で
し
た
。

　
１
日
の
生
産
量
は
工
場
全
体
で

２
万
６
千
リ
ッ
ト
ル
く
ら
い
で
す
。

給
食
で
届
け
ら
れ
る
の
は
15
ト
ン

く
ら
い
で
、
給
食
で
出
る
２
０
０

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
の
牛
乳
が

７
万
５
千
本
分
で
す
。
東
毛
地
区

の
小
中
学
校
１
１
０
校
だ
け
で
な

く
、玉
村
町
、東
京
都
内
３
市
（
国

立
市
、
小
平
市
、
東
村
山
市
）
に

　
東
毛
酪
農
は
パ
ス
チ
ャ
ラ
イ
ズ

ド
牛
乳
で
す
。
こ
れ
は
、
生
乳
の

風
味
や
栄
養
を
保
ち
つ
つ
、
有
用

な
菌
を
残
す
た
め
の
低
温
で
の
殺

菌
処
理
が
施
さ
れ
た
牛
乳
で
す
。

こ
れ
が
実
現
で
き
る
の
は
、
酪
農

家
の
徹
底
し
た
管
理
が
あ
る
か
ら

こ
そ
。
牛
乳
特
有
の
に
お
い
は
、

熱
で
タ
ン
パ
ク
質
が
変
性
す
る
こ

　
東
毛
酪
農
の
牛
乳
は
低
温

殺
菌
で
手
間
は
か
か
り
ま
す

が
、
味
や
に
お
い
が
違
い
ま

す
。
組
合
と
生
産
者
さ
ん
と

が
一
丸
と
な
っ
て
、
一
般
の

基
準
値
を
は
る
か
に
超
え
た

独
自
の
厳
し
い
基
準
で
の
生

乳
作
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
が

牛
乳
嫌
い
に
な
ら
な
い
よ
う

に
美
味
し
い
牛
乳
を
作
り
続

け
ま
す
。

　
近
年
で
は
持
続
可
能
性
や
環
境

配
慮
へ
の
観
点
か
ら
、
ス
ト
ロ
ー

レ
ス
の
パ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
ん
で

牛
乳
を
飲
め
る
よ
う
な
工
夫
を
凝

ら
し
、
群
馬
ク
レ
イ
ン
サ
ン
ダ
ー

　12 ～14歳の男女が１日に必要とするカルシウムは、
男子1000mg、女子800mgです。学校給食の牛乳
200mlには約220mgの
カルシウムが含まれ、
約１/４をカバーできま
す。他にカルシウムを
摂取できる食品を見て
みましょう。

東毛酪農業協同組合東毛酪東毛酪東毛酪東毛酪東毛酪東毛酪東毛酪東毛酪毛酪毛酪毛 農業協農業協農業協農業協農業協農業協農業農業農業農業 同組合同組合同組合同組合同組合同組合同組合同組合同組合同組
代表理事組合長　大久保克美さん

東毛酪農で
おいしさの秘密
を聞いてきました！

も
届
け
て
い
ま
す
。
誰
に
ど
の
よ

う
に
飲
ま
れ
て
い
る
か
を
知
る
こ

と
で
仕
事
の
中
で
の
緊
張
感
や
や

り
が
い
に
繋
が
っ
て
き
ま
す
。

多くの契約農家を抱えるのではなく、
「顔の見えるお付き合い」ができる18
戸の酪農家とともに高品質な生乳づ
くりを行っています。

品質管理でいくつもの工程をクリアしたものだけを提供しています。

ストローなしでも
飲みやすいパックに工夫

サンダくんとの
コラボ牛乳パック

総合政策課
大野詩織

皆さんおなじみの

工
場
の
歴
史
と

生
産
量
に
つ
い
て

牛
乳
の
重
要
性

美
味
し
さ
へ
の

こ
だ
わ
り

環
境
へ
の
配
慮

組
合
長
の
想
い

ズ
の
サ
ン
ダ
く
ん
と
コ
ラ
ボ

し
た
牛
乳
パ
ッ
ク
な
ど
も
低

確
率
で
含
ま
れ
て
お
り
、
遊

び
心
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

東毛地区の皆さんなら見覚えのある牛さんマーク。
美味しくて、飲みやすい牛乳には秘密が…

牛乳のカルシウムを分析

なぜ、毎日
牛乳がでるのか？

と
に
よ
り
発

生
し
ま
す
が
、

低
温
殺
菌
に

よ
り
そ
れ
を

抑
え
る
こ
と

が
可
能
で

す
。

牛乳が少し苦手でしたが
給食のは美味しく飲めました！
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牛乳１本分（200ｍｌ)のカルシウム（220ｍｇ)を
ほかの食品で摂取しようとすると…

しらす干し ホウレンソウ
105ｇ（約1.5カップ） 410ｇ（約２把）

すこし大変かも…

おいしい学校給食、
笑顔の理由

113
99

67 65

102

75

54

82

100％

50％

0％
給食の
ある日

給食の
ある日

給食の
ない日

給食の
ない日

791ｍｇ 526ｍｇ 816ｍｇ 543ｍｇ740ｍｇ 506ｍｇ 814ｍｇ 516ｍｇ

※厚生労働省「日本人の食事摂取基準」の推奨量に対する充足率

※数値はおよその値です。

含有量
（100g中） 1食分 含有量

（1食分中）

牛乳 110mg 206g 227mg

しらす干し
（微乾燥品） 210mg ５g 11mg

さくらえび
（素干し） 2,000mg ８g 160mg

まいわし
（生） 74mg 60g 44mg

ほしひじき
（乾） 1,000mg ８g 80mg

ホウレンソウ
（葉、生） 50mg 50g 25mg

１食分の含有量から牛乳のカルシウム含有量の高さが
分かります。

給食のある日・ない日のカルシウム充足率 食材のカルシウム含有量
小学校５年生 中学校２年生

摂取基準
男（1,000mg）
女（800mg）

摂取基準
男（700mg）
女（750mg）
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　誰もが
懐かしい

思い出を
語れる、魔

法の時間
　　　　「

給食」。た
だお腹を

満たすだ
けじゃなく

、

栄養バラ
ンスや食

育を通じ
て、健康

的な食習
慣や地域

の魅力、
日本の伝

統を学ぶ
特別な時

間で

した。特別
献立の日

のワクワク
感や地元

食材の嬉
しさ、あの

瞬間を思
い出すと笑

顔になりま
すよね。

今回は、
そんな給

食の裏側
に迫ります

。誰が作
り、どん

な思いが
込められ

ているの
か、知ら

れざ

る給食の
魅力を一

緒に探り
ましょう！

　
給
食
は
単
に
栄
養
の
供
給
だ
け

で
な
く
、「
食
育
」
と
い
う
重
要

な
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。
日
本

の
学
校
給
食
で
は
、
管
理
栄
養
士

が
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
た
メ
ニ
ュ

ー
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も

た
ち
の
健
康
的
な
食
事
を
支
え
て

い
ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
給
食

は
日
本
の
伝
統
文
化
や
季
節
の
行

事
、
地
域
の
特
産
物
に
触
れ
る
機

会
も
提
供
し
て
い
ま
す
。
四
季
に

合
わ
せ
た
行
事
食
や
旬
の
食
材
を

通
じ
て
、
食
材
の
背
景
や
文
化
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
給
食
は
地
方
自
治
体
や
学
校
に

よ
る
特
別
教
室
や
イ
ベ
ン
ト
、
国

の
支
援
も
あ
り
、
食
育
が
次
世
代

の
健
康
的
な
食
習
慣
の
形
成
に
貢

献
し
て
い
る
の
で
す
。
こ
れ
に
よ

り
、
子
ど
も
た
ち
は
食
を
通
じ
て

総
合
的
な
教
育
を
受
け
、
豊
か
な

食
生
活
の
理
解
を
深
め
て
い
く
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
給
食
に
お
け
る
「
地
産
地
消
」

と
は
、
地
域
で
生
産
さ
れ
た
食
材

を
給
食
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ
る

取
り
組
み
で
す
。
新
鮮
で
安
全
な

地
元
食
材
を
使
う
こ
と
で
、
地
域

の
農
業
支
援
や
経
済
活
性
化
を
目

指
し
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち

が
地
元
食
材
に
親
し
む
こ
と
で
、

地
域
の
文
化
理
解
や
食
へ
の
関
心

を
高
め
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
①
地
元
農
家
と

連
携
し
季
節
ご
と
に
新
鮮
な
野
菜

を
納
入
、
②
生
産
者
が
学
校
を
訪

問
し
た
り
児
童
が
農
場
を
訪
れ
て

生
産
過
程
を
学
ぶ
機
会
を
提
供
、

③
地
産
地
消
の
日
に
特
別
メ
ニ
ュ

ー
を
提
供
、
④
郷
土
料
理
を
給
食

に
加
え
て
食
文
化
を
学
ぶ
機
会
を

増
や
し
て
い
ま
す
。

学
校
給
食
の
役
割

地
産
地
消
の
取
組

　
日
本
の
給
食
は
、
１
８
８
９
年

に
山
形
県
鶴
岡
市
で
始
ま
り
、
貧

し
い
子
ど
も
た
ち
に
お
に
ぎ
り
や

漬
物
を
提
供
す
る
こ
と
が
目
的
で

し
た
。
大
正
時
代
に
は
都
市
部
で

普
及
し
、戦
後
の
食
糧
不
足
の
際
、

ア
メ
リ
カ
か
ら
の
援
助
で
再
開
さ

れ
、
１
９
５
４
年
に
は
「
学
校
給

食
法
」
の
制
定
に
よ
り
全
国
に
広

が
り
ま
し
た
。
昭
和
後
期
か
ら
平

成
に
か
け
て
、
メ
ニ
ュ
ー
が
多
様

化
し
、和
食
が
主
流
と
な
り
、「
地

産
地
消
」
や
季
節
の
行
事
に
合
わ

せ
た
特
別
メ
ニ
ュ
ー
が
食
文
化
教

育
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
令
和
時

代
に
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
重
視

し
た
食
育
が
強
化
さ
れ
、
ア
レ
ル

ギ
ー
対
策
も
進
み
、
安
心
し
て
食

事
を
楽
し
め
る
環
境
が
整
っ
て
い

ま
す
。
給
食
は
、
子
ど
も
た
ち
の

健
康
維
持
や
食
へ
の
関
心
を
高
め

る
重
要
な
教
育
手
段
と
し
て
進
化

し
続
け
て
お

り
、
地
域
の

特
色
や
食
材

を
活
か
し
た

取
り
組
み
も

進
展
し
て
い

ま
す
。

　「
農
事
組
合
法
人
木
崎
」
は
、

平
成
18
年
に
県
の
指
導
の
も
と
農

業
生
産
の
協
業
化
に
よ
り
生
産
性

を
向
上
さ
せ
、
組
合
員
の
利
益
を

増
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ

れ
ま
し
た
。
設
立
当
時
は
、
主
と

し
て
米
麦
中
心
の
生
産
体
制
で
し

た
が
、
Ｊ
Ａ
な
ど
の
指
導
に
よ
り

野
菜
生
産
を
勧
め
ら
れ
、現
在
は
、

学
校
給
食
の
歴
史

農事組合
法人　木

崎

顧問　荒
木敏
とし一

かず

さん

農事組合
法人　木

崎

組合長　
石川泰

やす廣
ひろ

さん

野
菜
生
産
者
の
声

　地元の
野菜農家

の方々は
、地域で

作

られた新
鮮な野菜

を学校に
提供する

こ

とで地産
地消を支

えていま
す。給食セ

ン

ターと協
力して、安

全で品質
の良い野

菜

を供給し
、子ども

たちが安
心して食べ

ら

れる給食
を実現して

います。野菜農家
の方々

ニ
ガ
ウ
リ
を
始
め
と
し
て
大
根
、

サ
ト
イ
モ
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
白
菜
、

玉
ね
ぎ
、
長
ネ
ギ
、
じ
ゃ
が
い
も

な
ど
、
季
節
に
応
じ
て
様
々
な
野

菜
を
生
産
し
、
学
校
給
食
用
に
新

鮮
で
健
康
的
な
野
菜
を
安
定
供
給

し
て
い
ま
す
。

　
野
菜
の
収
穫
は
時
期
に
よ
っ
て

変
動
が
あ
る
た
め
、
給
食
で
必
要

と
さ
れ
る
一
定
量
の
野
菜
を
確
保

す
る
の
が
重
要
な
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
組
合
に
は
現
在
14
名
の

メ
ン
バ
ー
が
所
属
し
て
い
ま
す
が
、

そ
の
多
く
が
高
齢
化
し
て
お
り
、

全
員
が
長
期
的
に
生
産
を
続
け
る

こ
と
は
難
し
い
状
況
で
す
。
こ
の

た
め
、
町
内
の
他
の
農
家
に
参
加

を
呼
び
か
け
、
さ
ら
な
る
協
力
体

制
を
築
く
こ
と
が
急
務
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
、
子
ど

も
た
ち
が
野
菜
を
喜
ん
で
食
べ
て

く
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
の
励
み
に

な
り
ま
す
。
好
き
嫌
い
が
あ
る
こ

と
も
理
解
し
て
い
ま
す
が
、
愛
情

を
込
め
て
育
て
た
野
菜
を
お
い
し

く
味
わ
っ
て
も
ら
え
た
ら
、
生
産

者
と
し
て
非
常
に
嬉
し
い
で
す
。

こ
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
、
地
域

の
農
業
と
子
ど
も
た
ち
の
健
康
を

支
え
る
一
助
と
な
る
こ
と
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

地元の新
鮮な食材

を提供し
てくれる

学校給食
が届ける

､子どもた
ちの成長

と地域のの絆
おいしい

学校給食
､笑顔の理

由

おいしい
学校給食

、

笑顔の理
由

集特

5

まちのわだい
CHIYODA HOT NEWS

審査員からの評価
　力作である。学校給食について多角的
に扱っている点がよい。野菜農家、栄養
教諭、調理員など多方面に取材されてい
る。給食のテーマで案外見過ごされがち
なパンと牛乳を取り上げ、それらと地域
とのつながりに光を当てた点が秀逸であ
る。給食環境を支える人たちの思い、言
葉は日々の暮らしを明るくするが、実は
給食を切り口に、多くの人の関心事であ
る食と農、健康管理の課題が深掘りされ
ている。
　客観的なデータと工夫の施されたビジ
ュアルで分かりやすく「今の状態」が可
視化された紙面となっている。これには
未来に対する問題提起性があ
り、地域の未来を共に考える
ための強力なツールになって
いると言える。

「広報ちよだ」全国広報コンクールで
総務大臣賞を受賞

▼役場窓口での受け取りについて
　受取可能な方
・世帯主ご本人
・世帯主と同一世帯の方
▼受取場所
 ・役場１階 産業振興課 窓口
▼持ち物

窓口に来られる方の本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど顔写真付きのもの）
▼注意事項

同じ世帯ではないご親族などが代理で受け取る場合は、お手数ですが事前に産業振興課までお電話にてご相
談ください。そのほか、ご不明な点がございましたら上記までお問い合わせください。

郵便局での保管期間を過ぎた方へ

　町では、令和８年２月１日を基準日として、住民登録されている方を対象に「ちよだ暮らし応援商品券」（１万
円分)をゆうパックにて郵送いたしました。ご不在などの理由で郵便局での保管期間（配達日から７日間）を過
ぎた商品券は、差出人である役場へ返送されております。まだお受け取りになっていない方は、以下のように
お受け取りいただけます。

問産業振興課・商工係☎(86)7005

「ちよだ暮らし応援商品券｣「ちよだ暮らし応援商品券｣のの

受け取りについて受け取りについて
　

地
方
自
治
体
の
優
れ
た
広
報

紙
な
ど
を
表
彰
す
る
「
令
和
８

年
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
」（
日

本
広
報
協
会
主
催
、
読
売
新
聞

社
な
ど
後
援
）で「
広
報
ち
よ
だ
」

が
町
村
の
部
で
ト
ッ
プ
の
、
総

務
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

審
査
員
か
ら
は
「
学
校
給
食
が

テ
ー
マ
の
力
作
。
農
家
や
栄
養

教
諭
へ
の
多
角
的
な
取
材
が
素

晴
ら
し
く
、
特
に
パ
ン
や
牛
乳

と
地
域
の
つ
な
が
り
に
光
を
当

て
た
点
が
秀
逸
。
給
食
を
切
り

口
に
、
食
・
農
・
健
康
の
課
題

を
デ
ー
タ
と
ビ
ジ
ュ
ア
ル
で
分

か
り
や
す
く
提
示
し
、
地
域
の

未
来
を
考
え
さ
せ
る
内
容
」
と

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

町への手紙は
LINEで便利!
　町では、限られた財源をより効果的に使い、
行政サービスを向上させていきたいと考えてい
ます。「住みやすい町」を実現するため、暮らし
の中で気づいたことなど、町に対するご意見・
ご要望をお聞かせください。
　町の公式LINEアカウントにて手軽にお送りい
ただけます。皆さまからの貴重な声をお待ちし
ております。

▲登録はコチラ

金井
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長年に渡り
子どもの通学見守る

まちのわだい
CHIYODA HOT NEWS

柿沼登さん（赤岩３区）が
旭日単光章を受章

元気の秘訣は、
この一打から。

５月18日、高橋町長より柿沼登さんに「旭
日単光章」が伝達されました。この度の受章は、
長年にわたる町政への多大な貢献が認められ
たものです。柿沼さんは、昭和55年３月に千
代田村議会議員に初当選して以来、町政施行
を経て３期12年にわたり町政の発展に尽力。
任期中は、経済常任委員会委員長などを歴任
し、その豊かな識見をもって地方自治の振興
と住民福祉の向上に大きく貢献されました。

20年近く子どもの通学を見守ってきた川嵜
長作さん（赤岩３区）が、ご家族の都合もあり、
最後の見守りが終了しました。川嵜さんは区
長をしていた時から、車通りの多く危険な箇
所に、雨風の日も休むことなく、交通の旗振
りをボランティアで行っていました。川嵜さん
は「子どもが成長していく姿を見守るのは楽
しいです。これからも交通ルールをしっかり
守り、安全に通って欲しいです」と話しました。

４月23日、狂犬病予防法に基づき、年に
一度の集合注射を実施しました。狂犬病は、
発症すると治療法がなく命に関わる極めて危
険な感染症。ワクチン接種によって発生を防
ぐことができます。獣医師に協力する飼い主
の姿もあり、無事に接種を終えることができ
ました。小林まどかさん（舞木16区）は「かわ
いい愛犬と安心して一緒に過ごせます」と笑
顔で話しました。

東北楽天ゴールデンイーグルスのアンバサ
ダーを務める岡島豪郎氏より、自身の着用し
たユニフォーム、バッド、グローブ、スパイ
クなどの寄贈がありました。このファン必見
の 貴 重 な コ レ ク シ ョ ン を、 役 場 ロ ビ ー と
KAKINUMAアリーナ前の展示ブースにて公開
中です。間近で見るプロの道具は、子どもた
ちに大きな夢を与え、私たち大人には感動と
勇気をくれるはずです。ぜひご覧ください。

岡島豪郎氏、着用の
ユニフォームなどを寄付

愛犬との
健やかな生活を支える

場所：赤岩地先利根川河畔
※詳細は今後町HP等でお知らせします。

千代田の祭
川せがき川せがき

開催決定

８月18日

問千代田の祭川せがき実施委員会事務局　町産業振興課☎（86）7005 ／ 町商工会☎（86）3207

荒天の場合、19日㈬へ順延

　150年の歴史を誇る「千代田の祭川せがき」 。
水難者供養と恒久平和への祈りを込めた読経・灯
ろう流しや打上花火と共に、今年も夏夜を彩る伝
統の風物詩が開催されます。

　毎年８月18日に実施される「千代田の祭川せ
がき」は、地元企業や地域住民の皆様からのご
厚意によるご協賛やご寄附を資金として運営して
おります。各行政区や商工会の役員が皆様のご
自宅や事務所にお伺いいたしますが、150年続
く伝統ある行事を未来に繋いでいくためにも、
引き続きご理解ご協力をお願いいたします。

火

ご寄附のお願い

千代田の祭川せがき実施委員会
実施委員長  髙野 広灯ろう流し 打上花火 舞台芸能 民踊流し

主な催し

詳しくは
コチラ

特別
観覧席は
コチラ

18：00 ～ 20：50（予定）

５月24日、コスメ・ニスト千代田町プラ
ザにて「第15回 利根川新橋建設促進大会」が
開催され、約200名が来場しました。利根川
新橋は、人や物の流れを活性化し、暮らしを
豊かにする交通の要となるだけでなく、災害
時には住民の命を守る広域避難としての機能
や迅速な救命救急・復旧復興のための重要な
インフラとなります。早期開通への決意を新
たにしました。

利根川新橋早期開通に
向け決意を新たに

５月20日、丸粂サッカーフィールドにお
いて「第55回グラウンドゴルフ大会」が開催。
138名の出場者は24チームに分かれてプレー。
石塚会長は「楽しそうな様子で、無事終わっ
て良かったです」と話しました。
◆順位表（上位３名）

順位 氏名（男性） 地区
優勝 田口世一 ７
準優勝 上原稔 ３
第３位 岡戸勘二 ７

順位 氏名（女性） 地区
優勝 川島弘子 15
準優勝 作田靖江 15
第３位 野村陽子 12

（敬称略）
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町のお知らせChiyoda  Information 　

＝ 広 告 ＝＝ 広 告 ＝

●特別会計予算の執行状況

●町債（令和８年３月31日現在）
特別会計 予算現額 収入済額 支出済額

（収入率） （執行率）
国民健康

保険 11億7,173万円 10億7,176万円 10億2,277万円
（91.5％） （87.3％）

後期高齢者
医療 2億969万円 2億777万円 1億8,690万円

（99.1％） （89.1％）

介護保険 10億8,708万円 10億1,312万円 9億5,657万円
（93.2％） （88.0％）

区分 金額
臨時財政対策債 20億8,633万円
教育債 2億4,023万円
消防債 1億9,544万円
土木債 1億2,171万円
衛生債 1億1,087万円
総務債 1,219万円
民生債 942万円
農林水産業債 715万円
減税補てん債 84万円
減収補てん債 0万円
総　額 27億8,418万円

●ふるさと納税の状況（令和７年度）
収入済額

（前年度額） 指定された使い道

35億4,867万円
（30億9,391万円）

まちづくりに関する事業 29億8,549万円

特に指定する事業 ５億6,318万円

　

令
和
７
年
度
下
半
期
（
令
和
７

年
10
月
か
ら
令
和
８
年
３
月
末
ま

で
）
の
町
の
財
政
事
情
を
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
一
般
会
計
予
算
は
、

88
億
円
で
ス
タ
ー
ト
し
、
そ
の
後

12
回
の
補
正
に
よ
り
21
億
３
，
６

０
８
万
４
千
円
の
予
算
追
加
を
行

い
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
令
和
８

年
３
月
末
現
在
の
歳
入
歳
出
予
算

の
総
額
は
１
０
９
億
３
，６
０
８

万
４
千
円
と
な
り
ま
し
た
。
収
入

額
と
収
入
率
、
支
出
額
と
そ
の
執

行
率
に
つ
い
て
は
、
別
添
の
グ
ラ

フ
の
と
お
り
で
す
。

　

令
和
７
年
度
で
は
、
ふ
る
さ
と

納
税
を
原
資
と
し
た
事
業
が
更
に

拡
充
さ
れ
た
ほ
か
、
妊
婦
の
た
め

の
支
援
事
業
や
東
部
住
宅
団
地
拠

点
整
備
事
業
に
関
連
す
る
用
地
購

入
な
ど
、
未
来
志
向
の
町
政
を
目

指
し
た
事
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
暮
ら
し
応
援
商
品
券
配

布
事
業
や
物
価
高
対
応
子
育
て
応

援
手
当
支
給
事
業
な
ど
、
長
期
化

す
る
物
価
高
に
対
す
る
支
援
事
業

を
行
い
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
の
科
目
別
の
状
況
、

特
別
会
計
（
国
民
健
康
保
険
、
後

期
高
齢
者
医
療
、
介
護
保
険
）、

公
営
企
業
会
計
の
状
況
に
つ
き
ま

し
て
は
別
表
の
と
お
り
で
す
。

問
総
務
課
・
財
政
係

　

☎
(86)
２
１
１
２

令
和
７
年
度
下
半
期

ま
ち
の
財
政
状
況

地方交付税

（億円）

２

４

６

８

10
12

20

14

16

18

歳入
予算現額：109億3,608万円
収入済額：104億1,153万円
収 入 率：95.2％

収入率は小数
点以下第２位
を四捨五入

収入
済額

（収入率）

予算
現額

歳出
予算現額：109億3,608万円
支出済額：88億9,502万円
執 行 率：81.3％

執行率は小数
点以下第２位
を四捨五入

支出
済額

（執行率）

予算
現額

（104.0%） （99.1%） （59.2%） （112.7%） （92.7%） （100.0%） （55.7%） （84.4%）

51
億
６
，
７
１
１
万
円

51
億
６
，
７
１
１
万
円

43
億
３
，
７
５
９
万
円

43
億
３
，
７
５
９
万
円

（83.9%）

19
億
３
，
７
７
６
万
円

19
億
３
，
７
７
６
万
円

17
億
１
，
７
９
１
万
円

17
億
１
，
７
９
１
万
円

（88.7%）

14
億
５
，
６
０
０
万
円

14
億
５
，
６
０
０
万
円

７
億
９
，
５
３
８
万
円

７
億
９
，
５
３
８
万
円

（54.6%）

７
億
４
，
８
４
８
万
円

７
億
４
，
８
４
８
万
円

５
億
４
，
９
７
２
万
円

５
億
４
，
９
７
２
万
円

（73.4%）

６
億
４
７
２
万
円

６
億
４
７
２
万
円

５
億
６
，
７
４
１
万
円

５
億
６
，
７
４
１
万
円

（93.8%）

３
億
８
，
６
５
０
万
円

３
億
８
，
６
５
０
万
円

３
億
８
，
６
４
９
万
円

３
億
８
，
６
４
９
万
円

（100.0%）

３
億
３
１
１
万
円

３
億
３
１
１
万
円

２
億
７
，
６
２
５
万
円

２
億
７
，
６
２
５
万
円

（91.1%）

３
億
３
，
２
４
０
万
円

３
億
３
，
２
４
０
万
円

２
億
６
，
４
２
７
万
円

２
億
６
，
４
２
７
万
円

（79.5%）

その他※2消防費教育費 公債費土木費 衛生費総務費 民生費

その他※１県支出金繰越金町税 国庫支出金寄附金

●金額は昨年度からの繰越明許費を除く

※１…その他の内訳は、地方消費税交付金・町債・財産収入・諸収入・地方譲与税・使用料及び
手数料・法人事業税交付金・株式等譲渡所得割交付金・地方特例交付金・環境性能割交付
金・配当割交付金・分担金及び負担金・交通安全対策特別交付金・利子割交付金です。

※２…その他の内訳は、農林水産業費・商工費・議会費・予備費・諸支出金・労働諸費・災害復
旧費です。

（億円）

２

４

６

８

10
12

14

16

18

●金額は昨年度からの繰越明許費を除く

38
億
６
，
９
０
９
万
円

38
億
６
，
９
０
９
万
円

25
億
９
，
３
８
４
万
円

25
億
９
，
３
８
４
万
円

25
億
６
，
９
６
３
万
円

25
億
６
，
９
６
３
万
円

10
億
４
０
４
万
円

10
億
４
０
４
万
円

５
億
９
，
４
５
６
万
円

５
億
９
，
４
５
６
万
円

９
億
４
，
２
６
９
万
円

９
億
４
，
２
６
９
万
円

　
　
　
　
６
億
１
，
６
６
８
万
円

　
　
　
　
６
億
１
，
６
６
８
万
円

８
億
３
，
４
０
８
万
円

８
億
３
，
４
０
８
万
円

７
億
７
，
３
０
０
万
円

７
億
７
，
３
０
０
万
円

６
億
１
，
６
６
８
万
円

６
億
１
，
６
６
８
万
円

10
億
６
，
２
３
９
万
円

10
億
６
，
２
３
９
万
円

３
億
７
，
２
９
３
万
円

３
億
７
，
２
９
３
万
円

２
億
７
７
４
万
円

２
億
７
７
４
万
円

８
億
５
，
１
５
０
万
円

８
億
５
，
１
５
０
万
円

７
億
１
，
８
４
４
万
円

７
億
１
，
８
４
４
万
円

37
億
２
，
０
３
２
万
円

37
億
２
，
０
３
２
万
円

繰入金
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地方交付税

（億円）

２

４

６

８

10
12

20

14

16

18

歳入
予算現額：109億3,608万円
収入済額：104億1,153万円
収 入 率：95.2％

収入率は小数
点以下第２位
を四捨五入

収入
済額

（収入率）

予算
現額

歳出
予算現額：109億3,608万円
支出済額：88億9,502万円
執 行 率：81.3％

執行率は小数
点以下第２位
を四捨五入

支出
済額

（執行率）

予算
現額

（104.0%） （99.1%） （59.2%） （112.7%） （92.7%） （100.0%） （55.7%） （84.4%）

51
億
６
，
７
１
１
万
円

51
億
６
，
７
１
１
万
円

43
億
３
，
７
５
９
万
円

43
億
３
，
７
５
９
万
円

（83.9%）

19
億
３
，
７
７
６
万
円

19
億
３
，
７
７
６
万
円

17
億
１
，
７
９
１
万
円

17
億
１
，
７
９
１
万
円

（88.7%）

14
億
５
，
６
０
０
万
円

14
億
５
，
６
０
０
万
円

７
億
９
，
５
３
８
万
円

７
億
９
，
５
３
８
万
円

（54.6%）

７
億
４
，
８
４
８
万
円

７
億
４
，
８
４
８
万
円

５
億
４
，
９
７
２
万
円

５
億
４
，
９
７
２
万
円

（73.4%）

６
億
４
７
２
万
円

６
億
４
７
２
万
円

５
億
６
，
７
４
１
万
円

５
億
６
，
７
４
１
万
円

（93.8%）

３
億
８
，
６
５
０
万
円

３
億
８
，
６
５
０
万
円

３
億
８
，
６
４
９
万
円

３
億
８
，
６
４
９
万
円

（100.0%）

３
億
３
１
１
万
円

３
億
３
１
１
万
円

２
億
７
，
６
２
５
万
円

２
億
７
，
６
２
５
万
円

（91.1%）

３
億
３
，
２
４
０
万
円

３
億
３
，
２
４
０
万
円

２
億
６
，
４
２
７
万
円

２
億
６
，
４
２
７
万
円

（79.5%）

その他※2消防費教育費 公債費土木費 衛生費総務費 民生費

その他※１県支出金繰越金町税 国庫支出金寄附金

●金額は昨年度からの繰越明許費を除く

※１…その他の内訳は、地方消費税交付金・町債・財産収入・諸収入・地方譲与税・使用料及び
手数料・法人事業税交付金・株式等譲渡所得割交付金・地方特例交付金・環境性能割交付
金・配当割交付金・分担金及び負担金・交通安全対策特別交付金・利子割交付金です。

※２…その他の内訳は、農林水産業費・商工費・議会費・予備費・諸支出金・労働諸費・災害復
旧費です。

（億円）

２

４

６

８

10
12

14

16

18

●金額は昨年度からの繰越明許費を除く

38
億
６
，
９
０
９
万
円

38
億
６
，
９
０
９
万
円

25
億
９
，
３
８
４
万
円

25
億
９
，
３
８
４
万
円

25
億
６
，
９
６
３
万
円

25
億
６
，
９
６
３
万
円

10
億
４
０
４
万
円

10
億
４
０
４
万
円

５
億
９
，
４
５
６
万
円

５
億
９
，
４
５
６
万
円

９
億
４
，
２
６
９
万
円

９
億
４
，
２
６
９
万
円

　
　
　
　
６
億
１
，
６
６
８
万
円

　
　
　
　
６
億
１
，
６
６
８
万
円

８
億
３
，
４
０
８
万
円

８
億
３
，
４
０
８
万
円

７
億
７
，
３
０
０
万
円

７
億
７
，
３
０
０
万
円

６
億
１
，
６
６
８
万
円

６
億
１
，
６
６
８
万
円

10
億
６
，
２
３
９
万
円

10
億
６
，
２
３
９
万
円

３
億
７
，
２
９
３
万
円

３
億
７
，
２
９
３
万
円

２
億
７
７
４
万
円

２
億
７
７
４
万
円

８
億
５
，
１
５
０
万
円

８
億
５
，
１
５
０
万
円

７
億
１
，
８
４
４
万
円

７
億
１
，
８
４
４
万
円

37
億
２
，
０
３
２
万
円

37
億
２
，
０
３
２
万
円

繰入金
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●一般会計予算の執行状況

●町有財産（令和８年３月31日現在）
不動産 面積

土
地

行政財産 39万9,110㎡
普通財産 4万1,084㎡
建物 4万8,250㎡
基金 積立残高

財 政 調 整 基 金 19億8,029万円
減 債 基 金 ５億6,524万円
そ の 他 目 的 基 金 64億677万円

財政　￥

公営企業会計 収入 支出

公共下水道
事業

収益的収支
予算現額 2億3,494万円 2億513万円

執行額 2億2,393万円 1億9,154万円
執行率 （95.3％） （93.4％）

資本的収支
予算現額 1億2,275万円 2億1,704万円

執行額 1億2,290万円 1億9,485万円
執行率 （100.1％） （89.8％）

※不足する額については、損益勘定留保資金などで補てんしています。

※他会計資金を一時的に繰替運用し、収支の均衡を図っています。

歯
周
病
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

骨
髄
移
植
後
の
ワ
ク
チ
ン

再
接
種
費
用
の
助
成

　

口
臭
や
歯
の
ぐ
ら
つ
き
を
感
じ

た
後
で
は
、
歯
周
病
の
症
状
は
進

ん
で
い
ま
す
。
症
状
の
な
い
う
ち

に
検
診
を
受
け
て
、
歯
周
病
予
防

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
対
象
の
方

に
は
、
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
。

▼
対
象　
町
内
在
住
の
20
歳
・
30

歳
・
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70

歳
の
方
（
令
和
９
年
3
月
31
日

現
在
）

▼
期
間　
6
月
１
日
㈪
～
11
月
30

日
㈪

　

骨
髄
移
植
な
ど
に
よ
り
、
接
種

済
み
の
定
期
予
防
接
種
で
得
ら
れ

た
免
疫
が
消
失
し
、
再
接
種
が
必

要
で
あ
る
と
医
師
に
判
断
さ
れ
た

方
に
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象

①
骨
髄
移
植
手
術
そ
の
他
の
理
由
に

よ
り
、
接
種
済
み
の
定
期
予
防
接

種
の
予
防
効
果
が
期
待
で
き
な
い

と
医
師
に
判
断
さ
れ
た
方

②
予
防
接
種
の
再
接
種
を
受
け
る

日
に
お
い
て
町
内
に
居
住
し
、

か
つ
、
千
代
田
町
の
住
民
基
本

台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

▼
場
所　
指
定
歯
科
医
療
機
関

▼
費
用　
５
０
０
円

※
障
が
い
の
あ
る
方
や
生
活
保
護

世
帯
の
方
は
事
前
申
請
に
よ
り
、

検
診
費
用
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

問
保
健
福
祉
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
(86)
５
４
１
１

③
20
歳
に
達
す
る
ま
で
の
間
に
実

施
す
る
予
防
接
種
で
あ
る
こ

と
。（
た
だ
し
、
ヒ
ブ
は
10
歳
未

満
、
小
児
用
肺
炎
球
菌
は
６
歳

未
満
、五
種
混
合
は
15
歳
未
満
、

Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
４
歳
未
満
ま
で
で
あ

る
こ
と
）

▼
助
成
額
　
接
種
に
要
し
た
費
用

▼
申
請
方
法

希
望
の
方
は
、
再
接
種
を
受
け

る
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
(86)
５
４
１
１

ち
よ
だ
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

保健　

保健　

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

　「熱中症特別警戒アラート」「熱中症警戒
アラート」をご存じですか。危険な暑さが
予想される場合に、暑さへの「気付き」を
促し熱中症への警戒を呼びかけるもので
す。

「熱中症特別警戒アラート」
　広域的に過去に例のない危険な暑さ等と
なり、人の健康に係る重大な被害が生じる
おそれがある場合に発表されます。

「熱中症警戒アラート」
　熱中症警戒アラートが発表された地域に
おいて、気温が著しく高くなることにより
熱中症による人の健康に係る被害が生ずる
おそれがある場合に発表されます。他人事
と考えず、暑さから、自分の身を守りまし
ょう。

「クーリングシェルター」
　熱中症特別警戒アラートが発表された場
合、危険な暑さから避難するための施設
　開設期間は、毎年４月の第４水曜日から
10月の第４水曜日まで

クーリングシェルター施設名 所在地
役場庁舎 大字赤岩1895-1

山屋記念図書館 大字赤岩1895-1

総合保健福祉センター 大字赤岩2119-5

陽だまり交流館 上五箇319-2

ジョイフル本田千代田店 萱野813-1
マナベインテリアハーツ
群馬千代田店 萱野802-25

JA邑楽館林千代田支所 赤岩193-5

熱中症による健康被害を
防ぎましょう。

本格的な夏を迎えます

問保健福祉課(保健センター )☎(86)5411

広　　　告 広　　　告
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問税務会計課・固定資産税係☎（86）7002
▼日時　６月19日㈮　午後２時～
▼場所　役場・ 相談会議室（１階）
◆予約方法　税務会計課・固定資産税係へ電話また
は窓口にて申し込み

相続登記に関わる住民向け相談

人口 10,704人 (＋２)
男性 5,427人 (±０)
女性 5,277人 (＋２)
世帯 4,784戸 (＋４)

うち
外国人 699人 (＋10)

人口と世帯

※令和８年４月30日現在（前月比）

問住民生活課・住民係☎（86）7001

問保健福祉課（保健センター）☎（86）5411

秘密は厳守されます

健康診断の数値を改善したい

相談会定期的な

６月

　▼日時　６月９日㈫、７月７日㈫
　　午前10時～ 11時30分（要予約）
　▼場所　総合保健福祉センター
　▼持ち物　健診結果や血圧手帳など
◆�予約方法　保健福祉課（保健センター）

へ電話にて申し込み

生活習慣病
予防健康相談会

６. ７月

①人権・行政合同相談
　▼日時　６月10日㈬
　　午前10時～午後３時
　▼場所　役場・ 相談会議室（１階）
②女性のための法律相談（要予約）
　▼日時　６月17日㈬（定員３名）
　　午後１時～午後５時（女性限定）
　▼場所　邑楽町役場
◆予約方法　住民生活課・住民係へ
　電話または窓口にて申し込み

４ 月のごみの量

可燃ごみ

不燃ごみ

21.08 kg ＋0.86 kg ＋0.48 kg

0.59 kg ＋0.04 kg ＋0.10 kg

先月比一人あたり 昨年同月比

　　令和８年度目標値 ▶ 21.38kg  

　　令和８年度目標値 ▶ 1.68kg  

TAX
￥ 納税

町県民税　第１期

期
限
　
６
月
30
日
㈫納付は口座振替をおススメします。

●農作業料金� （税込）

区分 作業種目 単位 標準額

水
稲
作
業

耕起（トラクター）　１回目 10ａ 7,300円

耕起（トラクター）　２回目 10ａ 6,100円

代掻き（トラクター） 10ａ 8,500円

育苗 １箱 1,000円

田植え
（機械植え）

田植えのみ 10ａ 9,500円

同時に除草剤散布作業
（※資材費別） 10ａ 10,200円

同時に施肥作業
（※資材費別） 10ａ 11,200円

同時に除草剤散布作業と
施肥作業（※資材費別） 10ａ 12,000円

刈取り（コンバイン） 10ａ 22,500円

セット（刈取り・乾燥・籾摺り・調整） 10ａ 41,500円

薬剤散布（ブームスプレーヤ※資材費別） 10ａ 6,100円

乾燥・調整（籾摺り） １俵 2,000円

調整のみ（籾摺り） １俵 1,000円

畦ぬり（除草剤別） １ｍ 70円

麦
作
業

耕起（トラクター） 10ａ 8,500円

施肥播種（ドリル播） 10ａ 5,300円

刈取り（コンバイン） 10ａ 21,000円

薬剤散布（ブームスプレーヤ※資材費別） 10ａ 4,000円

労賃 農繁期労賃 １時間 1,200円

その他 農薬散布（※資材費別） 10ａ 2,600円

※�この作業料金は、あくまで標準料金です。ほ場の条
件や作業内容などにより異なりますので、実際の料
金は社会情勢などを鑑みながら、当事者間で協議
し決めてください。

●農休み　７月２日㈭～４日㈯

問農業委員会事務局☎（86）7005

令和８年度

町農作業標準料金表

お知らせ

自
然
災
害
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
に
備
え
、
Ｊ
‐
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ

を
用
い
た
情
報
伝
達
訓
練
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
17
日
㈬

　

午
前
10
時
頃
～

▼
試
験
内
容　
防
災
行
政
無
線
か

ら
、
定
時
放
送
と
同
音
量
で
次

の
内
容
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

①「
こ
ち
ら
は
、
防
災
ち
よ
だ
で

す
。
た
だ
い
ま
か
ら
訓
練
放
送

を
行
い
ま
す
」

②【
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
】

「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で

す
。
大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
、

訓
練
放
送
で
す
」（
３
回
繰
返
し
）

③「
こ
ち
ら
は
、
防
災
ち
よ
だ
で

す
。
こ
れ
で
、
訓
練
放
送
を
終

わ
り
ま
す
」

④
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム

問
総
務
課
・
危
機
管
理
室

　

☎
(86)
２
１
１
２

防
災
行
政
無
線
で

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練

防災防災

地域の交通指導員を紹介

お知らせ 問総務課・危機管理室☎(86)2112

　５月１日、町交通指導員の委嘱状交付式が行われ、８名の方に再任
の委嘱状が交付されました。今年度、通学路での街頭指導や安全教
育指導などの活動を行う方たちを紹介します。
※４月30日をもって、４名の方が退任されました。

隊員／再任
田中秀樹
（木崎）

隊長／再任
今泉弘幸

（新福寺）

班長／再任
髙尾利枝子

（舞木14区）

副隊長／再任
秋山喜久枝

（舞木15区）

隊員
家中周作

（赤岩３区）

隊員／再任
塩田俊行

（赤岩１区）

隊員／再任
髙橋典子
（福島）

隊員
松澤純子
（萱野）

隊員
関口理子
（萱野）

隊員
宮田順子

（上中森）

隊員
荒井隆宏

（舞木14区）

班長／再任
栗原彰子

（上中森）

隊員
栗原正浩

（赤岩11区）

隊員
樋下田宗孝

（赤岩３区）

隊員／再任
髙橋武広
（福島）

隊員
柿沼洋子

（舞木16区）

介護支援専門員
実務研修受講試験

▼試験日　10月11日㈰　試験開始　午前10時～
▼試験会場　  県内の大学等にて実施。受験申込書

を受付後、受験票の送付時に会場を指定してお
知らせします。

▼試験案内配布場所　町総合保健福祉センター、
県内保健福祉事務所、群馬県庁など

▼受験資格　基礎資格を持っていて、保健・医療・
福祉の分野で５年以上かつ900日以上の実務経験
がある方

▼受付期間　６月１日㈪～６月30日㈫
▼提出先　群馬県社会福祉協議会　専門人材育成

課

問群馬県社会福祉協議会☎027(280)4107
▲詳細はコチラ

退任された方々

齊藤純一
（木崎）

勤続年数40年

佐藤勝與
（上中森）

勤続年数36年

内田光憲
（下中森）

勤続年数15年

原口裕一郎
（赤岩11区）
勤続年数８年
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広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝ 広 告 ＝ ＝ 広 告 ＝＝ 広 告 ＝＝ 広 告 ＝

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

都
市
計
画
の
変
更
案

の
閲
覧
と
公
聴
会

お知らせ

　

都
市
計
画
の
変
更
に
つ
い
て
、

計
画
原
案
の
閲
覧
と
公
聴
会
を
行

い
ま
す
。

▼
原
案
の
閲
覧

館
林
都
市
計
画
道
路
の
変
更

（
３
・
５
・
８
３
号
熊
谷
邑
楽

線
の
決
定
及
び
ほ
か
１
路
線
の

変
更
）

▼
閲
覧

・
日
時　
６
月
12
日
㈮
～
６
月
26

日
㈮

・
開
庁
日　
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
（
土
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）

・
場
所　
県
庁
都
市
計
画
課
、
館

林
土
木
事
務
所
、
千
代
田
町
役

場
・
都
市
整
備
課

▼
公
聴
会

　

原
案
に
意
見
の
あ
る
人
は
公
聴

会
で
公
述
が
で
き
ま
す
。

・
日
時　
７
月
16
日
㈭　

14
時

・
場
所　
館
林
土
木
事
務
所　

大

会
議
室

　

な
お
、
公
述
人
が
い
な
い
場
合

は
、公
聴
会
は
開
催
し
ま
せ
ん
。

▼
公
述
人
の
受
付

公
聴
会
で
意
見
の
発
表
を
希
望

す
る
公
述
人
は
、
６
月
26
日
㈮

ま
で
に
、
公
述
申
出
書
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電

話
番
号
・
原
案
に
関
す
る
利
害

関
係
及
び
意
見
の
要
旨
（
４
０

０
字
以
内
）
を
記
入
し
、
県
庁

都
市
計
画
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
公
述
人
は
、
希
望
し
た

人
の
中
か
ら
、
県
知
事
が
選
定

し
て
本
人
に
通
知
し
ま
す
。
傍

聴
を
希
望
す
る
人
は
、
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、公
述
希
望
が
な
い
場
合
、

公
聴
会
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

問
県
庁
22
階
都
市
計
画
課
☎
０
２

７
‐
２
２
６
‐
３
６
５
４
・
役

場
都
市
整
備
課
・
都
市
計
画
係

☎
(86)
７
０
０
３

　親子で楽しめる調理実習では、栄養バランスを
考えたおにぎりや補食を作ることで栄養について
楽しく学べます。また、スポーツ栄養のミニ講話で、
子どもの身体を支える食事のポイントをわかりや
すくお伝えします。
▼実施日　７月23日㈭
▼時間　午前９時30分～午後１時（終了後、解散）
▼場所　総合保健福祉センター 調理室
▼対象者　小学生とその保護者
▼定員　10組（１組１家族のみ）
▼内容　簡単な調理実習、町管理栄養士によるミ

ニ講話
▼申込方法　Webにて申し込み

スポーツキッズのための元気めしを作ろう！
ちよだチャレンジクッキング

６月15日㈪　９時受付開始（６月22日㈪締め切り）
上記の二次元コードからお申込みください。
▼参加費　１人300円
▼持ち物　エプロン、バンダナ、清潔な手拭きタ

オル、内履き、マスク、水筒等水分補給ができ
るもの 、スマイルポイントカード（お持ちの方）

▼その他　発熱や咳などの風邪症状がある場合は
参加をご遠慮ください。参加される方は、必ず
マスクの着用をお願いいたします。衛生上、爪
は短く切ってきてください。

▼問合せ　保健センター（86)5411
▼主催　千代田町食生活改善推進員協議会

ちよだスマイルポイント事業
ちよだスマイルポイント事業

　この教室では、尿中ナトカリ比測定や味覚チェック体験を通して、自身の健康状態や食習慣について楽し
く学べます。また、高血圧予防のための食事術もお伝えしますので、健康への第一歩を一緒に始めましょう。

（昨年度と同じ内容ですが、希望される方は再度参加も可能です）
▼日時　７月２日㈭　午前９時30分受付開始　午前10時～ 11時
▼場所　千代田町保健センター
▼対象　20歳以上の町民の方
▼内容　高血圧予防のための食事についての講話、尿中ナトカリ比測定、味覚チェック

▼講師　町管理栄養士
▼持ち物　筆記用具、採尿容器（申込者には前日までに事前に送付します）
▼申込方法　6月18日㈭まで　Webまたは電話にて申し込み
▼定員　30名　(定員に達し次第募集を締め切らせていただきます)
★すぐに出来る！食塩を減らそう！へらしおアクション

　食塩を少しずつ減らして、食生活を改善することで、次第に慣れていきます。あなたの健康のために、少
しずつ始めてみませんか？

あなたは、もう参加しましたか？前回、大好評につき、再度開催決定！

ちよだ へらしお教室ちよだ へらしお教室

Point!尿ナトカリ比とは？
尿中に排泄されるナトリウムとカリウムの比です。尿検査により測定できる、今注目の検査方法です。
血圧と強く関連することが分かっており、ナトカリ比を低くすることが高血圧予防に有効です。

児童手当の６月振込予定日は

月 日水６６1010
問保健福祉課（福祉センター）☎（86）5411

【４月・５月分です】

1.栄養成分表示を確認 ２.量を減らす ３.頻度を減らす

▲申込はコチラ

▲県ホームページ

問保健福祉課・保健センター☎(86)5411
問保健福祉課・保健センター☎(86)5411

ご寄附

▼指定寄附として
町ヘ…40,000円

（赤岩渡船整備）
ECSM様

※�いただいたご寄附は、掲載が寄附の直後とならない場合があります。

▲申込はコチラ

広　　　告 広　　　告 広　　　告 広　　　告
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＝ 広 告 ＝ ＝ 広 告 ＝

　町では、「人権擁護委員の日　全国一斉特設人権相談」の取り組みとして、人権相談会を開催します。困りごとで悩ん
でいる方はお気軽にお越しください。費用は無料で、秘密は固く守ります。

●特設相談所（人権相談会）
▼日時　６月10日㈬　午前10時～午後３時
▼場所　役場・相談会議室
▼内容　いじめや児童虐待、インターネットによる人権

侵害、近所や家庭内のもめごとなど
▼人権擁護委員　大谷ひとみさん、森茂人さん、小暮千

枝子さん、荒井稔さん

●電話相談など
①みんなの人権110番　☎0570-003-110
　平日  午前８時30分～午後５時15分
②インターネット相談　
　https://www.jinken.go.jp/
問特設相談所…住民生活課・住民係☎(86)7001
　電話相談など…前橋地方法務局☎027-221-4466

６月１日は人権擁護委員の日

 収　入� （単位：円）

項　目 収入済額 説　　　明
寄付金 300,300 寄付金3,003件分 300,300
補助金 135,000 社会福祉協議会補助金 135,000

その他 226,484
前年度繰越金 225,865
預金利子 619

収入合計 661,784

 支　出� （単位：円）

項　目 支出済額 説　　　明

事務費 108,078
会議及び相談業務出張旅費 104,828
事務用品代（手帳等） 3,250

事業費 113,666 事務用品代 113,666

負担金 156,840
館林邑楽保護司会負担金等 135,000
館林邑楽更生保護女性会負担金等 21,840

補助金 1,700 館林邑楽更生保護女性会愛の募金 1,700

雑　費 0 見舞金、香典費 0
支出合計 380,284

収入合計
―

支出合計支出合計
＝

翌年度繰越
661,784円 380,284円 281,500円

令和７年度「社会を明るくする運動」収支報告

誰もが安心して暮らせる
社会を目指して

問社会を明るくする運動千代田町推進委員会
(保健福祉課・福祉係)☎(86)7000

　昨年度は「社会を明るくする運動」に温かいご寄付をいただき、
誠にありがとうございました。お寄せいただいた寄付金は、啓発
用のぼり旗設置やウェットティッシュ配布などの活動に活用させ
ていただきました。
　７月は第76回「社会を明るくする運動」～犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ～の強調月間になります。ご理解、
ご協力をよろしくお願いいたします。一般のご家庭の協力金をも
とに運動を実施させていただきますのでご理解・ご協力をお願い
いたします。

　
戦
争
で
亡
く
な
ら
れ
た
軍
人
軍
属

な
ど
の
ご
遺
族
の
方
へ
特
別
弔
慰
金

が
国
債
に
よ
り
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者

　

令
和
７
年
4
月
1
日（
基
準
日
）

に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る

公
務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者

戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る

遺
族
年
金
」等
を
受
け
る
方（
戦

没
者
等
の
妻
や
父
母
等
）
が
い

な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ

る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に

支
給
。

◇
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で

❶
令
和
7
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法

に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取

得
し
た
方

❷
戦
没
者
等
の
子

❸
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③
祖

父
母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、
生

計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
な

ど
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か

ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ

替
わ
り
ま
す
。

❹
上
記
1
か
ら
3
以
外
の
戦
没
者

な
ど
の
三
親
等
内
の
親
族（
甥
、

姪
な
ど
）

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
、
引

き
続
き
1
年
以
上
の
生
計
関
係

を
有
し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

▼
支
給
内
容

　

額
面
２
７
５
，
０
０
０
円
、
5

年
償
還
の
記
名
国
債

▼
請
求
期
限　
令
和
10
年
3
月
31

日
ま
で
（
請
求
期
間
を
過
ぎ
る

と
第
12
回
特
別
弔
慰
金
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

問
保
健
福
祉
課
・
福
祉
係

　

☎
(86)
７
０
０
０

第
12
回
特
別
弔
慰
金
の

支
給
に
つ
い
て

お知らせ

木造住宅耐震診断者派遣事業 木造住宅耐震改修費補助事業

目的
町内の木造住宅の耐震診断のた
め耐震診断者を派遣

耐震診断の結果、耐震改修が必要な
場合に改修費用の一部を補助

対象住宅 
(すべてに該当)

①昭和56年５月31日以前に着工
　したもの 
②在来軸組工法（在来工法）で
　建築した地上２階建て以下の
　もの 
③違法建築でないもの

①昭和56年５月31日以前に着工したもの 
②在来軸組工法（在来工法）で建築
　した地上２階建て以下のもの 
③違法建築でないもの 
④耐震診断の結果、倒壊の可能性が
　有と判断されたもの

対象者
①対象となる木造住宅を町内に所有し、その住宅に居住している方
②町税などを滞納していない方

募集数 ２戸（先着順） １戸（先着順）

金額
【派遣費用】基本無料。ただし、

診断者の交通費1,000円程度は
申込者負担

【補助額】精密診断、耐震補強設計
および耐震補強工事に要する費用の
２分の１以内（限度額80万円）
※工事業者・建築士に制限あり

補助
助成

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
と

耐
震
改
修
費
を
補
助

▼補助内容
　

家
屋
の
耐
震
対
策
を
支
援
す
る

た
め
、
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修
費

の
補
助
を
行
い
ま
す
。

▼
申
込
方
法　
９
月
１
日
㈫
ま
で

に
必
要
書
類
を
添
え
て
左
記
へ

申
し
込
み

問
都
市
整
備
課
・
都
市
計
画
係

　

☎
(86)
７
０
０
３

献血献血にご協力を！にご協力を！
午前10時～正午
（役場・正面玄関）

実施日

令和８年

全血献血希望
献血 200ml or 400ml

問保健福祉課(保健センター)☎(86)5411

６.19
※200mlは必要数が確保でき次第、受付を
　終了させていただきます。

金

氏名 担当地区 新再別
齋藤　和宏 １区 新

植木　冨美子 ２区 再
木﨑　孝志 ３区 新
久保田　優 ３区 新

坂本　克 ３区 再
南室　透 ４区 再

近藤　千秋 ５区 再
佐藤　学 ６区 再
荒井　稔 ７区 新
松澤　修 ８区 再

岡部　典行 ９区 再
山崎　亘平 10区 新
吉田　範之 11区 新

大澤　浩 11区 再
髙𣘺　朋義 12区 再
君島　秀男 13区 再
田村　和久 14区 新
山崎　敦子 15区 新
野村　智一 16区 再
齊藤　人志 17区 新

氏名 担当地区 勤続年数
畑中　弘司 ３区 ６年

 　｢青少年育成推進員｣の委嘱状交付式
が、４月18日㈯にコスメ・ニスト千代
田町プラザ講義室で行われました。こ
のたび新任者９名、再任者11名の合計
20名が県および町から委嘱状の交付を
受け、令和８年４月からの３年間、活
動していただきます。

　今回退任された方で、永年にわたり
ご活躍をいただいた1名の方が県から表
彰を受けましたのでご紹介します。

青少年育成推進員の紹介
町青少年育成推進員20名を委嘱

■各地区の青少年育成推進員(敬称略）

■県青少年育成推進会議会長感謝状(敬称略）

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

広　　　告 広　　　告
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Chiyoda  Information 　Chiyoda  Information 　 町のお知らせ

登
録
型
本
人
通
知
制
度
と
は
、

本
町
に
住
民
登
録
や
本
籍
が
あ
る

方
が
事
前
登
録
す
る
こ
と
で
、
登

録
者
の
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄

抄
本
な
ど
が
、
本
人
の
代
理
人
や

第
三
者
か
ら
の
申
請
に
よ
り
交
付

さ
れ
た
場
合
、
交
付
の
事
実
を
本

人
あ
て
に
通
知
す
る
制
度
で
す
。

▼
登
録
で
き
る
方

・
町
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
方

・
町
内
に
本
籍
が
あ
る
方

▼
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

・
住
民
票
の
写
し
（
除
票
、
改
製

原
住
民
票
含
む
）

・
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書

・
戸
籍
の
附
票
の
写
し（
除
附
票
、

改
製
原
附
票
含
む
）

・
戸
籍
謄
本
、戸
籍
抄
本
（
除
籍
、

改
製
原
戸
籍
含
む
）

・
戸
籍
記
載
事
項
証
明
書

▼
通
知
内
容

・
証
明
書
の
交
付
年
月
日

ご
存
知
で
す
か

登
録
型
本
人
通
知
制
度

お知らせ

＝ 広 告 ＝

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝ 広 告 ＝

　昨年度は後期高齢者医療制度に加入の皆さ
んに資格確認書を送付しました。
　本年度は次のいずれかに該当する方は８月
１日から使える資格確認書を７月下旬頃に送
付します。（年齢の基準日は令和８年８月１日）
①85歳以上
②84歳以下で日常的にマイナ保険証の利用が

ない
③事前に市町村窓口で資格確認書の継続交付

申請をした
※①～③に該当しない方は「資格確認書」で

はなく、「資格情報のお知らせ」が送付され
ます。引き続きマイナ保険証での受診をお
願いします。「資格情報のお知らせ」のみでは、
受診できませんのでご注意ください。

▼問合せ
住民生活課保険年金係☎(86)7001
群馬県後期高齢者医療広域連合☎027-256-7171

後期高齢者医療
資格確認書について

・
証
明
書
の
種
類
お
よ
び
通
数

・
交
付
請
求
者
の
種
別
（
代
理

人
・
第
三
者
）

▼
必
要
な
も
の

・
事
前
登
録
申
込
書

・
本
人
確
認
書
類
（
顔
写
真
付
き

身
分
証
明
書
は
１
枚
。
顔
写
真

付
き
で
な
い
身
分
証
明
書
は
２

枚
必
要
）

▼
登
録
方
法
　
登
録
に
必
要
な
も

の
を
持
参
の
う
え
、
左
記
窓
口

で
手
続
き

問
住
民
生
活
課
・
住
民
係

　

☎
(86)
７
０
０
１

◆①ナガエツルノゲイトウ
水田などに広がる、繁殖力が非常に強い雑草です。

特徴　対になる葉、空洞の茎、白い球状の花
対策　登録除草剤で駆除してください。
注意！

刈り払うと茎や根から再生するため、機械や手での
除草は絶対に行わないでください。

◆②ジャンボタニシ（スクミリンゴガイ）
田植え直後の稲を食害し、大きな被害をもたらしま
す。

特徴　500円玉より大きい、ピンク色の卵を産む
対策　浅水管理でタニシの行動を抑え、移動時は農機
　　　具や長靴の泥を洗い流してください。

注意！
卵には毒、成貝には寄生虫がいるため、素手で
絶対に触れないでください。特にお子様はご注
意ください。

【連絡・問い合わせ先】
東部農業事務所 館林地域農業課　☎(74)2257

ナガエツルノゲイトウとジャンボタニシを管内で確認！
営農や在来生物に多大な悪影響を及ぼします

　昨年度、邑楽館林地域で特に注意が必要な外来生物が確認されました。特徴と対策をご確認いただき、発
見した際は下記までご連絡ください。

左から①ナガエツルノゲイトウ、②ジャンボタニシの成貝、
③ジャンボタニシの卵

① ② ③

生
活
習
慣
病
予
防
の

個
別
健
診
が
始
ま
る

お知らせ

　

町
で
は
、「
介
護
職
員
初
任
者

研
修
」
の
資
格
取
得
に
か
か
る
受

講
料
を
補
助
し
、
町
内
の
介
護
事

業
所
な
ど
に
介
護
職
員
と
し
て
従

事
す
る
方
を
支
援
し
ま
す
。
介
護

の
仕
事
が
初
め
て
の
方
で
も
、
安

心
し
て
一
歩
を
踏
み
出
せ
る
よ
う

町
が
応
援
し
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

▼
補
助
対
象
者

　

次
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
し

た
場
合
に
、
補
助
金
を
申
請
で

き
ま
す
。

・
介
護
職
員
初
任
者
研
修
（
令
和

７
年
４
月
１
日
以
降
に
開
講
す

る
も
の
）
の
受
講
料
を
負
担
し

て
、
当
該
研
修
を
受
講
し
修
了

し
た
方

・
研
修
修
了
後
３
ヵ
月
以
内
に
町

内
の
介
護
事
業
所
等
に
介
護
職

と
し
て
就
労
し
、
継
続
し
て
３

ヵ
月
以
上
勤
務
し
て
い
る
こ
と

（
町
内
の
介
護
事
業
所
等
で
既

に
就
労
し
研
修
を
受
け
る
場
合

に
は
、
研
修
修
了
後
継
続
し
て

町
内
の
介
護
事
業
所
等
で
３
ヵ

介
護
職
員
初
任
者
研
修
の

受
講
料
を
補
助

補助
助成

月
以
上
介
護
職
と
し
て
勤
務
し

て
い
る
こ
と
）

・
受
講
料
に
つ
い
て
重
複
し
て
他

の
法
令
や
制
度
に
基
づ
く
助
成

金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ

と
▼
補
助
金
額

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
受
講
料

に
２
分
の
1
を
乗
じ
た
額
（
た

だ
し
５
万
円
を
超
え
な
い
額
）

※
注
意
事
項

　

補
助
対
象
額
が
上
限
に
満
た
な

い
場
合
は
、
そ
の
額
と
し
、１
，

０
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
と

し
ま
す
。

▼
提
出
書
類

　

左
記
書
類
を
、
研
修
修
了
日
の

翌
日
か
ら
起
算
し
て
１
年
以
内

に
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
介
護
職
員
初
任
者
研
修
支
援
事

業
費
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
請

求
書

・
介
護
施
設
の
就
労
証
明
書

・
研
修
修
了
証
明
書
の
写
し

・
受
講
料
な
ど
の
領
収
書
の
写
し

問
保
健
福
祉
課
・
介
護
保
険
係

　

☎
(86)
７
０
０
０

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め

の
健
診（
特
定
健
診
・
後
期
高
齢

者
健
診
）を
館
林
市
・
邑
楽
郡
内

の
医
療
機
関
で
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
か
か
り
つ
け
医
が
い
る

方
、
医
師
に
よ
る
健
診
結
果
の
説

明
を
受
け
た
い
方
に
お
す
す
め
で

す
。

　

集
団
健
診
を
受
診
で
き
な
か
っ

た
方
や
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
予

定
が
な
い
方
は
、
こ
の
機
会
に
病

気
の
予
防
や
早
期
発
見
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者　
40
歳
以
上
で
町
国
民

健
康
保
険
ま
た
は
群
馬
県
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方

▼
実
施
期
間　
６
月
１
日
㈪
～
９

月
30
日
㈬

※
今
年
度
よ
り
実
施
期
間
が
短
縮

さ
れ
ま
し
た
。

▼
実
施
場
所　
館
林
市
・
邑
楽
郡

内
の
指
定
医
療
機
関（
受
診
票

に
同
封
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）

▼
受
診
方
法

①「
実
施
医
療
機
関
一
覧
表
」か
ら
希

望
の
医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ

②「
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格

確
認
書
」「
受
診
票
」を
持
っ
て

受
診

▼
健
診
費
用　
無
料

▼
そ
の
他　

①
真
愛
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク

が
受
診
が
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

②
医
療
機
関
名
称
変
更

　

小
林
内
科
医
院（
邑
楽
町
）が
お

お
か
わ
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
変
更

さ
れ
ま
し
た
。

※
受
診
可
能
な
病
院
は
、
年
度
途

中
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
受
診
の
際
は
必
ず
医

療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
住
民
生
活
課
・
保
険
年
金
係

　

☎
(86)
７
０
０
１

ち
よ
だ
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

広　　　告 広　　　告
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▼
期
間
　
６
月
12
日
㈮
～
７
月
１
日

㈬　
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
土
、

日
曜
日
を
除
く
。
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）

▼
場
所
　
館
林
市
教
育
研
究
所
・
教

科
書
セ
ン
タ
ー
（
市
民
セ
ン
タ
ー

４
階
）
☎
(72)
０
５
４
２

▼
対
象　
ど
な
た
で
も

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込
方
法　
申
し
込
み
不
要

▼
内
容　
小
学
校
・
中
学
校
・
特
別

支
援
学
級
・
高
等
学
校
用
教
科

書
（
令
和
９
年
度
使
用
）

問
館
林
市
教
育
部
学
校
教
育
課
指
導

係
☎
(72)
４
１
１
１

主に近隣地域や官公庁などからのお知らせです。

情報Output!
主に近隣地域や官公庁などからのお知らせです。

▼
入
居
資
格　
住
宅
に
困
窮
し
て
い

る
方
（
収
入
制
限
あ
り
）

※
詳
細
は
募
集
案
内
ま
た
は
県
住
宅

供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

※
随
時
募
集
団
地
あ
り

▼
申
込
期
限　
６
月
15
日
㈪

▼
申
込
方
法　
申
込
用
紙
を
郵
送

▼
申
込
用
紙
配
布
場
所　
県
住
宅
供

給
公
社
、
役
場
な
ど

▼
入
居
可
能
日　
当
選
後
、
個
別
に

案
内
し
ま
す
。

※
入
居
者
は
、
公
開
抽
選
で
選
定

問
県
住
宅
供
給
公
社

　
☎
０
２
７
‐
２
２
３
‐
５
８
１
１

県
営
住
宅
に

入
居
し
ま
せ
ん
か

をつけて！

分電盤に関する電話がかかってきた。点
検を勧められたため了承したところ、業
者が来訪した。点検を始めてすぐに「こ
れは古いのですぐに交換しなければ漏電
して火事になる」と言われた。今までト
ラブルはなかったものの、何十年も交換
していなかったため、信用して約15万円
の交換工事の契約を結び、前金を支払っ
た。しかし、後からよく考えると高額で
はないかと思う。工事を中止してほしい
が、どうすればよいか。（80歳代）

・分電盤を含む家庭用の電気設備につい
ては、４年に１回の法定点検が電力会
社に義務付けられています。法定点検
の場合は、必ず事前に書面で通知の上、
登録調査機関の調査員証を携帯した調
査員が来ます。点検後にその場で何ら
かの契約を勧誘することはありません。

・分電盤に限らず、点検を持ちかける突
然の電話や訪問には注意しましょう。

・分電盤は経年劣化により故障する可能
性があります。心配な場合は電力会社
等に相談しましょう。

・特定商取引法上の訪問販売に該当する
場合は、契約書面を受け取った日から
８日以内であればクーリング・オフで
きます。

※不審に思うことやトラブルが生じた場
合は、早めに大泉町消費生活センター
にご相談ください。

解説

事例

分電盤から火災が発生！？
不安をあおる分電盤の点検商法に注意！

気
大泉町消費生活センター☎（63）3511問

●
こ
こ
ろ
の
相
談

　
精
神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
７
月
２
日
㈭　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
（
予
約
制
に
な
り
ま

す
）

▼
場
所　
館
林
保
健
福
祉
事
務
所

▼
申
込
方
法　
電
話
に
て
左
記
へ
申

し
込
み

問
館
林
保
健
福
祉
事
務
所

　
☎
(72)
３
２
３
０

●
事
務
職（
総
合
職・
診
療
情
報
管
理
士
）

▼
募
集
人
数　
若
干
名

▼
試
験
日　
７
月
中
旬
～
下
旬
予
定

▼
選
考
方
法　

作
文
試
験
、面
接
試

験
、適
性
試
験

▼
申
込
方
法　
郵
送
に
て
提
出

▼
申
込
締
切　
６
月
30
日
㈫
必
着

▼
採
用
予
定
日　
令
和
９
年
４
月
１

日
（
新
卒
）、
随
時
（
既
卒
）

問
公
立
館
林
厚
生
病
院　
総
務
課
人

　
事
厚
生
係
☎
(72)
３
１
４
０

▼
募
集
職
種　
①
一
般
事
務
職
②
土

木
職
ま
た
は
設
備
職
（
機
械
・電
気
）

▼
募
集
人
数　
若
干
名

▼
受
験
資
格　
①
平
成
８
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
大
学
・
大
学
院

を
卒
業
し
た
人
（
卒
業
見
込
み
含

む
）②
平
成
３
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
資
格
を
有
す
る
人
等

※
詳
細
は
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
試
験

案
内
に
掲
載
し
て
い
ま
す

▼
受
付
期
間　
８
月
24
日
㈪
ま
で

▼
第
１
次
試
験　
９
月
６
日
㈰

▼
選
考
方
法　

作
文
試
験
、面
接
試

験
、適
性
試
験

▼
申
込
方
法　
郵
送
に
て
提
出

▼
採
用
日　
令
和
９
年
４
月
１
日

問
群
馬
東
部
水
道
企
業
団　
総
務
課

☎
(45)
２
７
３
４

館
林
保
健
福
祉
事
務
所
よ
り

健
康
相
談
の
お
知
ら
せ

公
立
館
林
厚
生
病
院
よ
り

事
務
職
募
集
の
お
知
ら
せ

群
馬
東
部
水
道
企
業
団（
地

方
公
務
員)

職
員
採
用
試
験

ホームページ
はコチラ

ホームページ
はコチラ

学
校
で
使
わ
れ
る
教
科

書
の
展
示
会

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら
40

年
間
、
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
満

額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。 

国
民
年
金
保
険
料
の
納

め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の
納

付
済
期
間
が
40
年
間
に
満
た
な
い
場

合
は
、
60
歳
か
ら
65
歳
の
間
で
国
民

年
金
に
任
意
加
入
し
て
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
で
、
満
額
に
近
づ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
受
給
期
間
を
満
た

し
て
い
な
い
場
合
は
、
70
歳
ま
で
任

意
加
入
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
ま

た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本
国
籍
を

持
つ
方
も
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
太
田
年
金
事
務
所
☎
(49)
３
７
１
６

国
民
年
金
の

任
意
加
入
制
度

　
国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、「
税

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て
働
く

税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
受
験
資
格

①
令
和
８
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し

国
家
公
務
員

税
務
職
員
を
募
集

　
て
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
方
お

よ
び
令
和
９
年
３
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
見
込
み
の
方

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準
ず

る
と
認
め
る
方

▼
試
験
内
容
　
高
等
学
校
卒
業
程
度 

▼
申
込
方
法　
左
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み

▼
申
込
期
間　
６
月
12
日
㈮
午
前
９

時
～
24
日
㈬

▼
試
験
日

①
第
１
次
試
験
日　
９
月
６
日
㈰

②
第
２
次
試
験
日　
10
月
14
日
㈬
～

23
日
㈮
ま
で
の
間
の
第
１
次
試
験

合
格
通
知
書
で
指
定
す
る
日

▼
合
格
発
表
日

　
第
１
次
試
験
合
格
者
　
10
月
８
日

㈭
　
最
終
合
格
者　
11
月
17
日
㈫

問
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
に
関

す
る
問
い
合
わ
せ
…
人
事
院
人
材

局
試
験
課　
☎
０
３
‐
３
５
８
１

‐
１
５
５
４

　
そ
れ
以
外
…
関
東
信
越
国
税
局
人

事
第
二
課
試
験
係　
☎
０
４
８
‐

６
０
０
‐
３
１
１
１

詳細は
コチラ

①
太
極
拳
教
室

▼
日
時　
６
月
13
日
㈯

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

前
・
多
目
的
広
場

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
会
議
室

に
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

▼
講
師
　
小
沼　
洋
子
先
生

▼
参
加
費　
５
０
０
円

▼
持
ち
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運

動
靴
（
上
履
き
）
な
ど

※
室
内
履
き（
か
か
と
を
覆
う
も
の
）

を
ご
用
意
く
だ
さ
い

②
多
々
良
マ
ル
シ
ェ

▼
日
時　
６
月
14
日
㈰

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
30
分

▼
場
所
　
松
沼
南
駐
車
場　
入
口
広
場

※
果
物
、
饅
頭
な
ど
も
販
売
し
て
い

ま
す
。
商
品
が
な
く
な
り
次
第
終

了
し
ま
す
。

③
青
空
ヨ
ガ
教
室

▼
日
時　
６
月
14
日
㈰

　
午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

前
・
多
目
的
広
場

▼
講
師
　
新
井　
真
理
江
先
生

▼
参
加
費　
大
人
８
０
０
円

　
小
学
生
以
下
無
料

県
立
多
々
良
沼
公
園

よ
り
お
知
ら
せ

▼
持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ

ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

※
動
き
や
す
い
格
好
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
天
候
な
ど
の
理
由
に
よ
り

中
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
多
々
良
沼
公
園
☎
(56)
９
９
７
８

千代田町キッズを募集！
　広報ちよだで、町のお子さんを写真とメッセージで
紹介するコーナーです。お子さんの成長の記念に、ぜ

ひご応募ください。
ご不明な点は、総合
政 策 課までお問い
合わせください。 ▲応募はコチラ

問総合政策課・広報情報係☎(86)7007

▼
実
施
日
時　
６
月
25
日
㈭

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
県
立
森
林
公
園
「
お
う
ら

の
森
」

▼
講
師　
農
業
普
及
指
導
者　
多
々

木
英
男
先
生

▼
募
集
人
数　
30
名
（
電
話
に
よ
る

申
込
受
付
・
先
着
順
）

※
申
込
受
付
は
６
月
１
日
㈪　
午
前

９
時
か
ら
開
始
し
ま
す
。

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
ち
物　
筆
記
用
具

問
お
う
ら
の
森

　
☎
(88)
７
１
８
８
／
(89)
０
７
８
２

ニ
ン
ジ
ン
や
タ
マ
ネ
ギ
な

ど
冬
越
し
野
菜
の
育
て
方

広　　　告
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問東部運動公園☎(86)3012

▼日程　７月９日㈭から８月27日㈭までの毎週木曜日
　　　　　　　(全７回）※８月13日㈭を除く。
▼時間　午後７時30分～８時15分
▼場所　KAKINUMAアリーナ　多目的室
▼参加費　1,500円
▼対象　町内在住・在勤者(小学生以上）
▼定員　20名(応募多数の場合抽選）
▼申込期限　６月30日㈫

ラテンのダンスフィットネス「ズンバ」で楽しく体を
動かしてみませんか？

KAKINUMAアクア臨時休館
館内ロビーおよび更衣室空調
設備改修工事とプール清掃実
施のためプールの営業は以下
の日程で休館となります。

６月８日㈪~19日㈮
▲詳細はコチラ
（町HP）

ZUMBA 参加者募集!
ズ ン バ

教
室

※２階の小体育館は利用可能 インストラクター　ACCO

山屋記念図書館過 去 を 読 む 、 知 識 の 教 科 書  

☎（86）2885　開館時間　午前９時～午後５時15分

Studyスペース。
主に教育委員会からのお知らせ

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝ 広 告 ＝＝ 広 告 ＝
　

あなたへ贈る40字のメッセージ
　令和７年度ふれあいメッセージコンクールの入選作品

辛いことを心に閉まわず、親、友、先生、心を許せる人に悩みを
言っていたい。

中２　ゲーオタ
永遠はありません。今を大事に、そして辛くても前は向いていよう。
流れは変わってきます。

一般　井汲世津子

●６月＆７月上旬の休館日

図書館
６月 １日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪、29日㈪

７月 ６日㈪、13日㈪

コスメ・ニス
ト千代田町プ
ラザ

６月 １日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪、29日㈪

７月 ６日㈪、13日㈪

KAKINUMA
アリーナ・アクア

６月 １日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪、29日㈪

７月 ６日㈪、13日㈪

▼
日
時　
７
月
12
日
～
８
月
23
日

ま
で
の
各
日
曜
日
（
全
６
回
）

午
前
９
時
～
10
時

※
８
月
16
日
は
お
休
み

▼
対
象　
町
内
在
住
の
２
～
５
歳

児
と
そ
の
親
（
２
名
で
１
組
）

▼
定
員　
10
組

▼
申
込
方
法　
６
月
13
日
㈯
午
前

８
時
30
分
か
ら
６
月
20
日
㈯
午

後
５
時
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン
に

て
申
し
込
み
（
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

★
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

▼
日
時　
７
月
17
日
～
９
月
25
日

ま
で
の
各
金
曜
日
（
全
10
回
）

午
後
１
時
～
２
時

※
８
月
14
日
は
お
休
み

▼
対
象　
20
歳
以
上
の
方

▼
定
員　
10
名

▼
申
込
方
法　
６
月
６
日
㈯
午
前

プ
ー
ル
で
楽
し
く

水
泳
レ
ッ
ス
ン
！

８
時
30
分
か
ら　

６
月
13
日

㈯
午
後
５
時
ま
で
に
オ
ン
ラ

イ
ン
ま
た
は
東
部
運
動
公
園

窓
口
に
て
申
し
込
み
（
申
込

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
日
時　
７
月
17
日
～
８
月
21
日

ま
で
の
各
金
曜
日
（
全
５
回
）

午
後
５
時
～
６
時

※
８
月
14
日
は
お
休
み

▼
対
象　
町
内
在
住
の
年
中
・
年

長
児

▼
定
員　
30
名

▼
申
込
方
法　
６
月
20
日
㈯
午
前

８
時
30
分
か
ら
６
月
27
日
㈯

午
後
５
時
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ

ン
に
て
申
し
込
み
（
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
参
加
料　
５
０
０
円
／
回

※
参
加
初
日
に
希
望
回
数
分
の

費
用
を
集
金
し
ま
す
。

▼
備
考　
希
望
者
が
少
な
い
際
に

は
実
施
を
延
期
ま
た
は
中
止
と

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
東
部
運
動
公
園
☎
(86)
３
０
１
２

親
子
水
泳
教
室

一
般
水
泳
教
室

共
通
事
項

幼
児
水
泳
教
室

申込は
コチラ

申込は
コチラ

申込は
コチラ

パソコン・スマホで悩んだらなんでも相談室へ 問コスメ・ニスト千代田町プラザ
　☎(86)6311

▼日時　６月13日㈯、27日㈯、午後１時30分～４時
▼場所　コスメ・二スト千代田町プラザ　３階パソコン室
▼内容　パソコンだけでなくスマホやタブレットなどデジタル機器のお悩

み事をデジタルサポーターが一緒に調べてお応えします。
※申込不要、スマホ・PCをお持ちください。（管理は自己責任となります）

お知らせ５月15日現在新刊情報

児
童
書

あの子は一番（朝比奈あすか／作、石山さやか／絵）
マユ12歳、鍛冶屋でくらしています。（福田 隆浩／著）
もしかしてキセキ（なかがわちひろ／作）
ようかいむらのアイスクリームやさんぶるるのおみせは
だいはんじょう! （たかい よしかず／作・絵）
アンパンマンとぶんぶんぶん　アンパンマンメルヘン　
10（やなせ たかし／作・絵）

一
般
書

「自転車」はどこに向かうのか青切符・違法モペッド・新
交通ルール-カオスの先にある未来（疋田智／著）
コズミック・ガール　宙わたる教室（伊与原新／著）
異常に非ず（桜木紫乃／著）
ノスタルジア（島本理生／著）
月夜行路Returns（秋吉理香子／著）

Ｄ
Ｖ
Ｄ

モアナと伝説の海２（ウォルト・ディズニー・ジャパン）
時をかける少女（KADOKAWA）
ライオン・キング-ムファサ-（ウォルト・ディズニー・ジャパン）

※�最新の新刊情報は図書館カウンター横のオーパックやホーム
ページでご覧になれます。

虹の会の読み聞かせ
▼日時　６月13日㈯　午後２時～
※終了後に折り紙・ペーパークラフトを行います。

本との出会いを楽しもう
▼内容　「いぬ・ねこのおはなし」の展示・貸出
▼展示期間　６月末まで

●「６月21日は父の日」おとうさんの絵本展示・貸出
親子で絵本を読みながら楽しいひと時を過ごしてみ
てはいかがでしょうか。お父さんをテーマにした本
を集めました。お父さんいつもありがとう。
▼期間　６月末日まで
▼場所　玄関正面「展示コーナー」

●図書館で暑さ避難
熱中症特別警戒アラートが発
表された場合、危険な暑さか
ら避難するために、図書館が
クーリングシェルター（指定暑
熱避難施設）として利用でき
ます。

広　　　告 広　　　告
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広報に掲載された写真を
無料で差し上げます。→
お気軽にご利用ください。

町公式インスタグラムでは、紙面に掲載で
きなかった写真を公開しています！ぜひ、
ご覧ください。＠chiyoda_town_official  ▶

FLASH
まちのできごとをレポート

先に感じる、土のぬくもり まる根気、待つやさしさ
▼５月18日 ▼５月12日指 止

　こども園で「ちよの会」と園児で野菜の苗植えが
行われました。園児たちは、苗の植え方を教わると、
トマト、ナスなどの苗を小さな手でそっと受け取り
ました。手で一生懸命に土を掘り、優しく苗を置い
て土をかぶせると、「おいしくなあれ」と、言葉を
かけていました。石川陽人くん（福島）は「野菜の苗
を植えて楽しかった」と笑顔で話しました。

　西小学校で大泉警察署の協力のもと、交通安全教
室が行われました。児童は、交通講話でルールの重
要性を学んだ後、模擬道路での自転車走行を体験。
交差点での左右確認や、交通安全の基本がなぜ大切
なのかを体で感じながら学んでいました。
　高橋大

は る き
輝さん（赤岩１区・小３） は「左右と後ろの

確認を忘れないようにします」と話しました。

身の経験から乗り越えた今
▼５月10日自

　コスメ・ニスト千代田町プラザにおいて「町づく
り町民集会及び人権講演会」が開催され、約450名
が来場。第１部で町長が今年度の主要施策について
説明し、第２部は講師にタレントの堀ちえみさんを
迎え「ステージⅣの舌ガンを乗り越えて生きる」を
テーマにご講演いただきました。参加者は、貴重な
お話に熱心に耳を傾けていました。

で、心と体をチューニング
▼４月23日音分爽快！パンチで燃焼

▼５月９日

　陽だまり交流館で「音楽療法」が行われました。
この日行われた音楽療法には38人が参加。講師の
伴奏に合わせて懐かしい歌謡曲を口ずさんだり、リ
ズムに合わせて体を動かしたりと、会場は終始盛り
上がりをみせました。音楽を通して心も体もリフレ
ッシュできた様子でした。川島ゆき枝さん（瀬戸井）
は「講師の方のフルートが素敵です」と話しました。

　KAKINUMAアリーナで「ボクシングエクササイズ」
が開催されました。インストラクターの指導のもと、
パンチの動きを取り入れたエクササイズに挑戦。参
加者は、真剣な表情で腕を突き出し、足を蹴り上げ
るなど、エネルギッシュに体を動かしていました。
　髙𣘺千歳さん（福島）は「すごくいい汗をかきまし
た。教室があったら通いたいです」と話しました。

気
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おすすめスナップ

▼栄養価（１人分）
エネルギー…175kcal、たんぱく質…4.5g、脂質…10.5g
カルシウム…54mg、食物繊維…3.1g、食塩相当量…1.3g

▼材料（４人分）

熱中人大募集！！
応募はコチラ

副菜

お料理
No.249

町食生活改善推進員協議会
い っ　 ぴ ん

ツナひじき
ぐんま食育

ポータル
サイト

食育カルタ

右記の二次元コードを読み取り、応募してください。掲載は先着順です。
【必須項目】写真（最近撮影したもの、氏名（ふりがな）、生年月日、75字
以上100字以内でお子さんへのメッセージ【応募者情報】父母氏名、住所、
電話番号を明記ください。広報ちよだ７月号は、７月１日水発行

千代田町キッズ
千代田町キッズ

こんにちはこんにちは

Interview
▼

397

食生活改善推進員食生活改善推進員
新規会員募集中！新規会員募集中！

食に関するボランティア団体
です。興味のある方は、お問
い合わせ下さい。

保健福祉課（保健センター）☎(86)5411

▼作り方
①ひじきはたっぷりの水でもどす。糸こんにゃくは

水洗いして、ざく切りにする。ニンジンは千切り
にする。

②鍋にごま油を熱して、ひじきと糸こんにゃくを水
気が無くなるまで炒める。ニンジンを加えて、ツ
ナ缶を汁ごと入れて、さらに炒める。

③②に醤油、みりんを加えて水分がなくなるまで炒
める。枝豆を加えて、味がなじんだら器に盛る。

160

▼材料（４人分）
ツナ缶�������� 70g
ひじき(乾燥）����� 10g
糸こんにゃく�����150g
ニンジン������� 40g

枝豆(冷凍）����� 40g
醤油������� 大1.5
みりん������� 大４
ごま油������� 大２

▼現在何をしていますか？
　大学の教育学部で、スポーツの分野を学んでいます。
▼趣味は？
　周りの友人の影響で、車のカスタムが好きになりました。
▼部活は？
　高校生までサッカーをやっていました。ポジションはセンター

バックです。
▼アルバイトは？
　牛丼チェーン店でアルバイトしています。忙しくて、とても大

変ですが、やりたいことのために頑張っています。
▼好きな音楽は？
　気分を高揚させてくれるので、運転する際はヒップホップを好

んで聴いています。
▼千代田町のおすすめスポットは？
　丸粂サッカーフィールドです。サッカーをしていたので、天然

芝のピッチは芝生が深くてボールがよく飛ぶので蹴りやすかっ
たです。近隣の市町ではなかなかないので有難いです。

音楽が色々な景色を
見せてくれました
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田中   芽
め い な

那さん（舞木16区）

令和元年12月24日生
ピカピカの1年生！小さい頃から諦めずに最後までやり抜
く逞しいめいちゃん。小学校でも色んな事にチャレンジし
て、お友だちといっぱい遊んで楽しい毎日を過ごしてね。
いつも優しくてニコニコめいちゃんが大好きだよ

酒巻   大亮酒巻   大亮さんさん（舞木16区・48歳）（舞木16区・48歳）

吉澤   吉澤   大大
だ い ちだ い ち

知知さんさん（福島・19歳）（福島・19歳）

音楽を楽しむ人

▲TV番組のリハーサルの様子

中学生未満の
お子さんを募集

（中学生になっていない子）

小学生も応募できます！

ココを読み取ってね
！



※歯科…館林邑楽歯科保健医療センター（☎73-8818）：午前９時～正午
※祝休日は公立館林厚生病院（☎72-3140）も担当しています。（急患の内科・外科）
※館林市夜間急病診療所（☎73-2313）：午後７時～ 10時（内科・小児科。日・祝日除く）
※「子ども医療電話相談」（☎＃8000）月〜土曜：午後６時〜翌朝８時、日・祝日など：24時間受付 １８９

いち　　は　　やく

児童相談所虐待
対応ダイヤル
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●６・７月の祝休日当番医 ＼必ず電話してから受診してください／
＼当番医は変更になる場合があります／

邑楽郡・館林市
※５月20日現在

期　日
内科 外科 耳鼻科

午前９時～午後５時 午前９時～午後１時

６月７日㈰ かさはら内科医院 おおかわらクリニック しんじょう整形外科ｸﾘﾆｯｸ 川田耳鼻咽喉科医院
55-2537 88-8278(旧：小林内科医院） 55-3623 72-3314

６月14日㈰ 森下内科医院 藤原医院 慶友整形外科病院
73-7776 88-7797 49-9000

６月21日㈰ 加藤医院 こやなぎ小児科 川島脳神経外科医院 なるしま耳鼻咽喉科クリニック
89-1031 80-2220（小児科のみ） 75-5511 76-7640

６月28日㈰ 福田ペインクリニック つつじのさと内科医院 岡田整形外科ｸﾘﾆｯｸ
84-1233 50-1653 72-3163

７月５日㈰ はまだクリニック 阿部医院 新橋病院 川村耳鼻咽喉科医院
80-1100 62-5428 75-3011 72-1337

７月12日㈰ たなか医院 小西医院 館林市夜間急病診療所
62-2881 86-2261 73-2313

第
74
回
利
根
川
水
系
連
合
・

総
合
水
防
演
習

－  表   紙  －

西こども園の砂場では、子
どもたちが泥んこ遊びに夢
中！ 顔まで泥だらけになっ
た表紙の大熊那

な の は
乃羽ちゃん

（赤岩２区）のように、みん
な思い思いの遊びを楽しん
でいます。大きな穴を掘り、
水 を 流 し て 川 を 作 る 姿 は、
まさに小さな芸術家。子ど
もたちの純粋な創造力には、
いつも驚かされます。

編集後記
この度、全国広報コンクールにて総務大臣賞を受賞いたしました。一眼レフも未経験だ
った私がこの栄誉をいただけたのは、取材に応じてくださった皆様、そして読者の皆様
のおかげです。この感謝を胸に、今後も心に届く広報紙づくりに励んでまいります。金井

千代田町役場

公式LINE登録

はコチラ▶

▼期間　令和８年４月１日㈬～８月31日㈪
▼対象者　次の２つの条件をいずれも満たす方

①期間中に対象税目などのいずれかについて、新規に口座振替を申し込みされた方
②対象税目などのすべてに、令和８年８月末時点で滞納が無い方

▼当選発表　商品券の発送をもって代えさせていただきます。
・電話やメールでの当選結果のご質問にはお答えできません。
・商品券の発送は令和８年10月より行う予定です。
▼注意事項　本人申し出による年金天引きから口座振替への変更は対象外となります。

▼申込方法
「千代田町口座振替依頼書・自動払込利用申込書」にご記入の上、取扱金融機関窓口にお申し

込みください。「依頼書・申込書」は、税務会計課窓口または町内の取扱金融機関窓口にあります。
▼取扱金融機関　群馬銀行、東和銀行、邑楽館林農業協同組合、館林信用金庫、足利銀行、中

央労働金庫、ゆうちょ銀行の全支店
▼対象税目など　町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険

税（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）
▼注意点
・振替開始は、金融機関窓口に「依頼書・申込書」を提出した月の翌月納期限からとなります。
・共有の固定資産税の場合は、納付義務者の欄に名義人全員の氏名をご記入ください。

町税などの納付は口座振替がおススメです
おススメポイント①　町税などの納付のために、窓口に行く必要がありません。
おススメポイント②　納期限に預貯金口座から振替されるので、納め忘れがなくなります。
おススメポイント③　一度お申し込みされると自動継続のため毎年の手続きは不要です。

新規に口座振替をお申込みいただいた方の中から、
抽選で１００名様に町商工会商品券１，０００円分プレゼント

問税務会計課・収納係☎（86）7002

町税などの口座振替口座振替キャンペーン！

　キャッシュカードをお
持ちの方は、役場窓口で
口座振替の申し込みがで
きるようになりました。
（一部金融機関のみ）詳
しくは役場へお問い合わ
せください。

　金融機関への口座振替
依頼書の提出が不要で、
パソコンやスマートフォ
ンからインターネット上
で口座振替のお申し込み
ができるようになりまし
た（一部金融機関のみ）。
詳しくはホームページを
ご覧ください。

ペイジー口座振替受
付サービスについて

Web口座振替受付
サービスについて


