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ま ち の 情 報 が 伝 わ る 暮 ら し の 広 報 紙広 報 ち よ だ

みんなの
安全は

　ぼくが
守る！！
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日本に生息するハチは、4,000種以上といわれています。人を刺すハチとして有名
な「スズメバチ」「アシナガバチ」「ミツバチ」のほかにも、危険性の低い「クマバチ」
「ドロバチ」「ハキリバチ」など、じつに多種多様なハチが生息しています。
ハチは種類によって性質や危険度が違います。もしも身近でハチを見かけたら、
まずは種類を特定することが重要です。
今回の特集では、日本でよく見かけるハチの生態や見分けるポイントを写真付き
で解説するとともに、遭遇したときの対処法を紹介します。

ミツバチ

ハ
チ
の
活
動
時
期
や
時
間
帯

は
、
ハ
チ
を
駆
除
す
る
際
に
考

慮
さ
れ
る
大
き
な
要
素
で
す
。

数
が
多
い
時
期
や
、
巣
に
ハ
チ

が
あ
ま
り
い
な
い
時
間
帯
な
ど

を
把
握
し
て
お
く
こ
と
で
、
効

率
的
に
駆
除
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
家
の
庭
な
ど

で
見
か
け
た
と
き
に
、
危
険
度

は
ど
れ
く
ら
い
な
の
か
、
ど
ん

な
対
処
を
す
れ
ば
よ
い
か
の
判

断
基
準
に
も
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
ま
ず
は
、
ハ
チ
の
活

動
時
期
・
時
間
帯
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

ハ
チ
が
外
を
飛
ん
で
い
る
の

を
見
か
け
る
時
期
は
、
３
月
〜

11
月
頃
。
春
先
に
女
王
バ
チ
が

巣
作
り
を
始
め
て
、
夏
ま
で
に

働
き
バ
チ
を
産
卵
し
な
が
ら
巣

を
大
き
く
し
て
い
き
ま
す
。

巣
が
最
も
大
き
く
な
る
夏
以

降
に
は
繁
殖
期
が
始
ま
り
ま
す
。

繁
殖
を
終
え
て
新
し
い
女
王
バ

チ
が
誕
生
し
た
ら
、
巣
は
放
棄

さ
れ
て
ほ
と
ん
ど
の
ハ
チ
は
冬

に
な
る
前
に
活
動
を
終
え
ま
す
。

ス
ズ
メ
バ
チ
は
も
と
も
と
気

性
の
荒
い
性
質
を
も
つ
ハ
チ
で

す
が
、
繁
殖
期
は
さ
ら
に
攻
撃

的
に
な
り
ま
す
。

攻
撃
的
な
時
期
の
中
で
も
、

秋
口
は
と
く
に
注
意
が
必
要
で

す
。
秋
口
に
は
、
繁
殖
に
必
要

な
オ
ス
や
、
新
し
い
女
王
が
産

ま
れ
ま
す
。
そ
れ
を
育
て
る
た

め
に
大
量
の
餌
が
必
要
に
な
る

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
餌
と
な
る

昆
虫
が
減
っ
て
く
る
た
め
気
が

立
っ
て
い
て
、
非
常
に
凶
暴
に

な
っ
て
い
る
の
で
注
意
し
ま
し

ょ
う
。

ま
た
、
オ
オ
ス
ズ
メ
バ
チ
が

狩
り
で
ほ
か
の
ハ
チ
の
巣
を
襲

う
こ
と
が
あ
り
、
他
の
種
類
の

ス
ズ
メ
バ
チ
も
警
戒
心
が
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
時
期
の

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
に
は
、
極
力

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。ハ

チ
の
活
動
す
る
時
間
帯
は

日
中
で
、
日
没
後
は
巣
に
戻
っ

て
休
ん
で
い
ま
す
。
巣
を
取
り

除
く
な
ら
夜
の
方
が
効
果
的
で

す
。
し
か
し
、
モ
ン
ス
ズ
メ
バ

チ
の
様
に
夜
間
で
も
活
動
す
る

種
も
い
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。

特集特集

身近に潜む
キケンなハチハチ

ハ
チ
の
生
態
に
つ
い
て

見た目 巣の形状 特徴 危険な時期

・大きくがっしりとした体（最大５cm
ほど）

・オレンジ色の体と黒色っぽい脚（種
類による）

・胴体が大きくくびれている。
・すばやく直線で飛ぶ。
・巣は丸型、またはフラスコ型でマー
ブル模様の外被に覆われている。

７～ 11月

・スズメバチよりも一回り小さい体（最
大３cm弱）

・黄色っぽい体と長いうしろ脚をもつ。
・胴体が大きくくびれている。
・うしろ脚が垂れた状態で、フラフラ
とゆっくり飛ぶ。

・巣は六角形の構造がむき出しのシャ
ワーヘッドのような形。

7～８月
（ただし越
冬のため秋
から冬にか
けて攻撃性
が増す）

・ずんぐりとして小さめの体（１～２cm）
・大きな板型の巣。
・ひとつの巣に数千～数万もの個体
が住んでいる。

・同じ巣を数年使い続ける。
・殺虫剤に耐性があり、集団に殺虫
剤をまくと多数のハチが飛散し収拾
がつかなくなるので非常に危険。

２～ 11月

スズメバチ

アシナガバチ

よく見かけるハチの特徴
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20
年
近
く
ス
ズ
メ
バ
チ
を
駆

除
し
て
き
ま
し
た
が
、
本
当
に

危
険
な
ハ
チ
で
す
。
一
度
、
ス

ズ
メ
バ
チ
に
刺
さ
れ
た
こ
と
が

あ
り
、
体
中
に
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
が
出
ま
し
た
。
病
院
で
注
射

を
し
ま
し
た
が
、
回
復
ま
で
に

５
日
以
上
か
か
り
ま
し
た
。

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
を
し
て
い

ま
す
が
、
小
さ
な
ハ
チ
で
も
馬

鹿
に
で
き
ま
せ
ん
。
刺
さ
れ
る

と
か
な
り
腫
れ
る
こ
と
が
あ
り
、

友
人
に
い
た
っ
て
は
目
の
周
り

厚生労働省人口動態調査による

▼ハチによる年齢階層別死亡者数

▼スズメバチの一生

今
年
は
既
に
50
件
以
上
の
駆

除
依
頼
を
受
け
て
い
ま
す
。
10

月
以
降
ス
ズ
メ
バ
チ
は
巣
が
大

き
く
な
っ
て
き
て
、
数
も
多
く

な
り
ま
す
。
来
年
の
女
王
バ
チ

が
誕
生
す
る
時
期
な
の
で
、
働

き
バ
チ
た
ち
が
必
死
に
育
て
守

っ
て
い
ま
す
。
誰
か
が

近
づ
く
と
巣
を
狙
わ
れ

て
い
る
の
で
は
？
と
思

い
、
攻
撃
的
に
な
り
ま

す
。
庭
木
の
手
入
れ
な

ど
を
す
る
時
に
は
事
前

に
巣
が
無
い
こ
と
を
十

分
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

４
月
か
ら
５
月
頃
の
小
さ
な

巣
で
す
と
、
一
般
の
方
が
ハ
チ

の
殺
虫
剤
を
使
用
し
て
駆
除
す

る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
こ
れ

か
ら
の
時
期
は
危
険
性
が
高
い

の
で
、
駆
除
業
者
に
依
頼
す
る

こ
と
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

年齢区分 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年
～39歳 １ ０ ０ ０ ０ １ １
40 ～ 49歳 ２ ０ １ ０ ０ １ ０
50 ～ 59歳 ２ ２ ２ １ １ ３ ０
60 ～ 69歳 ６ ６ ４ ５ １ ４ ３
70 ～79歳 ６ ４ ３ ３ ４ ３ ４
80歳～ ６ ７ ３ ３ ５ １ ７
計 23 19 13 12 11 13 15

防護服を着て駆除作業をする姿

身近に潜む
キケンなハチチ

ス
ズ
メ
バ
チ
の
危
険
性

を
刺
さ
れ
て
し
ま
い
、
目
が
開

か
な
く
な
る
ほ
ど
腫
れ
ま
し
た
。

よ
く
親
子
で
カ
ブ
ト
ム
シ
を

採
り
に
行
き
、
親
の
方
が
刺
さ

れ
る
と
い
う
話
を
聞
き
ま
す
。

大
人
は
身
体
が
大
き
い
の
で
標

的
に
な
り
や
す
い
で
す
。
特
に

ス
ズ
メ
バ
チ
は
、
黒
っ
ぽ
い
服

装
や
頭
を
狙
っ
て
く
る
こ
と
が

多
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

お
よ
そ
５
メ
ー
ト
ル
の
範
囲
に

近
づ
く
と
か
な
り
危
険
で
す
。

も
し
、
鉢
合
わ
せ
し
た
ら
急
に

逃
げ
た
り
振
り
払
う
と
刺
さ
れ

る
の
で
、
慌
て
ず
に
頭
を
下
げ

ゆ
っ
く
り
と
後
に
下
が
り
離
れ

る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
地
域
で
よ
く
見
か
け
る

の
は
キ
イ
ロ
ス
ズ
メ
バ
チ
で
す
。

他
の
ス
ズ
メ
バ
チ
は
10
月
頃
に

活
動
を
終
え
る
の
に
対
し
て
、

11
月
頃
ま
で
活
動
し
ま
す
。
キ

イ
ロ
ス
ズ
メ
バ
チ
は
、
こ
ち
ら

が
刺
激
を
し
な
く
て
も
積
極
的

に
襲
っ
て
く
る
の
で
、
特
に
危

険
で
す
。

ハ
チ
の
中
で
も
特
に
危
険
な
ス
ズ
メ
バ
チ
。

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
に
よ
る
死
亡
例
も
。

金子クリーンサービス
金子茂

しげとし

敏さん（上五箇）

ハ
チ
を
駆
除
す
る

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
特
に
注
意

白井薬品㈱
今井将吾さん（太田市）

流し、救急車で病院に向かいました。医師からは
15～20分位で強いアレルギー反応を起こす人が多
いと聞きました。
その後２、３日経った辺りで手が浮

む く

腫んで、い
つもしている時計を付けられなくなるほど腫れまし
た。腫れている時は常に熱をもっている状態で、
腫れが引いた後に、強いかゆみを感じたのを覚え
ています。
全体的に症状が回復するまで10日間ほどかかり
ました。２回目以降は強いアレルギー反応がある
と聞いたので、特に気を付けています。

数年前の８月、地区の公民館で除草作業をして
いた時のことです。植込みの下の草を刈り取ろうと
した途端、何かにぶつかった感触がありました。
その直後、スズメバチが一斉に襲ってきて、何が

なんだかわからないま
ま左腕を４ヵ所も刺され
てしまいました。今まで
感じたことのない火で炙
った針を突き刺された
ような激痛でした。
水道水で傷口を洗い

スズメバチに襲われた
数年前 地

柿沼孝明さん
（赤岩２区）

自宅で採れたハチミツ 駆除で使用する殺虫剤

育てているミツバチ
その直後、スズメバチが

時期 活動内容

４月～６月
前半

女王バチが冬眠から
目覚め、巣作りを行
う。活動が始まり危
険。

６月～８月
働きバチが育ち始め
る。巣の増築と出産、
子育てが行われる。
攻撃性が高まり危険。

９月～10月
新女王バチとオスバ
チが生まれる。巣が
最大になり最も危険。

11月

女王バチと働きバチ
が死ぬ。オスバチは
他巣の新女王バチと
交尾した後に死ぬ。
11月頃まで危険。

12月～３月 新女王バチが越冬
のため冬眠する。

町では、スズメバチによる
危害を防止し、安全を確保す
るため、スズメバチの巣駆除
経費に対する補助金を交付し
ています。
▼対象者
スズメバチの巣を駆除会社に
委託し、駆除した方
▼補助額
駆除に要した費用の２分の１
※上限額10,000円

問建設環境課・環境係
　☎(49)5200

スズメバチの巣駆除
に補助金が出ます
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ハ
チ
を
知
る

ハ
チ
の
特
性
を
知
っ
て
う
ま
く
付
き
合
お
う
。

県
立
ぐ
ん
ま
昆
虫
の
森
で
聞
い
て
き
ま
し
た
。

新
し
く
女
王
と
な
る
ス
ズ
メ

バ
チ
は
朽
ち
た
木
の
中
な
ど
で

越
冬
し
、
そ
の
ハ
チ
が
４
月
か

ら
５
月
頃
に
１
匹
で
巣
を
作
り

ま
す
。
そ
の
後
卵
を
生
み
、
餌

を
や
る
こ
と
で
、
幼
虫
は
サ
ナ

ギ
に
な
り
働
き
バ
チ
に
成
長
し

て
い
き
ま
す
。
こ
の
働
き
バ
チ

た
ち
が
昆
虫
や
イ
モ
ム
シ
を
と

ら
え
、
肉
団
子
に
し
て
幼
虫
に

分
け
与
え
ま
す
。
そ
し
て
徐
々

に
巣
が
大
き
く
な
り
、
大
き
さ

が
目
立
っ
て
く
る
の
が
お
盆
あ

た
り
で
す
。
こ
の
時
期
に
は

３
０
０
匹
以
上
に
な
り
、
巣
の

大
き
さ
は
30
〜
80
セ
ン
チ
ほ
ど

に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
８
月
頃

か
ら
オ
ス
バ
チ
を
産
み
始
め
ま

す
。
女
王
バ
チ
は
貯ち

ょ
せ
い
の
う

精
嚢
と
い

う
器
官
を
持
ち
、
自
分
の
意
志

で
オ
ス
と
メ
ス
を
生
み
分
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、

貯
蓄
し
た
精
子
を
貯
め
て
お
く

こ
と
も
で
き
ま
す
。

ち
な
み
に
オ
ス
バ
チ
は
針
を

持
た
ず
、
エ
サ
集
め
や
巣
作
り

に
は
参
加
し
ま
せ
ん
。
子
孫
繁

栄
の
た
め
に
女
王
と
交
尾
し
、

寿
命
を
迎
え
ま
す
。
人
を
刺
す

危
険
性
の
あ
る
ハ
チ
は
す
べ
て

メ
ス
で
す
。
と
い
う
の
も
ハ
チ

の
針
は
メ
ス
が
卵
を
生
む
た
め

の
産
卵
管
が
変
化
し

た
も
の
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

10
月
頃
に
数
は
ピ
ー

ク
を
迎
え
、
１
，０
０

０
匹
以
上
に
な
り
ま

す
。
秋
に
な
る
と
成

虫
の
エ
サ
で
あ
る
樹

液
が
採
れ
な
く
な
り
、

警
戒
心
も
強
く
な
り

ま
す
。

森
林
な
ど
で
は
オ
オ
ス
ズ
メ

バ
チ
が
よ
く
見
ら
れ
、
人
の
住

む
と
こ
ろ
に
は
キ
イ
ロ
ス
ズ
メ

バ
チ
や
コ
ガ
タ
ス
ズ
メ
バ
チ
、

モ
ン
ス
ズ
メ
バ
チ
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。

ス
ズ
メ
バ
チ
と
聞
く
と
猛
毒

を
持
ち
、
凶
暴
な
性
格
だ
と
思

わ
れ
ま
す
が
基
本
的
に
は
こ
ち

ら
が
何
も
し
な
け
れ
ば
襲
っ
て

き
ま
せ
ん
。
威
嚇
す
る
こ
と
が

あ
り
、
カ
チ
カ
チ
と
顎
を
鳴
ら

大きく成長した
キイロスズメバチの巣

コガタスズメバチの巣 オオスズメバチの標本

人
間
に
危
害
を
加
え
る
イ
メ

ー
ジ
の
強
い
ハ
チ
で
す
が
、
養

蜂
家
に
と
っ
て
は
大
切
な
存
在

で
す
。
私
は
20
年
以
上
ミ
ツ
バ

チ
に
携
わ
り
、
ハ
チ
ミ
ツ
を
作

っ
て
い
ま
す
。

ミ
ツ
バ
チ
は
様
々
な
花
か
ら

花
密
を
運
ん
で
き
て
く
れ
ま
す
。

持
っ
て
く
る
花
の
種
類
に
よ
っ

て
、
色
や
風
味
ま
で
ま
っ
た
く

違
い
ま
す
。

イ
チ
ゴ
な
ど
を
作
る
果
実
農

家
に
と
っ
て
も
ミ
ツ
バ
チ
は
欠

か
せ
な
い
生
物
で
、
受
粉
の
た

め
に
使
う
の
で
す
が
、
ミ
ツ
バ

チ
不
足
で
農
作
物
の
出
荷
量
に

影
響
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。私

は
ハ
チ
が
大
好
き
で
す
。

こ
ち
ら
か
ら
ち
ょ
っ
か
い
を
出

さ
な
い
限
り
、
刺
さ
れ
る
こ
と

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
人

間
に
と
っ
て
利
益
を
も
た
ら
す

こ
と
も
あ
る
ハ
チ
と
、
う
ま
く

共
存
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

し
始
め
る
と
、
そ
れ
は
攻
撃
の
前
兆

で
す
。
ス
ズ
メ
バ
チ
は
危
険
だ
か
ら

す
べ
て
駆
除
し
て
欲
し
い
と
思
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ス
ズ
メ
バ
チ
が

絶
滅
し
て
し
ま
う
と
、
様
々
な
昆
虫

の
捕
食
者
が
い
な
く
な
り
生
態
系
が

崩
れ
、
農
作
物
を
荒
ら
す
害
虫
が
増

え
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
も
考
え
ら
れ

ま
す
。

ハ
チ
の
特
性
を
知
り
、
上
手
く
付

き
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ハ
チ
と
共
に
生
き
る

身近に潜む
キケンなハチチ

お
う
。

し
た
。

自宅で採集したできかけの巣

販売するハチミツ 巣枠を見せる様子ミツバチを襲いに来たスズメバチ

ハチミツを採る姿

ハ
チ
は
怖
く
な
い
。
と
て
も
か
わ
い
い
生
き
物
で
す
。 県立ぐんま昆虫の森

昆虫専門員　金杉隆雄さん

ハチの注意喚起看板

県立ぐんま昆虫の森

田代養蜂所
代表　田代順

のぶひこ

彦さん（瀬戸井）

多
く
の
方
が
ハ
チ
に
対
し
て

「
怖
い
」
や
「
い
ち
早
く
い
な
く

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
思
う
で
し

ょ
う
。
自
分
自
身
、
ス
ズ
メ
バ

チ
が
急
に
近
づ
い
て
き
て
驚
い

た
経
験
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

ハ
チ
で
す
が
、
今
回
の
特
集
で

こ
ち
ら
か
ら
刺
激
し
な
け
れ
ば

襲
っ
て
く
る
可
能
性
は
低
い
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
た
だ
け
た
と

思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ハ
チ
は
長
い
年
月

を
か
け
て
産
卵
管
を
針
に
変
え
、

毒
を
持
つ
と
い
う
進
化
を
遂
げ

ま
し
た
。
そ
れ
は
後
世
に
子
孫

を
残
す
た
め
必
要
な
も
の
で
す
。

ハ
チ
も
生
き
る
た
め
に
必
死
な

の
だ
か
ら
、
人
間
も
進
化
を
遂

げ
た
こ
と
に
よ
り
獲
得
し
た
知

恵
で
、
避
け
ら
れ
る
危
険
は
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
ハ
チ
に
は
農
作
物
の

受
粉
や
、
田
畑
を
荒
ら
す
害
虫

を
駆
除
す
る
と
い
う
あ
り
が
た

い
側
面
が
あ
る
こ
と
を
理
解
し

ま
し
た
。
生
活
に
支
障
が
な
い

場
所
に
巣
が
で
き
た
場
合
は
、

駆
除
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
ハ

チ
と
共
生
に
つ
い
て
も
考
え
て

行
き
た
い
で
す
。

取
材
を
終
え
て
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◆令和５年度秋開始接種について

◆接種までの流れ
　接種券がお手元に届いたらご予約ください。接種日程通知書が同封されていた方はその内容で接種し
てください。未使用の接種券がある方はその接種券を使ってご予約いただけます。

対象者 前回の接種会場 届くもの

65歳以上
（※１）

12～ 64歳 前回の接種会場
に関わらず 接種券のみ

総合保健福祉センター
小西医院
公立館林厚生病院

上記以外 接種券のみ

接種券
＋

接種日程通知書

接種日程通知書の内容で接種する

接種しないまたは
接種日程通知書の内容を変更

町の会場で接種したい

町の会場で接種したい

かかりつけ医・施設等で
接種する

かかりつけ医・施設等で接種する

コールセン
ターに電話
する

コールセン
ターまたは
ＬＩＮＥで
予約する

※１　令和５年８月末日現在の年齢
※２　65歳以上の方は、LINE予約ができません。
※３　接種日やワクチンのメーカーはコールセンターまたはLINE予約の際にご確認ください。
※４　電話利用ができない方のみ窓口でご予約を受け付けます。

電話による
予約はこちら

LINEによる
予約はこちら

新型コロナワクチン接種コールセンター
☎(55)0075

午前９時～午後５時（土・日・祝を除く）

①下記二次元コードを読んで
　「群馬県デジタル窓口」を友だち登録。
②「新型コロナワクチン接種予約」を選
　択し、ご予約ください。

※初回接種希望のかたは町コールセンターまでご連絡ください。
　オミクロン株（XBB.1系統）対応1価ワクチンを使用します。

▼接種対象者　初回接種（１・２回目）を完了し
た生後６ヵ月以上の方
※生後６ヵ月～４歳の方の初回接種は１～３回
▼接種期間　令和６年３月31日まで
▼接種費用　無料
▼接種回数　接種期間中に１人１回

▼使用ワクチン　オミクロン株XBB.1系統に対
応した１価ワクチン（ファイザー社・モデルナ
社）
※国の配分計画に沿って、使用するワクチンの
メーカーを決定します。
▼接種間隔　前回の接種から３ヵ月以上

群馬県デジタル
窓口はコチラ

初回（１・２回目） 令和５年
秋開始接種

接種回数 ２回 １回（接種歴に応
じて３・４・５回目）

対象者 ５～11歳
初回（１・２回目）
を接種を完了した
５～11歳

使用
ワクチン

小児用オミクロン株（XBB.1系統）
対応1価ワクチン

初回（１・２・３回目） 令和５年
秋開始接種

接種回数 ３回 １回（４回目）

対象者 生後６ヵ月～４歳
初回（１・２・３回目）
接種を完了した
生後６ヵ月～４歳

使用
ワクチン

乳幼児用オミクロン株（XBB.1系統）
対応1価ワクチン

◆小児５～ 11歳

◆接種券について

◆乳幼児生後６ヵ月～４歳

生後６ヵ月～11歳（乳幼児・小児ワクチン対象者）の保護者の方へ
・ 未使用の接種券がお手元にある方はその接種券をご利用いただ
けます。
・新たに接種券が発行される方には、適切な時期に随時発送します。
・接種をご希望の方は、町コールセンターまでご連絡ください。

◆転入された方
　千代田町以外の市区町村で発行された接種券で接種を受けた方は、接種券(予防接種済証・予診票)の発
行申請が必要です。
※申請がお済みでないと接種券は発行されませんのでご注意ください。

接種を検討している方へ
　接種希望者の減少とともに接種体制は縮小していきます。接種希望の方はお早めにご予約ください。
また、「接種したい」と思ったときに、必ずしもご希望に添えるとは限らないことをあらかじめご了承くだ
さい。
　最新の情報は、町ホームページ・LINE「群馬県デジタル窓口」でご確認ください。

対象者 接種券発送について

▶①～③に該当する方で令和５年５月８日以降に追加接種
　（３回目以降の接種）を受けた方
①65歳以上　
②基礎疾患をお持ちの方
③医療従事者等 新しい接種券を順次発送

▶ 12～ 64歳の方で令和４年９月20日以降にオミクロン株
対応2価ワクチンを接種した方

▶ 上記に該当しない追加接種（３回目以降の接種）を受け
ていない方

お手元の接種券をそのままご利用いただ
けます。
※接種券を紛失した場合は、再交付申請
が必要です。申請方法は町ホームページ
をご確認ください。

小児５～ 11歳 乳幼児生後
６ヵ月～４歳

新型コロナワクチン
秋開始接種のお知らせ秋開始接種のお知らせ
問町新型コロナワクチン接種コールセンター☎(55)0075
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９月１日、町内に住む米寿（88歳）と喜寿
（77歳）を迎えるみなさんに長寿のお祝いを
しました。該当者は米寿53名、喜寿189名。
米寿を迎えられる方には、高橋町長や小林

議会議長、森田民児協会長、大塚老人クラブ
連絡協議会会長がお祝いを述べ、喜寿の方に
は、各行政区の民生委員が自宅を訪問しお祝
いしました。今後とも健康を保ち、いつまで
も元気にお過ごしください。

敬老の日に先立ち
高齢者をお祝い

虹の会が、文部科学大臣より「読書活動優
秀実践団体」として表彰されました。平成４
年の結成以来、30年以上に渡って図書館や
町内の小学校・各施設において読み聞かせ活
動を行ったことが、読書活動推進に多大な貢
献をされたと評価を受けました。
代表の君島みさをさん（新福寺）は「これ
からも少しでも多くの方に、本の楽しさを伝
えていきたいです」と話しました。

虹の会が
読書活動の推進で受賞

８月27日、高松市で開催された「第35回
日本マスターズボディビル選手権大会」の男
子80歳以上級カテゴリーにおいて、笠𠩤孝
昭さん（舞木16区）が『連覇』を達成しま
した。若者に負けない、たくましい姿を披露
し、全国の猛者に競り勝ちました。
笠𠩤さんは「トレーニングの仕方を工夫し、
減量が上手くいきました。生きている限り連
覇の記録を更新し続けたい」と笑顔でした。

年
代
別
ボ
デ
ィ
ビ
ル

笠
𠩤
孝
昭
さ
ん
連
覇

まちのわだい

癒しの道友の会が、県と県道路協会より道
路美化に長年貢献した「優良道路愛護団体」
の表彰を受けました。長年にわたる、新谷田
川側道と大利根工業団地町道のごみ拾いや除
草等の道路美化活動が評価されたものです。
代表の小林紀雄さん（新福寺）は「安全に
通学できるように活動を続けてきました。作
業はたいへんですが、感謝の言葉が嬉しくて
続けてこられました」と語りました。

癒
し
の
道
友
の
会
が

道
路
愛
護
で
受
賞

問東部運動公園☎(86)3012

～参加するランナーを一緒に「おもてなし」してみませんか～
　ランナーへの給水やコース沿道の交通整理など、ボランテ
ィア活動していただける個人・団体を募集します。
　詳しくは右記コードからご確認ください。

申し込みは
こちらから

ボラン
ティア
募集

※令和５年に開催した第７回大会で参加された個人・団体の方には別途案内しま
すので、また、一緒に「おもてなし」をしましょう！！
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●一般会計・特別会計決算額
会計名 歳入総額 歳出総額 歳入歳出差引額 翌年度へ

繰り越すべき財源 実質収支額

一般会計 92億9,781万円 87億1,013万円 5億8,768万円 3,301万円 5億5,467万円

国民健康保険
特別会計 12億8,270万円 12億5,000万円 3,270万円 - 3,270万円

後期高齢者医療
特別会計 1億5,414万円 1億5,173万円 241万円 - 241万円

介護保険
特別会計 10億2,600万円 9億6,668万円 5,932万円 - 5,932万円

下水道事業
特別会計 2億9,621万円 2億7,715万円 1,907万円 - 1,907万円

●町債
　町債とは、町が国や金融機関から
借り入れたお金のことです。

区分 金　額

臨時財政対策債 26億5,587万円
教育債 2億9,470万円
衛生債 2億7,221万円
土木債 1億3,758万円
消防債 4,591万円
民生債 3,768万円
農林水産業債 2,352万円
総務債 1,406万円
減税補てん債 946万円
減収補てん債 750万円
総額 34億9,849万円

●財政運営の現状
　町監査委員による審査の結果、「健全化判
断比率」と「資金不足比率」は、いずれも
国が定める早期健全化基準以下であり、「適
正」と判定されました。
▼令和４年度健全化判断比率

健全化判断比率 比率 国の早期
健全化基準

実質赤字比率 － 15.0％

連結実質赤字比率 － 20.0％

実質公債費比率 5.4％ 25.0％

将来負担比率 － 350.0％

▼令和４年度資金不足比率

特別会計名特別会計名 資金不足資金不足
比率比率

国の経営国の経営
健全化基準健全化基準

下水道事業 － 20.0％
※比率が算定されない場合は、「－」（該当なし）と記載

令和４年度決算報告

まちの家計簿
　令和４年度一般会計および特別会計の決算概要がまとまりましたので、ご報告します。
問企画財政課・財政係☎(86)7007

歳入   

一般会計

地方交付税
9億1,283万円
(9.8%)

町税
22億3,190万円
(24.0%)

繰越金
9億0,262万円
(9.7%)

国庫支出金
6億4,026万円(6.9%)

繰入金
4億7,710万円(5.1%)

県支出金
2億7,747万円(3.0%)

寄附金
30億9,570万円
(33.3%)

・固定資産税…
 13億0,757万円
・町民税…
 7億0,819万円
・町たばこ税… 
 8,890万円
・都市計画税…
 8,175万円
・軽自動車税…
 4,549万円

92億
9,781万円

町債
1億1,681万円(1.3%)

地方消費税交付金
3億0,069万円(3.2%)

その他
3億4,243万円
(3.7%)

【その他内訳】
諸収入、地方譲与税、使用料及び手
数料、法人事業税交付金、財産収入、
地方特例交付金、環境性能割交付
金、配当割交付金、株式等譲渡所得
割交付金、分担金及び負担金、交通
安全対策特別交付金、利子割交付金

歳入

その他
2億2,395万円
(2.6%)

消防費
2億4,626万円
(2.8%)

教育費
5億1,082万円
(5.9%)

衛生費
4億8,938万円
(5.6%)

公債費
4億1,834万円(4.8%)

土木費
4億5,239万円(5.2%)

民生費 
14億4,755万円
(16.6%)

総務費 
49億2,144万円
(56.5%)

●主な使いみち
・障害者自立支援事業
 …2億5,123万円
・児童手当支給事業 
 …1億4,914万円

●主な使いみち
・基金積立金
　　　…23億9,807万円
・人の交流促進事業 
　　　…16億1,273万円

【その他内訳】
農林水産業費…1億0,922万円、議会
費…7,587万円、商工費…3,843万円、
諸支出金…30万円、労働諸費…13万
円

87億
1,013万円

歳出
　一般会計及び各特別会計を通じて、審査に付され
た決算関係諸帳簿、証書類は整備されており、計数
的にも正確でした。
　基金の運用も含め総体的に、ほぼ健全な行財政運
営がされており、行政目的が達成されたものと認めら
れます。
【主な財政指標】町の財政力を示す財政力指数が
0.742で若干数値が下がりましたが、地方交付税の
再算定によるものです。財政構造の弾力性を示す経
常収支比率は94.9％で、前年度より9.7ポイント上
昇しましたが、物価高騰による経常経費の膨張が数
値に現れたものと思われます。
【全般的事項】歳入については、ふるさと応援寄附金

監査委員報告の概要

一般会計

   

歳出   

令和４年度決算報告

基　金 積立残高

財政調整基金 18億6,359万円

減債基金 4億7,202万円

その他目的基金 31億3,511万円

●町有財産
　町有財産には、使用目的が限定さ
れている土地などの「行政財産」や、
法令に基づき積み立てている「基金」
などがあります。

不動産 面　積

土
地

行政財産 38万8,426㎡

普通財産 4万1,859㎡

建物 4万7,938㎡

令和４年度末現在 令和４年度末現在

が令和３年度決算を上回る30億円超の決算額となっ
ており、町財政に多大なる貢献をしています。歳出
については、各種事業の展開にあたり、総合計画及
び総合戦略を柱とした計画的な実施に努めつつ、新
型コロナウイルス感染症対策や環境施策などの行政
課題にも重点的に対応されていました。
　令和４年度一般会計決算では、基金残高は約19
億円の増加、実質単年度収支は約２億円の黒字、公
債残高は約３億円の減少となっており、町の財政運
営状況は評価をするところです。
【総括】行財政の合理化・効率化を図りつつ、住民福
祉の増進と魅力ある町づくりのため、より一層努力さ
れることを期待します。

　一般会計の歳入は、総額92億9,781万円となり、前
年度と比べ11億7,416万円の増額となりました。
　主なものでは、近年大幅に収入額を伸ばしている
ふるさと応援寄附金（以下、ふるさと納税）は、千
代田町が持つ群馬県歴代最高額を更新し、30億8，
666万円となりました。また、町債は総合保健福祉セ
ンター整備事業が完了したことから、4億4,923万円
の減となりました。
　町税を中心とした町が独自に調達できる「自主財源」
の割合は74.2％で、残りの25.8％は地方交付税や国・
県支出金などの「依存財源」です。
　今後も、財政運営の安定性のため、更なる財源確
保に努めていきます。

一般会計の歳出は、総額87億1,013万円となり、
前年度に比べ14億8,910万円の増額になりました。
ふるさと納税関係の経費や基金の積み立てなどに

より総務費が18億8,137万円の大幅増となりましたが、
総合保健福祉センター整備事業が完了したことなど
から衛生費は3億1,368万円の減額になりました。
主な事業では、KAKINUMAアリーナ照明のLED化

やちよだecoパーク西の整備を実施し、環境施策に
重点的に取り組んだほか、感染症対策をはじめ、教
育・保育環境の充実、公共施設の老朽化対策など、
行政全般にわたり事業を実施しました。
今後も、住民福祉向上のための諸事業を展開して

いくとともに、効率的な行財政運営を行っていきます。
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▼対象年齢　来年度３歳児～５歳児（平成30年
４月２日～令和３年４月１日生まれ）

▼利用時間　午前９時～午後２時
▼預かり保育について　冠婚葬祭など、緊急の場

合には１号認定子どもの利用時間（午前９時～
午後２時）を超えて最長午後６時30分まで預か
り保育を行います。日常的に就労されている方
は、２号認定子どもとして申し込みください。

１号認定子ども（幼稚園的利用児童）

▼対象年齢　来年度０歳児～５歳児（平成30年
４月２日～令和５年10月中生まれ）

※11月以降に出産予定の場合は、総合保健福祉
センター（健康子ども課）へご相談ください。

▼利用時間　午前８時30分～午後４時30分
※就労時間により、午前７時30分～午後６時30
分の長時間保育が利用できます。

▼利用要件　両親が仕事などで乳幼児の保育が
できない家庭

● ひと月に64時間以上労働している
● 妊娠中または出産後間もない
● 疾病または障がいがある
● 同居などの親族を常時介護または看護している

● 震災、風水害、火災などの災害復旧をしている
● 就学中（職業訓練学校など）である
● 求職活動を継続的に行っている（年度内１回
のみ。保育期間は最大３ヵ月間）

● 虐待やDVの恐れがある
●  育児休業取得時に、既に保育を利用している
子どもがいて継続利用が必要である（新生児
が１歳になる月の末日まで）

※保育利用の可否は、保育の必要性を総合的に
審査し決定します。
※町外の保育園・こども園（保育利用）の利用を
希望する方は総合保健福祉センター（健康子
ども課）へご相談ください。

２・３号認定子ども（保育園的利用児童）

▼申込日時　11月２日㈭、６日㈪、７日㈫
　午前９時～正午
▼申込書配布場所　東・西こども園、総合保健
福祉センター（配布は10月16日㈪から）
▼申込先　東・西こども園
※新規申込の方は、入園希望児を連れて各こど
も園へ申し込みください。

※申込期間中に申し込みが間に合わない場合は、

共通事項
希望園に必ずご連絡ください。連絡なく申し
込みが遅れると２次選考扱いになります。
※令和６年５月以降の申し込みも同時に行いま
すので、令和６年度中に入園希望の方（転入
予定者も含む）はこの期間に必ず申し込みく
ださい。

　この期間内に申し込まないと入園は非常に難
しくなります。

＜問い合わせ＞
健康子ども課・子育て支援係☎(86)5411/西こども園☎(86)4154/東こども園☎(86)3226

　来年度のこども園の入園申込を下記の日程で
行います。

  町内こども園の入園申込
令和６年度

詳細は
ホームページをご覧ください。

  千代田町   入園申込

14広報ちよだ   2023年10月号

町のお知らせChiyoda  Information 　

町
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
返

礼
品
提
供
事
業
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。「
千
代
田
町
ふ
る
さ
と
納
税

事
業
」
は
、
返
礼
品
を
通
じ
て
本

町
の
魅
力
を
発
信
す
る
と
と
も
に
、

町
内
産
業
の
振
興
・
地
域
の
活
性

化
に
繋
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

登
録
さ
れ
た
返
礼
品
は
、
ふ
る

さ
と
納
税
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
（
さ

と
ふ
る
、
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
、

楽
天
ふ
る
さ
と
納
税
、
ふ
る
な
び

等
）
に
掲
載
さ
れ
る
ほ
か
、
各
種

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
ネ
ッ
ト
広
告
等

に
商
品
が
掲
載
さ
れ
、
自
社
の
Ｐ

Ｒ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

▼
事
業
者
要
件　

次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
事
業
者 ふ

る
さ
と
納
税
の
返
礼
品

を
出
品
し
ま
せ
ん
か

①
町
内
で
栽
培
、
製
造
、
加
工
、

販
売
等
を
行
っ
て
い
る
こ
と

②
商
品
の
梱
包
、
発
送
、
問
い
合

わ
せ
等
へ
の
対
応
が
可
能
な
こ

と
③
町
税
等
の
滞
納
を
し
て
い
な
い

こ
と

▼
返
礼
品
要
件

①
総
務
省
の
提
示
す
る
地
場
産
品

に
関
す
る
基
準
を
満
た
し
て
い

る
も
の

②
法
令
や
公
序
良
俗
に
反
し
て
い

な
い
も
の

③
一
定
以
上
の
供
給
が
行
え
る
も

の
※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
企
画
財
政
課
課
・
企
画
調
整
係

　

☎
(86)
７
０
０
７

お知らせ
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みんな チェック！最低賃金みんな チェック！最低賃金みんな チェック！最低賃金みんな チェック！最低賃金

時間額 935円

群馬県最低賃金が
令和５年10月５日から改定します。

問群馬労働局・労働基準部・賃金室
☎027-896-4737

利根大堰耐震工事に関する
交通規制のお知らせ

ご寄付

▼一般寄付として

町へ 100,000円

　株式会社関口建設協力会　様

※ いただいたご寄付は、掲載が寄付の直後
とならない場合があります。

至邑楽

至鴻巣

富永郵便局

至
明
和

上中森

利根大堰

コンビニ

コンビニ

至
大
泉

土手

土手

夜間通行止め

午後９時～翌午前５時

片側交互通行

日曜日を除く

午前９時～午後４時

11/27▶12/27

11/１

１/５

▶

▶

11/26

３/10
令和６年

利根導水総合事業所では、平成27年度から
耐震補強工事を実施しています。
令和５年度の利根大堰の耐震補強工事に伴
い、武蔵大橋（利根大堰）の片側交互通行（日
中）および通行止め（夜間）を実施します。長
期に渡る規制となり、皆様にはご不便をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
▼交通規制予定
　11月１日㈬～令和６年３月10日㈰
※年末年始（12月28日㈭～令和６年１月４日㈭）
は、交通規制は実施しません。

問 （独）水資源機構利根導水総合事業所・工事課
☎048-557-1501
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問健康子ども課・健康推進係☎（86）5411
健康診断の数値を改善したい

　▼日時　10月13日㈮、11月24日㈮
　　午前10時～ 11時30分（要予約）
　▼場所　総合保健福祉センター
▼持ち物　健診結果や血圧手帳など

◆予約方法　健康子ども課・健康推進
　係へ電話で申し込み

生活習慣病
予防健康相談会

10.11月

人口 10,962人 (－６)
男性 5,580人 (＋５)
女性 5,382人 (－11)
世帯 4,665戸 (±０)
うち
外国人 506人 (＋７)

人口と世帯

※令和５年８月31日現在（前月比）

町のお知らせChiyoda  Information 　

問住民福祉課・住民係☎（86）7001
秘密は厳守されます

相談会定期的な

10月

①人権・行政合同相談
　▼日時　10月11日㈬

　　午前10時～午後３時

▼場所　役場・ 相談会議室（１階）

②女性のための法律相談（要予約）
　▼日時　10月18日㈬（定員２名）

　　午後４時～午後５時（女性限定）

　▼場所　洋泉興業大泉町文化むら

◆予約方法　住民福祉課・住民係へ

　電話または窓口で申し込み

千
代
田
町
・
大
泉
町
・
邑
楽
町

で
は
、
合
同
で
毎
月
女
性
弁
護
士

に
よ
る
女
性
の
た
め
の
法
律
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
相
談
の

多
い
「
相
続
問
題
」
に
つ
い
て
、
女

性
弁
護
士
が
わ
か
り
や
す
く
解
説

し
ま
す
。
ま
た
、
交
流
会
も
同
時

に
開
催
し
ま
す
。
弁
護
士
っ
て
ど

ん
な
仕
事
？
実
際
の
裁
判
と
は
？

な
ど
聞
い
て
み
た
い
こ
と
が
あ
る

方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

11
月
15
日
㈬

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所　

洋
泉
興
業
大
泉
町
文
化

む
ら

▼
テ
ー
マ

よ
く
あ
る
遺
言
・
相

続
の
誤
解

▼
講
師

神
尾
真
澄
氏
（
東
京
弁

護
士
会
）、
中
山
弓
子
氏
（
群

馬
弁
護
士
会
）

▼
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
可

▼
参
加
費　

無
料

▼
定
員

40
名
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

左
記
へ
電
話
ま
た

は
窓
口
で
申
し
込
み

※
手
話
通
訳
希
望
者
お
よ
び
お
子

さ
ん
の
保
育
希
望
者
は
11
月
7

日
㈫
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

問
住
民
福
祉
課
・
住
民
係

　

☎
(86)
７
０
０
１

女
性
弁
護
士
に
よ
る

法
律
セ
ミ
ナ
ー

相談　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す

●
中
３
・
高
３
相
当
・
妊
婦

▼
対
象
者　

町
に
住
民
登
録
が
あ

　

る
方
で
次
の
い
ず
れ
か

①
中
学
３
年
生

　
（
平
成
20
年
４
月
２
日
〜
平
成

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

②
高
校
３
年
生
相
当
の
方

　
（
平
成
17
年
４
月
２
日
〜
平
成

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

③
妊
娠
中
の
方

▼
助
成
額
上
限　

２
，
０
０
０
円

※
ほ
か
の
助
成
が
あ
る
場
合
は
、

接
種
費
用
か
ら
そ
の
助
成
額
を

除
い
た
額
で
算
定
し
ま
す
。

▼
助
成
回
数　

１
回
の
み

▼
接
種
期
間　

令
和
６
年
１
月
31

日
㈬
ま
で

▼
申
請
方
法　

接
種
後
、
令
和
６

年
２
月
22
日
㈭
ま
で
に
次
の
す

べ
て
を
持
参
し
申
請
（
中
３
・

高
３
相
当
の
方
は
、
町
に
住
民

登
録
の
あ
る
保
護
者
が
申
請
）

・
領
収
書
の
原
本

・
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
以
外
）

・
振
込
先
の
通
帳
（
申
請
者
名
義

の
も
の
）

・
母
子
健
康
手
帳（
妊
娠
中
の
方
）

●
高
齢
者

▼
対
象
者　

65
歳
以
上
の
対
象
者

に
は
通
知
（
予
診
票
や
接
種
済

証
な
ど
）を
発
送
し
て
い
ま
す
。

・
65
歳
以
上
で
接
種
を
希
望
す
る

方
（
12
月
31
日
時
点
で
65
歳
以

上
の
方
で
、
接
種
当
日
に
満
65

歳
に
な
っ
て
い
る
こ
と
）

・
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、

心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器

の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可

能
な
程
度
の
障
が
い
の
あ
る
方

▼
接
種
期
間　

令
和
６
年
１
月
13

日
㈯
ま
で

▼
助
成
回
数　

１
回
の
み

▼
個
人
負
担　

１
，
０
０
０
円

▼
実
施
医
療
機
関　

館
林
市
邑
楽

郡
内
お
よ
び
太
田
市
、足
利
市
、

羽
生
市
の
指
定
医
療
機
関

▼
持
ち
物　

予
診
票
、接
種
済
証
、

健
康
保
険
証

※
指
定
医
療
機
関
以
外
で
接
種
す

る
方
は
、お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
子
ど
も
課
・
健
康
推
進
係

　

☎
(86)
５
４
１
１

従来は、高校等の管理下のけがで医療機関を受診する場
合には、福祉医療受給資格者証を使用しないようご案内し
ていましたが、令和５年10月より、県教育委員会の所管す
る高校等の生徒についても、中学生までの生徒と同様の対
応が可能になりました。
そのため学校管理下のけがにつきまして、医療機関で福
祉医療受給者証が使用できます。ただし医療機関を受診す
る際には、必ず学校で災害共済の手続きをしてください。
※私立高校は県教育委員会の所管ではないため、福祉医療
を使用した場合でも個別の対応が必要になりますので、
必ず役場にご連絡ください。

高校生世代の福祉医療制度
問住民福祉課・保険年金係☎(86)7001

10月16日㈪～22日㈰は「行政相談週間」
　行政相談委員は、国の活動に関する苦情などの相談をお受けし、助言や関
係行政機関に対する改善の申し入れを行っています。
▼千代田町の行政相談委員　柿沼孝明さん　
・手続きや申請をどこに相談したらよいかわからない
・制度や仕組みがわからないので教えてほしい
・公共施設が壊れていて危険
・窓口には行きづらい

相
談
例 問住民福祉課・住民係

　☎（86）7001

 －  困ったら　ひとりで悩まず　行政相談   －

帯
状
疱
疹
予
防
接
種

費
用
の
一
部
を
助
成

　

帯
状
疱
疹
は
、
水
ぼ
う
そ
う
と

同
じ
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
の
病
気
で
、

強
い
痛
み
を
伴
う
こ
と
が
多
く
、

帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
と
呼
ば
れ
る

長
期
間
に
わ
た
る
痛
み
が
続
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
80
歳
ま

で
に
約
３
人
に
１
人
が
発
症
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
帯
状
疱
疹
の
発
症
予

防
と
重
症
化
リ
ス
ク
を
抑
え
、
費

用
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
任

意
の
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

町
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
予
防
接
種
を
受
け
る
日
に

50
歳
以
上
の
方

▼
助
成
額　

①
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
（
不
活
化

ワ
ク
チ
ン
）
１
回
あ
た
り
…
１

０
，
０
０
０
円

②
水
痘
ワ
ク
チ
ン（
生
ワ
ク
チ
ン
）

…
４
，
０
０
０
円

※
指
定
医
療
機
関
の
窓
口
で
、
医

療
機
関
が
定
め
て
い
る
予
防
接

種
料
金
か
ら
助
成
額
を
差
し
引

い
た
金
額
を
支
払
っ
て
く
だ
さ

い
。

▼
助
成
回
数　

①
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
（
不
活
化

ワ
ク
チ
ン
）
…
２
回
ま
で

②
水
痘
ワ
ク
チ
ン（
生
ワ
ク
チ
ン
）

…
１
回
、

※
ど
ち
ら
か
一
方
の
ワ
ク
チ
ン
に

限
る（
助
成
は
生
涯
１
回
限
り
）

▼
接
種
場
所　

館
林
市
邑
楽
郡
内

の
指
定
医
療
機
関

※
接
種
に
は
町
が
交
付
す
る
専
用

の
予
診
票
が
必
要
で
す
。

▼
申
請
方
法　

身
分
証
明
書
（
免

許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

等
）
を
持
参
の
う
え
、
保
健
セ

ン
タ
ー（
健
康
子
ど
も
課
窓
口
）

ま
た
は
電
子
申
請
に
て
事
前
申

請
が
必
要
で
す
。
申
請
後
、
専

用
の
予
診
票
を
交
付
し
ま
す
。

※
接
種
後
に
、
費
用
の
請
求
を
行

う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
健
康
子
ど
も
課
・
健
康
推
進
係

　

☎
(86)
５
４
１
１

電子申請は
コチラ

保健　

保健　

TAX
￥ 納税

　町県民税　第３期 期
限
：
10
月
31
日
㈫

　国民健康保険税　第４期

　介護保険料　第４期

後期高齢者医療保険料　第４期

納付には口座振替をおすすめします。

８月のごみの量

可燃ごみ

不燃ごみ

22.01 kg ＋1.04 kg －1.09 kg
0.71 kg ＋0.17 kg ＋0.16 kg

先月比一人あたり 昨年同月比

　　令和５年度目標値 ▶ 21.09kg  

　　令和５年度目標値 ▶ 1.71kg  

ごみの減量化にご協力ください。

プラスチック容器包装類のみ
「ちよだecoパーク」で、
24時間回収しています

例えば、少しの手間で可燃ごみを減らすことができます。
○ 生ごみは水分を絞る。
○ プラスチック容器包装類は資源として出す。

( )
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町のお知らせChiyoda  Information 　Chiyoda  Information 　

　

家
屋
の
す
べ
て
ま
た
は
一
部
を

12
月
末
ま
で
に
取
り
壊
し
た
場
合

は
、
税
務
会
計
課
・
固
定
資
産
税

係
へ
印
鑑
を
持
参
し
て
申
告
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
の
賦
課
基
準
日
は

１
月
１
日
の
た
め
、
12
月
中
に
申

告
が
な
い
場
合
は
、
新
年
度
も
継

続
し
て
課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

家
屋
を
壊
し
た
ら

必
ず
申
告
をま

す
。
課
税
さ
れ
て
い
る
家
屋
が

分
か
ら
な
い
方
は
、
毎
年
５
月
に

送
付
し
て
い
る
固
定
資
産
税
納
税

通
知
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る
課
税

明
細
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
税
務
会
計
課
・
固
定
資
産
税
係

　

☎
(86)
７
０
０
２

お知らせ

　

お
子
さ
ん
と
の
よ
り
良
い
関
係

の
築
き
方
が
学
べ
る
講
座
を
開
催

し
ま
す
。「
ほ
め
る
・
認
め
る
・
共

感
す
る
」
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

子
育
て
講
座

ほ
め
ト
レ

教養　
講座　

の
方
法
が
学
べ
ま
す
。

▼
日
程　

11
月
22
日
㈬
、
29
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

▼
場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

町
内
在
住
の
就
学
前
の

お
子
さ
ん
が
い
る
保
護
者

▼
参
加
費　

無
料

▼
定
員　

４
名
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

11
月
15
日
㈬
ま
で

に
左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み

問
健
康
子
ど
も
課
・
健
康
推
進
係

　

☎
(86)
５
４
１
１

町
営
住
宅

入
居
者
を
募
集

募集
▼
入
居
資
格　

現
在
住
宅
に
困
っ

て
お
り
、
親
族
と
入
居
予
定
の

方
、
ま
た
は
単
身
の
高
齢
者
や

障
が
い
を
お
持
ち
の
方

※
町
税
な
ど
の
滞
納
が
あ
る
方
は

入
居
で
き
ま
せ
ん
。

▼
入
居
収
入
基
準　
月
収
１
５
８
，

０
０
０
円
以
下
（
障
が
い
者
な

ど
の
世
帯
の
場
合
は
月
収
２
１

４
，
０
０
０
円
以
下
）

▼
募
集
団
地

・
里
東
団
地
（
赤
岩
６
‐
１
）

　

２
戸
、
２
階
建
て
３
Ｄ
Ｋ
、
汲

取
式
ト
イ
レ
、
浴
槽
・
ボ
イ
ラ

ー
無
し
（
※
ペ
ッ
ト
不
可
）

▼
申
込
方
法

10
月
20
日
㈮
ま
で

に
左
記
へ
申
し
込
み

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
建
設
環
境
課
・
土
木
管
理
係

　

☎
(49)
５
２
０
０

＝広告＝

ち
よ
だ
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

　

食
生
活
改
善
推
進
員
と
い
っ
し

ょ
に
介
護
食
や
誤ご

え
ん嚥

の
防
止
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

11
月
８
日
㈬　

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
15
分

▼
場
所

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
・
研
修
室

▼
対
象

町
内
在
住
の
方

▼
内
容

１
部
：
介
護
食
に
つ
い

て
（
健
康
子
ど
も
課
・
管
理
栄

養
士
）
２
部
：
誤
嚥
防
止
に
つ

い
て
（
羽
生
総
合
病
院
・
言
語

聴
覚
士
）

▼
参
加
費　

１
名
３
０
０
円

▼
募
集
人
数

15
名（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

10
月
27
日
㈮
ま
で

に
左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み

▼
持
ち
物　

筆
記
用
具

問
健
康
子
ど
も
課
・
健
康
推
進
係

　

☎
(86)
５
４
１
１

お知らせ

　

７
月
１
日
㈯
〜
23
日
㈰
に
実
施

し
た
千
代
田
町
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
対
象

店
舗
で
「
楽
天
Ｅ
ｄｙ
」
を
利
用

し
た
方
は
、
お
買
い
物
金
額
の
最

大
20
％
分
の
特
典
の
受
け
取
り
が

で
き
ま
す
（
進
呈
上
限
あ
り
）。

　

楽
天
Ｅ
ｄｙ
は
、
お
客
様
自
身

で
受
け
取
り
の
操
作
を
し
て
い
た

だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
特
典
の

受
け
取
り
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

楽
天
Ｅ
ｄｙ
ア
プ
リ
に
て
可
能
で

す
の
で
、
お
早
め
に
ご
対
応
を
お

願
い
し
ま
す
。
詳
細
や
不
明
点
等

は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
受
取
期
限

10
月
31
日
㈫
午
後
11
時
59
分

※
受
取
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
特

典
を
受
け
取
る
権
利
を
放
棄
し

た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
特
典
付
与
の
時
点
で
、
携
帯
電

話
の
機
種
変
更
や
ア
プ
リ
の
再

発
行
、
Ｅ
ｄｙ
機
能
付
き
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
再
発
行
・
切

替
等
の
理
由
に
よ
り
、
特
典
の

光恩寺でインド文化と食を一度に楽しめる「千代田町インドフェスタ」を開催し
ます。一流のインド舞踊を堪能しながら県内の名店カレーの食べ比べもできます。
カラフルで可愛いインド雑貨やインド食品の販売もあります。千代田町の文化
や特産品も紹介し、町の魅力もPRします。心とお腹でインドを満喫しながら、
気軽に日印の文化交流にご参加ください。
▼ 時間　午前10時～午後４時（物産等販売午前10時～／カレー販売午前11
時～／インド舞踊公演午後２時～）
▼場所　光恩寺（千代田町赤岩1041）
主催　千代田町インドフェスタ実行委員会
協力　NPO日印交流を盛り上げる会
後援　千代田町
問合せ先　光恩寺☎(86)2157

インドフェスタ
2023

千代田町

in光恩寺本
場
イ
ン
ド
の

イ
ン
ド
舞
踊
公
演
開
催
！

群
馬
県
内
の
名
店
が
集
ま
る

カ
レ
ー
フ
ェ
ス
同
時
開
催
！

入場
無料

10
28
㊏

※小雨決行・荒天中止

インスタは
コチラ

楽天Edy
受け取り方法
詳細はコチラ

付
与
お
よ
び
受
け
取
り
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
産
業
観
光
課
・
商
工
観
光
係

　

☎
(86)
７
０
０
５

教養　
講座　
「
食
べ
る
」「
飲
み
込
む
」

に
つ
い
て
学
ぼ
う

楽
天
Ｅ
ｄｙ
の
受
け
取
り

お
忘
れ
な
く
！コールセンターはこちら

お気軽にお電話ください

【平　日】午前９時30分～午後７時
【土日祝】午前10時～午後６時

楽天Ｅｄｙカスタマーデスク
　   ０５７０‐０８１‐９９９ナ  ビ
ダイヤル

広　　　告 広　　　告
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▼
入
居
資
格　

現
在
住
宅
に
困
窮
し

て
い
る
方
（
収
入
制
限
あ
り
）

※
詳
細
は
募
集
案
内
ま
た
は
県
住
宅

供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

※
随
時
募
集
団
地
あ
り

▼
申
込
期
間　

10
月
15
日
㈰
ま
で

▼
申
込
方
法　

申
込
用
紙
を
郵
送

▼
申
込
用
紙
配
布
場
所　

県
住
宅
供

給
公
社
、
役
場
な
ど

▼
入
居
可
能
日　

当
選
後
、
個
別
に

案
内
し
ま
す
。

※
入
居
者
は
、
公
開
抽
選
で
選
定

問
県
住
宅
供
給
公
社

　

☎
０
２
７
‐
２
２
３
‐
５
８
１
１

県
営
住
宅
に

入
居
し
ま
せ
ん
か

●
こ
こ
ろ
の
相
談

　

精
神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
11
月
２
日
㈭
午
後
１
時
〜

３
時
（
予
約
制
）

▼
場
所　

館
林
保
健
福
祉
事
務
所

▼
申
込
方
法　

電
話
に
て
申
し
込
み

問
館
林
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
(72)
３
２
３
０

館
林
保
健
福
祉
事
務
所
よ
り

健
康
相
談
の
お
知
ら
せ

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

の
ご
案
内

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
と
は
こ
れ

ま
で
の
年
金
記
録
や
、
将
来
受
け
取

る
年
金
の
見
込
み
額
な
ど
、
ご
自
身

の
年
金
に
関
す
る
情
報
を
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
、
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

で
す
。

　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
ア
ク
セ
ス
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
す
る
た

め
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
必
要
で
す
。
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
に
ロ
グ
イ
ン
し
て
、「
ね

　

県
で
は
、
不
正
軽
油
１
１
０
番
を

設
け
て
い
ま
す
。
軽
油
に
灯
油
や
重

油
を
混
ぜ
た
り
、
灯
油
や
重
油
を
そ

の
ま
ま
自
動
車
の
燃
料
と
し
て
利
用

す
る
と
、
地
方
税
法
違
反
と
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
不
正

軽
油
に
関
す
る
情
報
が
あ
り
ま
し
た

ら
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
前
橋
行
政
県
税
事
務
所

　

☎
０
２
７
‐
２
３
１
‐
２
８
０
１

ス
ト
ッ
プ
！

不
正
軽
油

①
一
般
曹
候
補
生

▼
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
す
る

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人
（
学
歴

不
問
）

▼
受
付
期
間　

９
月
６
日
㈬
〜
11
月

30
日
㈭

▼
試
験
期
日
【
一
次
試
験
】
12
月
９

日
㈯
（
勢
多
会
館
）

②
高
等
工
科
学
校
生
徒

▼
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で
、

中
学
校
卒
業
、
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
の
前
期
課
程
修
了
者
（
見
込

み
含
む
）

▼
受
付
期
間　
【
推
薦
】
10
月
１
日

㈰
〜
12
月
１
日
㈮
、【
一
般
】
10

月
１
日
㈰
〜
令
和
６
年
１
月
５
日

㈮
▼
試
験
期
日　
【
推
薦
】
令
和
６
年

１
月
６
日
㈯
〜
８
日
㈪
（
指
定
す

る
１
日
）、【
一
般
】
令
和
６
年
１

月
13
日
㈯

自
衛
官
を
募
集

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
へ
の
連
携
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
太
田
年
金
事
務
所
☎
(49)
３
７
１
６

①
野
菜
即
売
会

▼
日
時　

10
月
８
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
30
分

▼
場
所　

お
う
ら
の
森

▼
日
程　

11
月
１
日
㈬
、
２
日
㈭

▼
対
象　

県
内
在
住
60
歳
以
上
、
シ

ル
バ
ー
人
材
会
員
で
職
種
転
換
や

就
業
を
希
望
さ
れ
る
方

▼
募
集
人
数　

15
名

▼
参
加
料　

無
料

▼
申
込
期
限　

10
月
６
日
㈮

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

　

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン｢

ち
い
さ
な
工
夫
で
サ
ギ
ボ
ウ
シ｣

｢

特
殊
詐
欺
電
話
対
策
装
置｣

を
抽
選

で
１
、
０
０
０
名
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

▼
応
募
期
間　

９
月
29
日
㈮
〜
10
月

31
日
㈫
（
ハ
ガ
キ
で
応
募
の
場
合

は
当
日
の
消
印
有
効
）

▼
応
募
資
格　

①
設
置
者
の
住
所
が

県
立
多
々
良
沼
公
園

よ
り
お
知
ら
せ

庭
木
剪
定

初
心
者
講
習

特
殊
詐
欺
被
害
防
止

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▼
場
所　

松
沼
南
駐
車
場
・
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
広
場

②
自
然
観
察
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
日
時　

10
月
９
日
㈪

　

午
前
９
時
〜
正
午

▼
集
合
場
所　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
前

③
青
空
ヨ
ガ
教
室

▼
日
時　

10
月
15
日
㈰
、
29
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
11
時

▼
場
所　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

前
・
多
目
的
広
場

▼
参
加
費　

大
人
５
０
０
円

　

小
学
生
以
下
無
料

▼
持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ

ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
動
け
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

④
花
苗
無
料
プ
レ
ゼ
ン
ト

▼
日
時　

10
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜

▼
場
所　

松
沼
南
駐
車
場
・
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
広
場

※
群
馬
県
民
の
日
の
記
念
事
業
で
す
。

無
く
な
り
次
第
終
了
。

⑤
親
子
テ
ニ
ス
教
室

▼
日
時　

10
月
28
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時

▼
場
所　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

前
・
多
目
的
広
場 

▼
講
師　

元
プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
・

ヴ
ァ
ル
愛
里
先
生 

他

▼
対
象　

３
歳
〜
小
学
生
と
そ
の
保

護
者

▼
参
加
費　
１
，
０
０
０
円
（
親
子
２

名
分
ひ
と
り
追
加
ご
と
に
５
０
０
円
） 

▼
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物 

※
運
動
し
や
す
い
服
装
・
シ
ュ
ー
ズ

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
多
々
良
沼
公
園
☎
(56)
９
９
７
８

▼
試
験
場
所　
【
推
薦
】
陸
上
自
衛

隊
高
等
工
科
学
校
（
神
奈
川
県
横

須
賀
市
）、【
一
般
】
前
橋
市
民
文

化
会
館

▼
募
集
人
数【
推
薦
】１
２
０
名
、【
一

般
】
２
３
０
名

③
自
衛
官
候
補
生

▼
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
す
る

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人
（
学
歴

不
問
）

▼
受
付
期
限　

試
験
日
の
一
週
間
前

ま
で
（
定
員
に
な
り
次
第
終
了
）

▼
試
験
期
日　

11
月
25
日
㈯
（
相
馬

原
駐
屯
地
）、
12
月
17
日
㈰
（
相

馬
原
駐
屯
地
）

▼
募
集
人
数　

40
名

問
自
衛
隊
群
馬
地
方
協
力
本
部
・
太

田
出
張
所
☎
(33)
７
３
０
５

群
馬
県
内
に
あ
る
個
人
で
あ
る
こ

と
②
設
置
先
に
固
定
電
話
が
あ
る

こ
と
③
当
選
後
に
群
馬
県
か
ら
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
で
き
る
こ
と

④
転
売
を
し
な
い
こ
と

▼
応
募
方
法　

①
特
設
サ
イ
ト
か
ら

応
募
②
ハ
ガ
キ
ま
た
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
応
募

問
群
馬
県
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
事
務
局　

☎
０
２
７

‐
３
５
３
‐
８
７
１
３

※
都
合
に
よ
り
延
期
、
中
止
、
ま
た

は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
県
長
寿
社
会
づ
く
り
財
団　

シ
ル

バ
ー
連
合
事
業
グ
ル
ー
プ　

　

☎
０
２
７
‐
２
５
５
‐
６
４
０
０

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝ ＝広告＝

をつけて！

　健康食品を購入し、数日食べたところ
激しい腹痛と下痢を繰り返した。かか
りつけ医に相談すると健康食品が原因
ではないかと言われ、食べるのをやめ
ると腹痛も下痢も治まった。販売店は
「下痢を起こすような材料は入ってい
ない。悪いものが身体から出ただけ」
と言う。（70歳代）

・健康の維持、増進の基本は、「栄養バ
ランスのとれた食事、適度な運動、十
分な休養」です。健康食品を摂る選択
をする前に、今の自分にとって本当に
必要かをよく考えましょう。
・健康食品を複数利用したり、医薬品的
な効果を期待して利用したりしないよ
うにしましょう。
・自己判断での医薬品との併用は避け、
不調を感じたら必ず医師や薬剤師など
に相談しましょう。
・一般的に「好転反応」と呼ばれるような、
体調が良くなる過程で不調の症状が出
たり、体調がより悪くなったりする現
象は、科学的には存在しません。体調
が悪くなるのはその健康食品が身体に
あっていない証拠です。体調に異変を
感じたらすぐに使用を中止しましょう。
※不審に思うことやトラブルが生じた場
合は、早めに大泉町消費生活センター
にご相談ください。

解説

事例

問大泉町消費生活センター☎（63）3511

健康食品で体調不良気
医師などに相談しよう

広　　　告広　　　告 広　　　告
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あなたへ贈る40字のメッセージ
　令和４年度ふれあいメッセージコンクールの入選作品

家族がいるからがんばれる。

家族からの「がんばって」　力になったよ、ありがとう。

産まれてきてくれてありがとう。

出逢ってくれてありがとう。繋がってくれてありがとう。

小６　栗原　葵

一般　いちご　いちえ

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝＝広告＝

Studyスペース。主に教育委員会からのお知らせ

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝ ＝広告＝

文
化
財
め
ぐ
り
を

行
い
ま
す

中
型
バ
ス
を
使
っ
て
近
隣
の
文

化
財
を
見
学
し
、
文
化
財
が
過
去

の
歴
史
を
現
在
に
伝
え
る
貴
重
な

財
産
で
あ
る
こ
と
を
理
解
す
る
た

め
に
「
文
化
財
バ
ス
ツ
ア
ー
」
を

行
い
ま
す
。

▼
日
時

11
月
29
日
㈬

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
45
分

▼
集
合
場
所

コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト

千
代
田
町
プ
ラ
ザ

▼
見
学
場
所

金
山
城
跡
・
忍
城

址
・
行
田
市
郷
土
博
物
館
等

▼
対
象

町
内
在
住
・
在
勤
者

▼
定
員

20
名
（
先
着
順
）

▼
参
加
費

２
，
０
０
０
円
（
昼

食
・
飲
み
物
・
保
険
料
な
ど
）

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法

10
月
21
日
㈯
〜
11

月
12
日
㈰　

午
後
５
時
ま
で
に

左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み

問
コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト
千
代
田
町
プ

ラ
ザ
☎
(86)
６
３
１
１

▼日時　12月３日㈰　受付８時～
　競技開始９時
▼場所　東部運動公園　丸 サッカーフィ
ールド

▼参加資格
・代表者が明確でチームに対して全責任を
負えること。
・１チーム５名以上（半数以上は町内在住・
在勤）
・本大会の目的を達成するために参加が適
当と認められたチーム。
▼参加費　無料
▼申込方法　申込用紙（担当窓口かHPにて
入手可能）に必要事項を記入し、東部運
動公園窓口へ提出。
▼申込締切　11月19日㈰

第10回　町民フットサル大会
問東部運動公園☎(86)3012

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
で

頭
を
フ
ル
回
転
！

　

か
け
な
い
、
吸
わ
な
い
、
飲
ま

な
い
を
モ
ッ
ト
ー
に
認
知
症
予
防

の
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
健

康
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
体
験
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

体
験
講
座
（
初
心
者
向
け
）

▼
日
時

10
月
７
日
㈯
、14
日
㈯
、

21
日
㈯
、
28
日
㈯　

午
前
10
時

▼
集
合
場
所

コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト

千
代
田
町
プ
ラ
ザ　

第
一
研
修

室
▼
参
加
費

無
料

一
般
会
員（
多
少
経
験
の
あ
る
方
）

▼
日
時

毎
週
土
曜
日　

午
後
１

時
（
約
３
時
間
）

▼
集
合
場
所

コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト

千
代
田
町
プ
ラ
ザ　

第
一
研
修

室
▼
参
加
費

半
期
２
，
０
０
０
円

問
コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト
千
代
田
町
プ

ラ
ザ
☎
(86)
６
３
１
１
／
代
表
小

林
☎
０
９
０
‐
３
１
３
５
‐

２
８
２
５

山屋記念図書館過去を読む、知識の教科書 

☎（86）2885　開館時間　午前９時～午後５時15分

お知らせ

本との出会いを楽しもう
▼内容 「ハロウィン・かぼちゃの絵本」の展示・貸出
▼展示期間　10月末まで

●2023年・秋の読書週間
　図書館おすすめ本を展示します。
　▼場所　玄関正面展示コーナー
▼期間　10月11日㈬～ 11月26日㈰

●県民の日（10月28日）を記念して行います
・図書館おみくじ
絵本を紹介している「えほんおみくじ」を引いて、
おみくじの内容も楽しみながら、おみくじに書い
てある本を探して借りてください。

・クロスワードパズル配布
図書館にちなんだ内容のクロスワードパズルを来
館者の方に配布いたします。正解者の方には「お
楽しみ袋」をお渡しします。（先着20名様）

・「チャレンジ手帳」にシールが貼れます
県民の日に来館し、本を借りると、「チャレンジ
手帳」に図書館のシールが貼れます。

虹の会の読み聞かせ
▼日時　10月14日㈯午後２時～
※終了後に折り紙・ペーパークラフトを行います。

９月15日現在新刊情報

児
童
書

どんぐり（たてのひろし／作・絵）
20ぴきのおいしいあき（たしろちさと／作・絵）
どすこいみいちゃんパンやさん（町田尚子／作）
アニマルバスとほしまつり（あさのますみ／文、こてらしほ／絵）
ようかいのもり　まっくらまつり（長谷川あかり／作・絵）
カタリン・カリコⅿRNAワクチンを生んだ科学者

（増田ユリヤ／著）

一
般
書

プロが教える！インボイス完全マニュアル（高山弥生／監修）
超一流の雑学力（話題の達人倶楽部／編）
おくすりなごはん（船戸博子／著）
袴田事件を裁いた男（尾形誠規／著）
もしChatGPTが文豪や○○としてカップ焼きそばの作り方

などを書いたら（ 比亭茶斗／著）
大人の日帰り旅首都圏2024秋冬（JTBパブリッシング）

Ｃ
Ｄ

ライブベストセレクション（嶋津亜矢）
婦人の肖像（原由子）

Ｄ
Ｖ
Ｄ

キングダム２遙かなる大地へ
（ソニー・ピクチャーズエンタテインメント）

ワンピース　ねじまき島の冒険（東映）

※ 最新の新刊情報は図書館カウンター横のオーパックやホーム
ページでご覧になれます。

2023・第77回読書週間

10/27～ 11/9
標語「私のペースで しおりは進む」

●10月＆11月上旬の休館日

図書館
10月 ２日㈪、10日㈫、16日㈪、23日㈪、30日㈪

11月 ３日㈮、６日㈪、13日㈪

コスメ・ニス
ト千代田町プ
ラザ

10月 ２日㈪、８日㈰、９日㈪、16日㈪、23日㈪、30日㈪

11月 ３日㈮、６日㈪、13日㈪

東部運動公園
10月 ２日㈪、10日㈫、16日㈪、23日㈪、30日㈪

11月 ６日㈪、13日㈪

広　　　告 広　　　告広　　　告 広　　　告

あ
る
け
あ
る
け
友
の
会

秋
季
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
期
日

11
月
５
日
㈰

※
小
雨
決
行
で
す
。

▼
集
合
場
所

多
々
良
沼
公
園　

松
沼
南
駐
車
場

▼
内
容

多
々
良
沼
周
辺
の
散
歩

コ
ー
ス
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
集
合
時
間

午
前
９
時

▼
参
加
費

会
員
…
無
料
、
非
会

員
…
１
０
０
円

▼
対
象

ど
な
た
で
も

▼
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

雨
具

▼
申
込
方
法　

10
月
31
日
㈫
ま
で

に
東
部
運
動
公
園
窓
口
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み（
当
日
申
し

込
み
可
）

問
東
部
運
動
公
園
☎
(86)
３
０
１
２
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人の圧巻パフォーマンス
▼９月16日超

広報に掲載された写真を
無料で差し上げます。→
お気軽にご利用ください。

続可能なまちづくりに関心
▼８月23日持

町公式インスタグラムでは、紙面に掲載で
きなかった写真を公開しています！ぜひ、
ご覧ください。＠＠＠ccchhhiyyooddaa___tooowwwn___ooooffififi cccial  ▶▶

　KAKINUMAアリーナにおいて「群馬クレインサン
ダーズプレシーズンマッチ」が開催され、約600名が
来場しました。粘り強いディフェンスで前半のビハイ
ンドを跳ね返し、88－74で「越谷アルファーズ」に
勝利しました。
　川﨑康介さん（太田市）は「調整段階だと思いますが、
色々な戦略が観れておもしろかったです」と話しました。

▼９月10日

災への士気を高める
▼９月３日防

中学校校庭において「第21回千代田町防災訓練」
が行われました。町消防団や千代田消防署、町内自
主防災組織などの28団体から約600名が参加。今回の
訓練は大型台風の接近を想定し実施されました。
地震体験をした茂木大起くん（新福寺・小６）

は「縦揺れがすごくて、とても怖かったです。手す
りが無ければ吹き飛ばされました」と話しました。

い試合展開に釘付け熱

　コスメ・ニスト千代田町プラザにおいて「持続可
能な地域をつくる未来共創ワークショップ（県主催）」
が開催されました。持続可能な未来を考えるうえで
大切になる対話と協働の姿勢について学びました。
　田口ルミ子さん（17区）は「協働の街というもの
が想像できなかったが、今日のワークショップで関
わり方が見えてきました」と語りました。

　コスメ・ニスト千代田町プラザにおいて「シルク
ドゥイグニス」（日本の現代サーカス公演）が開催
され約650名が来場しました。アクロバットな空中
パフォーマンスなどに観客は目を奪われました。
　増田朔

さくたろう

太郎くん（赤岩３区・小２）は「シルホイ
ールがすごかったです。楽しかったので、またあれ
ば行きたいです」と話しました。

顔あふれる河川敷
▼９月23日笑

　赤岩渡船場付近において「シーバードデイ2023」
（主催：シーバード千代田）が行われ、約500名が来
場しました。利根川に親しみを深めていただくこと
を目的として、来場者は無料でバナナボート体験や
カヌー教室など水上アクティビティを楽しみました。
　近藤成

な み

珠ちゃん（舞木16区・小５）は「思ったより
速かった。水

みずしぶき

飛沫が冷たかった」と笑顔で話しました。

雅な雰囲気で
▼９月23日優

　ヴィラ・デ・マリアージュ太田（大泉町）におい
て、１市５町とJA邑楽館林青年部が協力した婚活
イベントが開催され、男性69名、女性69名が参加。
自己紹介タイムとフリータイムを行い、15組がマ
ッチングしました。
参加者は「出てくる料理や会場が予想以上に豪華で

した。色々な方と話せて良かったです」と話しました。

FLASH
まちのできごとをレポート
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おすすめスナップ

食育カルタ

▼作り方
①じゃがいもはピンポン玉くらいのものを半分に切る。
にんにくはみじん切りにする。

②じゃがいもを皿にのせ、レンジで４分加熱する。火
が通るまで追加で加熱する。

③スナップえんどうは固めに茹でる。
④バターでにんにくを弱火で炒めてベーコン、じゃが
いも、スナップえんどうを炒める。

⑤みりん、食塩、しょうゆを加えて炒める。

副菜

▼栄養価（１人分）
エネルギー…396kcal、たんぱく質…9.6g、脂質…29.4g
カルシウム…18mg、食物繊維…2.2g、食塩相当量…2.1g

お料理
No.217

町食生活改善推進員協議会
い っ　 ぴ ん

▼材料（２人分）

Intervi
ew

▼

▼現在何をしていますか？
　大学２年生で教育学部に通っています。
▼趣味は？
　バドミントンです。中学校の時は県大会にも出場しました。帰
省した時に友だちとよくやります。
▼バイトは何をしてる？
　バーガーキングで働いています。自分が働いている店舗は、全
国売り上げ一位にもなったことがあります。
▼これから挑戦したいことは？
　教員を目指しています。これから教育実習や教員採用試験もあ
るのでそれに向けて勉強中です。
▼大切にしている言葉は？
　「ポジティブ」です。ネガティブでいると人とのつながりが希
薄になってしまうのでポジティブでいることを意識していま
す。
▼おすすめの場所は？
東部運動公園です。歩いて10分もかからないので友だちとよく
遊んだり、ジムも安く利用できるのでありがたいです。

365

右記の二次元コードを読み取り、応募してください。掲載は先着順です。
【必須項目】写真（最近撮影したもの、氏名（ふりがな）、生年月日、75字
以上100字以内でお子さんへのメッセージ【応募者情報】父母氏名、住所、
電話番号を明記ください。

０～３歳未満の
お子さんを募集

（３歳になっていない子）

塚本　來
ら い き

煌くん（舞木16区）
令和２年10月16日生
キラキラの笑顔でいつも家族を癒して、幸せをくれてあ
りがとう♡4095gの大きな身体で産まれてきたらいちゃ
ん！これからも身体も心も大きく元気に成長してね！大
好きだよ♡

赤ちゃん赤ちゃん
こんにちはこんにちは

ぐんま食育
ポータルサイト

人生紆余曲折。馬を愛す
る気持ちは変わらない。

128

小林　小林　凌凌
りょうりょう

さんさん（新福寺・30歳）（新福寺・30歳）

新じゃがとベーコンの
バター醤油炒め

じゃがいも………………200g

ベーコン…………………100g

スナップえんどう………10個

にんにく……………… １かけ

バター……………… 大さじ２

みりん……………… 小さじ１

食塩……………………… 少々

しょうゆ…………… 小さじ２

※

務員…馬房の清掃や馬の健康管理、食事の準備や馬体の洗浄、調教の準備などをする仕事。

Int ▼▼ 武武
た け ま さた け ま さ

正正　優優
ゆ う せ いゆ う せ い

星星さんさん（17区・20歳）（17区・20歳）

広報ちよだ11月号は、11月１日水発行
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。
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な
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馬

神旗を獲得した小林さん



休日に中学校の部活仲間とソフトテニスをしました。運動不足で、20分ほどプレー
しただけなのに汗が止まらず「ゼーハー。ゼーハー」滝の汗。これから過ごしやす
い季節になってくるので積極的に運動し、スポーツの秋を楽しみたいです。 金井
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広
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マチイロ町公式SNS

※歯科…館林邑楽歯科保健医療センター（☎73-8818）：午前９時～正午
※祝休日は公立館林厚生病院（☎72-3140）も担当しています。（急患の内科・外科）
※館林市夜間急病診療所（☎73-2313）：午後７時～ 10時（内科・小児科。日・祝日除く）
※「子ども医療電話相談」（☎＃8000）月～土曜：午後６時～翌朝８時、日・祝日など：24時間受付 １８９

いち　　は　　やく

児童相談所虐待
対応ダイヤル

●11月の祝休日当番医 ＼必ず電話してから受診してください／
＼当番医は変更になる場合があります／

邑楽郡・館林市
※９月20日現在

期　日
内科 外科 耳鼻科

午前９時～午後５時 午前９時～午後１時

11月３日㈮
大泉町泌尿器科内科 星野こどもクリニック 新橋病院

63-7800 70-7200（小児科のみ） 75-3011

11月５日㈰
寺内医院 阿部医院 小曽根整形外科 川村耳鼻咽喉科医院

72-133788-1511 62-5428 72-7707

11月12日㈰
館林記念病院 たけい小児科・ｱﾚﾙｷﾞー 科 館林市夜間急病診療所
72-3155 76-2525（小児科のみ） 73-2313

11月19日㈰
三浦医院 横田医院 しんじょう整形外科ｸﾘﾆｯｸ 板倉耳鼻咽喉科クリニック
62-2917 72-0255 55-3623 80-4333

11月23日㈭
ハートクリニック 多々良診療所 岡田整形外科ｸﾘﾆｯｸ
71-8810 72-3060 72-3163

11月26日㈰
横田胃腸科内科 明和赤ちゃんこどもｸﾘﾆｯｸ 明和セントラル病院
72-4970 84-1166（小児科のみ） 84-1234
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－  表   紙  －

９月３日、千代田中学校校庭
において「第21回千代田町防
災訓練」が実施されました。
町消防団や千代田消防署など
の協力を得て、様々な訓練が
行われました。表紙は初期消
火訓練をする男の子の写真で
す。真剣な眼差しの先には炎
が。よく狙いを定めて火を消
すことに成功。迷いのないそ
の勇姿は、大人顔負けでした。

＃ そ ら か ら は な び

千代田の祭 川せがき
ドローン空撮映像を公開！
問産業観光課・商工観光係☎(86)7005

「いいね」「高評価」をお願いします！！

　８月18日に開催された「千代田の祭川せがき」
で、打上花火を中心に、空からドローンで撮影
した映像作品（約２分間）が完成しました。
　普段見ることのできない角度から川せがきの
花火を体験することができます。
　当映像は、町公式YouTube「みどりちゃんチ
ャンネル」や町観光情報インスタグラム「ちよ
だぶらり」で公開しています。
　以下のコードを読み取り、幻想的な花火の感
動を、特別映像でぜひお楽しみください。

町YouTube 観光インスタ

問千代田町産業祭実行委員会（産業観光課・農政係）☎(86)7005

産業祭
第第3939回回
千代田町千代田町

午前10時～午後３時１１５/ 日

ジョイフル本田千代田店で初開催

員会（産業

魅力力力力力的的的的的ななななななななななイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベンンンンンントトト盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛りりりりりりりりりだだだだだだだだだだだだだだだだくくくくくくくささささささんんんん！
農産物販売
模擬店
町内企業PR
働く車の展示
抽選会など

in ジョイフル本田千代田店・東側駐車場




