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町功労者表彰を受賞された皆さん

町功労者（敬称略）
区 氏　名 役　職　名 

11 茂木　丈久 消防団員

11 大澤　藤治 消防団員

11 杉田　明彦 消防団員

12 髙𣘺　義一 消防団員

14 杉山　和之 消防団員

5 鈴木　貴士 消防団員

9 川合　　悟 消防団員

3 福田　敏世 山屋記念図書館協議会委員

－ 君島　　博 スポーツ推進委員

16 川田　滝義 体育協会本部役員

12 橋本　和子 介護保険運営協議会委員

14 山口　良通 保護司

6 関口　美代子 民生委員児童委員

16 大谷　春代 民生委員児童委員

17 岡田　しず江 民生委員児童委員

10 小此木さち子 民生委員児童委員

町功労者表彰式および
結婚50年・60年·70年のお祝い

11月３日、コスメ・ニスト千代田町プラザに
おいて「功労者表彰式および金婚のお祝い」が
行われました。11月７日には「ダイヤモンド婚
およびプラチナ婚のお祝い」として、町長が該当
のご夫婦のお宅を訪問しました。

お祝い種別 対象者 贈呈品

町功労者 永年にわたり町の発展に寄与された方 表彰状、記念品

金婚 結婚50年を迎えたご夫婦

慶祝状、記念品ダイヤモンド婚 結婚60年を迎えたご夫婦

プラチナ婚 結婚70年を迎えたご夫婦

プラチナ婚のご夫婦（敬称略）
区 氏 　名

7 岡戸　克雄・クマ
※令和４年中に結婚70年のお祝いをしたご夫婦を掲載

おめでと
う

ございま
す

　金婚のご夫婦（敬称略）
区 氏 　名 区 氏　 名

2 川上　一夫・文江 11 杉田　政志・好江

3 今泉　博・マチ子 12 金子　好司・みどり

3 石橋　純男・久枝 12 手塚　功・みつ江

4 飯塚　三郎・喜美枝 13 齋藤　榮史・せつ子

5 飯塚　好雄・芳枝 13 君島　貢・香代子

6 橋本　博・やえ子 14 野口　清・末子　

6 橋本　一美・栄子 15 髙田　憲次・和子

7 髙木　敬司・立枝 15 木町　光夫・タカ子

8 船越　哲雄・みつ江 16 宮﨑　清・千代子

8 宗川　久幸・富美江 16 奥村　隆幸・つや子

10 荒木　正博・明子
※令和４年中に結婚50年のお祝いをしたご夫婦を掲載

ダイヤモンド婚のご夫婦（敬称略）
区 氏 　名 区 氏　 名

8 宗川　正常・芳江 15 田中　勝夫・喜久代

13 田村　忠夫・ふく
※令和４年中に結婚60年のお祝いをしたご夫婦を掲載
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新型コロナウイルス感染症対策に
関する町独自施策

　新型コロナウイルス感染症に関する第５弾の千代田町独自支援策を新たに創設・追加しました。事業概要
を掲載しますので、詳細は各担当課へお問い合わせください。

対象者 事業名・内容 問合せ先

事
業
者

町内介護・障害
事業所

●介護及び障害事業所物価高騰対策支援事業
コロナ禍における物価高騰の影響を受けている町内の介護事業所、障害
事業所を運営する法人に対し支援金を交付します。
▼支給額　15万円（+利用者定員による加算あり）

住民福祉課
☎(86)7000

町内医療機関

●医療機関物価高騰対策支援事業
コロナ禍における物価高騰の影響を受けている町内の医療機関の負担を
軽減するため、医療機関に対し支援金を交付します。
▼支給額　15万円

健康子ども課
☎(86)5411

町内中小企業者
・個人事業主

●中小企業者原油等高騰対策支援事業
コロナ禍における原油価格および物価高騰の影響を受け、厳しい経営状
況に置かれる町内中小企業者などに対し、支援金を交付します。
▼支給額　【法人】15万円　【個人事業主】８万円
※金額は第４弾との合算額 産業観光課

☎(86)7005

町内農業者
・農業法人

●農業者原油等高騰対策支援事業
コロナ禍における農業資材や燃油、肥料・飼料価格高騰の影響を受け
ている農業者の経営支援のため、支援金を交付します。
▼支給額　【法人】15万円　【個人事業主】８万円
※金額は第４弾との合算額

個
人

【Pick up】

省エネ家電購入者

●省エネ家電製品買替え補助事業
コロナ禍における電気・ガス等エネルギー価格の高騰により一般家庭等
の負担が増加していることを踏まえ、省エネ性能に優れた家電への買い
替えにより家庭の負担を軽減するため、補助金を交付します。
▼対象者　町内在住で、11月１日㈫～令和５年２月10日㈮までに対象の
　省エネ家電へ買い替えされた、世帯全員の町税などの滞納がない方
※合計５万円以上・一世帯１回限り
▼対象家電
①統一省エネラベル４つ星以上　エアコン・テレビ・照明器具
②統一省エネラベル３つ星以上　冷蔵庫（冷凍庫含む）
▼補助額（買替費用合計）
①３万円（15万以上の買替）
②２万円（10 ～15万円未満の買替）
③１万円（5～10万円未満の買替）
▼申込方法　交付申請書など必要な書類
　をそえて右記へ提出
※詳細は町のホームページを参照

建設環境課
☎(49)5200

詳細はコチラ
▼

保
護
者

小・中学校
児童生徒の保護者

●給食用材料費物価高騰対策事業
コロナ禍における物価高騰に直面した児童生徒保護者の給食費負担を
増やすことなく安定した給食を提供するため、高騰する食材費の増加分
を町が負担します。

教育委員会
☎(86)7009
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10月29日、ヴィラ・デ・マリアージュ太
田（大泉町）において、１市５町が協力した
婚活イベント「まちコン～邑楽館林婚活パー
ティー～」が開催されました。男性70名、
女性74名が参加した大規模婚活イベント。
自己紹介タイムとフリータイムを行い、22
組の方がマッチングしました。
参加者は「友人と一緒に参加しました。マッ

チングできてうれしいです」と話しました。

新しい出会いを求めて
1市５町婚活イベント

関東圏最大級の
広さと豊富な品揃え

　11月13日、コスメ・ニスト千代田町プラザ
において、「町文化協会創立50周年記念式典」
が挙行されました。式典では文化振興の発展
に寄与したとして、前文化協会長の栗原稔さ
ん（舞木）と、千代田音頭を指導する飯塚芳
枝さん（萱野）に感謝状と記念品が贈呈され
ました。記念行事として、千代田中吹奏楽部
や土笛の会（オカリナ）の演奏などのアトラ
クションによって、盛大に祝福されました。

町文化協会
創立50周年を祝って

11月９日、コスメ・ニスト千代田町プラザ
において、「町戦没者追悼式」が実施されま
した。町遺族会の方々をはじめ、約100名が
参列。冥福と世界平和を祈り、黙とうと菊の
花で飾られた英霊塔に献花しました。
町遺族会長の髙田憲次さん（舞木）は、「改

めて戦争の悲惨さと平和の尊さを心に刻み、
次の世代に継承することが遺族の責務だと考
えています」と話しました。

冥福と平和を祈り
菊の花を献花

11月１日、秋山なみ子さん（下中森）が100
歳を迎え、高橋町長から慶祝状と記念品を贈
呈しました。秋山さんは明和町出身。結婚を
機に千代田町に住み、子３名、孫７名、ひ孫
11名に恵まれました。趣味は畑仕事で、結
婚されてからずっと行っているそう。
秋山さんは、「なんでもよく食べます。朝
食は必ずパンです。それとよく動くことが長
生きする秘訣です」と話しました。

秋
山
な
み
子
さ
ん
に

百
寿
の
祝
い

国保運協委員として
長年の功績を称えて

　町の国民健康保険運営協議会委員として、
福田英世さん（赤岩）と、小西康二さん（赤岩）
の二人が、国保中央会表彰を受賞しました。
　福田さんは平成５年から歯科医師として、
被保険者との利害調整を図りつつ建設的な意
見のもと保険事業の運営に貢献されました。
　小西さんは、平成14年から医師として国
保事業の発展に関わり、健全な保険事業の運
営に大きな貢献をされました。

11月19日、ふれあいタウンちよだ商業用
地の一部に「マナベインテリアハーツ群馬千
代田店」がオープンし、多くの人でにぎわい
ました。同社は関西を中心に出店され、同店
は関東圏最大規模の店舗として関東で４店舗
目。今までにない規模の圧倒的な広さと、豊
富な品揃えで、１階はカーテンや生活雑貨な
どのホームファッションエリア。２階は大型
家具のエリアとなっています。

齋
藤
裕
明
さ
ん
夫
婦
に

優
良
青
年
農
業
者
表
彰

11月10日、昭和庁舎（前橋市）において、
イチゴ農家の齋藤裕明さん・千鶴さん夫婦
（新福寺）が優良青年農業者として表彰され
ました。この表彰は青年農業者の意欲を喚起
するため、優れた者を表彰するというもの。
齋藤さんは、平成19年４月に農業大学校

を経て就農。イチゴ栽培を導入し認定農業者、
青年農業士として認定され、平成28年10月
には、株式会社斉藤農園を設立しています。

国
体・レ
ス
リ
ン
グ
で

上
村
朋
也
さ
ん
第
３
位

10月３日、FUKAI  SQUARE  GARDEN足利
（足利市民体育館）で、「いちご一会とちぎ国
体2022」レスリング競技・少年男子フリー
スタイル 71 kg級において、館林高校３年生
の上村朋也さん（赤岩）が群馬県代表として
出場し、第３位となりました。
上村さんは、「優勝目指していましたが、

３位でした。この悔しさをバネにして、次は
優勝目指して頑張りたい」と話しました。
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Chiyoda  Information 　 町のお知らせ

問建設環境課・環境係☎(49)5200 ／大泉清掃センター☎(63)1266 ／クリーンプラザ・リサイクルプラザ☎(33)7980
行   政  区 燃やすごみ 燃えないごみ 資源ごみ

燃やすごみが
月・木曜の地区
（１～３区、13 ～ 16区）

年末最終日 12月29日㈭ 12月27日㈫ 12月20日㈫

新年開始日 令和５年１月５日㈭ １月17日㈫ １月10日㈫

燃やすごみが
火・金曜の地区
（４～ 12区、17区）

年末最終日 12月30日㈮ 12月29日㈭ 12月22日㈭

新年開始日 令和５年１月６日㈮ １月19日㈭ １月12日㈭

大泉清掃センター
（粗大ごみ）

年末最終日 12月30日㈮　午前９時～正午

新年開始日 令和５年１月４日㈬　午前９時～ 11時30分／午後１時～４時

・クリーンプラザ（燃えるごみ）
・リサイクルプラザ（不燃ごみ、

粗大ごみ、資源ごみ）
※家庭の資源ごみ以外は有料

年末最終日 特別受入 12月29日㈭、30日㈮　午前８時30分～正午／午後１時～３時

新年開始日 令和５年１月４日㈬　午前８時30分～正午／午後１時～４時45分

※ 搬入無料（農業・事業系除く）。 年末は大変混み合うため、早めの搬入をお願いします。

ごみ収集年末年始のお知らせ

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

自
己
搬
入

公共施設の年末年始のお知らせ
No 施設名 休業

期間

１ 　役場　　　　　　　　　 ☎(86)2111

２ 　総合保健福祉センター

  健康子ども課　　　　　　　☎(86)5411

  児童センター　　　　　　　☎(86)9030

  住民福祉課・福祉部門  　  　☎(86)7000

  自立支援サービスセンター    ☎(86)8880

３ 　陽だまり交流館　　　　　　 　☎(86)5730

※ 図書館、コスメ・ニスト千代田町プラザ、東部運動公園は、
P.15を確認してください。
※ 休業期間中、役場には午前８時30分から午後９時まで当直はい
ますが、納税などの限られた業務しか対応できませんので、ご
注意ください。

12
月
29
日
㈭
〜
令
和
５
年
１
月
３
日
㈫

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝ ＝広告＝

令
和
４
年
度
上
半
期
（
令
和
４

年
４
月
か
ら
９
月
末
ま
で
）
の
町

の
財
政
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
４
年
度
一
般
会
計
予
算
は
、

54
億
８
，
３
０
０
万
円
で
ス
タ
ー

ト
し
、
そ
の
後
６
回
の
補
正
に
よ

り
19
億
４
，
２
５
１
万
円
の
追
加

を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
令

和
４
年
９
月
末
現
在
の
歳
入
歳
出

予
算
の
総
額
は
74
億
２
，
５
５
１

万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
４
月
よ
り
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
諸
証
明

の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
が
ス
タ
ー
ト
、

時
代
に
即
し
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
を
開
始
し
ま
し
た
。
ま
た
、

Ｋ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｕ
Ｍ
Ａ
ア
リ
ー
ナ
照

明
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
工
事
に
着
手
し
、

ち
よ
だ
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
表

明
に
よ
る
省
エ
ネ
政
策
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
で
は
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
対

応
し
た
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
体
制
を

整
え
る
と
と
も
に
、
地
方
創
生
臨

時
交
付
金
を
活
用
し
た
町
独
自
対

策
事
業
に
つ
い
て
も
、
昨
年
度
か

ら
切
れ
目
の
な
い
展
開
を
行
い
ま

し
た
。

問
企
画
財
政
課
・
財
政
係

　

☎
(86)
７
０
０
７

●特別会計予算の執行状況

●一般会計予算の執行状況

●町債（令和４年９月30日現在）
特別会計 予算現額

収入済額 支出済額
（収入率） （執行率）

国民健康
保険 12億7,184万円

4億9,375万円 4億4,733万円
（38.8％） （35.2％）

後期高齢者
医療 1億5,417万円

5,267万円 4,934万円
（34.2％） （32.0％）

介護保険 10億5,789万円
5億0,037万円 3億9,088万円
（47.3％） （36.9％）

下水道事業 2億9,322万円
1億2,106万円 7,821万円
（41.3％） （26.7％）

●町有財産（令和４年９月30日現在）
不動産 面積

土
地

行政財産 38万8,426㎡
普通財産 4万3,564㎡
建物 4万7,808㎡
基金 積立残高

財 政 調 整 基 金 16億5,008万円
減 債 基 金 4億9,165万円
その他目的基金 22億2,982万円

区分 金額
臨時財政対策債 26億6,927万円
教育債 3億1,937万円
衛生債 2億9,911万円
土木債 1億4,564万円
消防債 5,266万円
民生債 4,239万円
農林水産業債 2,369万円
総務債 1,633万円
減税補てん債 1,196万円
減収補てん債 875万円
総　額 35億8,917万円

●ふるさと納税の状況（令和４年９月30日現在）
申込件数 申込金額 指定された使い道

46,679件
（10,007件）

（前年件数）

9億5,390万円
（2億2,247万円）

（前年金額）

まちづくりに関する事業 9億0,050万円

特に指定する事業 5,340万円

令
和
４
年
度
上
半
期

ま
ち
の
財
政
状
況

歳入
予算現額：74億2,551万円
収入済額：43億4,023万円
収 入 率：58.5％

収入率は小数
点以下第２位
を四捨五入

収入
済額

（収入率）

予算
現額

13
億
７
，
４
５
４
万
円

13
億
７
，
４
５
４
万
円

（65.1%）

17
億
０
，
６
０
１
万
円

17
億
０
，
６
０
１
万
円

８
億
０
，
８
８
９
万
円

８
億
０
，
８
８
９
万
円

（47.4%）

８
億
５
，
５
０
２
万
円

８
億
５
，
５
０
２
万
円

５
億
５
，
９
４
４
万
円

５
億
５
，
９
４
４
万
円

（65.4%）

８
億
１
，
７
４
６
万
円

８
億
１
，
７
４
６
万
円

３
億
９
，
９
３
７
万
円

３
億
９
，
９
３
７
万
円

（100.0%）

４
億
９
，
４
３
５
万
円

４
億
９
，
４
３
５
万
円

８
億
１
，
７
４
６
万
円

８
億
１
，
７
４
６
万
円

（12.7%）

４
億
７
，
３
５
８
万
円

４
億
７
，
３
５
８
万
円

　
　

６
，
２
７
２
万
円

　
　

６
，
２
７
２
万
円

（84.3%）

２
億
９
，
８
５
６
万
円

２
億
９
，
８
５
６
万
円

　
　

３
，
４
３
２
万
円

　
　

３
，
４
３
２
万
円

（11.5%）

６
億
６
，
８
２
６
万
円

６
億
６
，
８
２
６
万
円

２
億
８
，
３
４
９
万
円

２
億
８
，
３
４
９
万
円

（42.4%）

その他※１繰入金国庫支出金繰越金寄附金町税

●金額は昨年度からの繰越明許費を除く

※１…その他の内訳は、地方消費税交付金・町債・諸収入・使用料及び手数料・地方譲与税・法
人事業税交付金・地方特例交付金・株式等譲渡所得割交付金・環境性能割交付金・配当割
交付金・分担金及び負担金・財産収入・交通安全対策特別交付金・利子割交付金です。

（億円）

２

４

６

８

10

12

20

14 21
億
１
，
２
２
７
万
円

21
億
１
，
２
２
７
万
円

16

18

県支出金地方交付税

（億円）

２

４

６

８

10

12

20

14

16

18

歳出
予算現額：74億2,551万円
支出済額：34億9,366万円
執 行 率：47.0％

執行率は小数
点以下第２位
を四捨五入

支出
済額

（執行率）

予算
現額

33
億
０
，
５
７
２
万
円

33
億
０
，
５
７
２
万
円

19
億
０
，
０
３
９
万
円

19
億
０
，
０
３
９
万
円

（57.5%）

15
億
７
，
０
８
０
万
円

15
億
７
，
０
８
０
万
円

５
億
８
，
３
５
４
万
円

５
億
８
，
３
５
４
万
円

（37.1%）

５
億
９
，
１
９
０
万
円

５
億
９
，
１
９
０
万
円

２
億
２
，
８
２
６
万
円

２
億
２
，
８
２
６
万
円

（38.6％）

５
億
２
，
８
７
１
万
円

５
億
２
，
８
７
１
万
円

１
億
９
，
７
７
０
万
円

１
億
９
，
７
７
０
万
円

（37.4%）

４
億
９
，
０
６
１
万
円

４
億
９
，
０
６
１
万
円

１
億
７
，
７
０
７
万
円

１
億
７
，
７
０
７
万
円

（36.1%）

４
億
１
，
５
５
９
万
円

４
億
１
，
５
５
９
万
円

２
億
０
，
４
５
８
万
円

２
億
０
，
４
５
８
万
円

（49.2%）

２
億
５
，
０
７
１
万
円

２
億
５
，
０
７
１
万
円

１
億
１
，
２
１
４
万
円

１
億
１
，
２
１
４
万
円

（44.7%）

２
億
７
，
１
４
７
万
円

２
億
７
，
１
４
７
万
円

　
　

８
，
９
９
８
万
円

　
　

８
，
９
９
８
万
円

（33.1%）

その他※2消防費衛生費 公債費教育費 土木費総務費 民生費

※２…その他の内訳は、農林水産業費・議会費・商工費・予備費・諸支出金・労働諸費・災害復
旧費です。

●金額は昨年度からの繰越明許費を除く

財政　￥
　

町
で
は
通
常
の
開
庁
時
間
に
来

庁
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
毎
週

水
曜
日
に
窓
口
業
務
の
一
部
（
各

種
証
明
書
の
交
付
や
申
請
の
受
付

な
ど
）
を
午
後
７
時
30
分
ま
で
延

長
し
て
い
ま
す
。

12
月
28
日
㈬
・
令
和
５
年
１
月

４
日
㈬
は
、
年
末
年
始
の
扱
い
と

な
り
、
窓
口
延
長
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

年
末
年
始
の

窓
口
延
長
業
務

●
延
長
し
て
い
る
時
間
帯

　

午
後
５
時
15
分
〜
７
時
30
分

　
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

問
総
務
課
・
行
政
係

　

☎
(86)
２
１
１
２

お知らせ

広　　　告 広　　　告
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※
水
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
延
長

※
12
月
28
日
㈬
は
窓
口
延
長
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
第
４
土
曜
日
の
み
午
前
９
時
〜

正
午
（
予
約
が
必
要
で
す
）

▼
必
要
な
も
の

・
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）

・
通
知
カ
ー
ド
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
記
載
さ
れ
た
薄
緑
色
の
紙
製

の
も
の
）

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
お
持

ち
の
方
の
み
）

・
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証

な
ど
写
真
付
き
1
点
、
も
し
く

は
保
険
証
な
ど
写
真
付
き
な
し

２
点
）

問
住
民
福
祉
課
・
住
民
係

　

☎
(86)
７
０
０
１

町のお知らせChiyoda  Information 　

問住民福祉課・住民係☎（86）7001

問健康子ども課・健康推進係☎（86）5411

秘密は厳守されます

健康診断の数値を改善したい

相談会定期的な

12月

　▼日時　12月９日㈮、令和５年１月13日㈮

　　午前10時～ 11時30分（要予約）

　▼場所　総合保健福祉センター

　▼持ち物　健診結果や血圧手帳など

◆ 予約方法　健康子ども課・健康推進　

係へ電話にて申し込み

生活習慣病
予防健康相談会

12.1月

①行政相談
　▼日時　12月14日㈬
　　午前10時～午後３時
　▼場所　役場・ 相談会議室（１階）

②女性のための法律相談（要予約）
　▼日時　12月21日㈬（定員３名）
　　午後２時30分～４時（女性限定）
　▼場所　邑楽町役場
◆予約方法　住民福祉課・住民係へ
　電話または窓口にて申し込み

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
事
業
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
教
室
や
講
座
な
ど
に
参
加
す
る
時
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
・
マ
ス
ク
着
用
・
検
温
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　　　　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
普
及

促
進
を
目
的
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
に
、
千
代

田
町
か
ら
商
品
券
２
，
０
０
０
円

分
を
配
布
し
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通
知
書
（
は
が

年
末
ま
で
に
カ
ー
ド
を

受
け
取
れ
ば
商
品
券

き
）
を
お
持
ち
の
方
は
、
12
月
28

日
㈬
ま
で
に
受
け
取
り
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
申
請
し
た
だ
け
で
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
受
け
取
り
が
必
要
で
す
。
受

取
期
限
が
過
ぎ
て
い
て
も
カ
ー
ド

の
受
け
取
り
は
可
能
で
す
。

▼
対
象
者　

令
和
４
年
12
月
28
日

㈬
時
点
で
有
効
中
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
所
有
し
て
い
る

千
代
田
町
在
住
の
方

▼
配
布
物　

1
人
に
つ
き
、
千
代

田
町
内
で
使
用
で
き
る
商
品
券

お知らせ

TAX
￥ 納税

　町県民税　第４期 期
限　

12
月
26
日
㈪

　国民健康保険税　第６期

　介護保険料　第６期

　後期高齢者医療保険料　第６期

納付には口座振替をおすすめします。

人口 11,066人 (－５)
男性 5,636人 (＋２)
女性 5,430人 (－７)
世帯 4,633戸 (±０)
うち
外国人 484人 (＋５)

人口と世帯

※令和４年10月31日現在（前月比）

２
，
０
０
０
円
分
を
配
布

▼
配
布
時
期　

令
和
５
年
２
月
上

旬
以
降
、
対
象
者
に
簡
易
書
留

で
順
次
発
送

※
商
品
券
の
受
け
取
り
に
関
す
る

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
役
場

の
開
庁
中
は
予
約
な
し
で
い
つ
で

も
受
け
取
り
で
き
ま
す
。
次
の
必

要
な
も
の
を
持
っ
て
、
住
民
福
祉

課
・
住
民
係
へ
お
願
い
し
ま
す
。

▼
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分（
土
日
・
祝
日
・

年
末
年
始
は
除
く
）

　

  

条
件
満
た
せ
ば

　

  

商
品
券
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

  

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

　

  

受
け
取
り
に
必
要
な
も
の

ご寄付
●故まさ様菩提供養のため
　西こども園へ
 20,000円

前橋市　武藤　俊彦　様

●福祉事業のため
　町へ 306,000円

明治安田生命保険相互会社　様

●一般寄付
　町へ 24,206円

オカジータケロー会　様
※ いただいたご寄付は、掲載が寄付の直後とならな
い場合があります。

障
害
者
手
帳
を
持
た
な
い
65
歳

以
上
の
方
で
、
介
護
保
険
の
要
介

護
１
〜
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方
の
う
ち
、
一
定
の
要
件
に
該
当

す
る
方
に
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
を
交
付
し
ま
す
。

所
得
税
や
町
・
県
民
税
の
申
告

の
際
に
、
こ
の
認
定
書
を
提
示
す

る
こ
と
で
、
本
人
ま
た
は
そ
の
扶

養
者
が
障
害
者
控
除
ま
た
は
特
別

障
害
者
控
除
の
適
用
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
認
定
書
の
交
付
は
申
請
が
必
要

　

で
す
。

▼
持
ち
物　

介
護
保
険
被
保
険
者

証
、
印
鑑

問
障
害
者
控
除
認
定
申
請
手
続
き

…
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
・

住
民
福
祉
課
☎
(86)
７
０
０
０
／

所
得
税
な
ど
の
障
害
者
控
除
…

税
務
会
計
課
・
町
民
税
係
☎
(86)

７
０
０
２

区分 障害者控除 特別障害者控除

対象者

①身体障害者（３級～６級）
に準ずる方

②知的障害者（軽度、中度）
に準ずる方

①身体障害者（１級、２級）
に準ずる方

②知的障害者（重度）に準
ずる方

所得税の
控除額

所得金額から
27万円控除

所得金額から
40万円控除

町・県民税
の控除額

所得金額から
26万円控除

所得金額から
30万円控除

要
介
護
の
方
が
税
控
除
を

受
け
る
た
め
に

福祉　
　

空
き
家
は
、
所
有
者
の
生
活
環

境
に
は
影
響
を
与
え
な
く
て
も
、

近
隣
の
方
に
は
影
響
を
与
え
ま
す
。

空
き
家
は
放
置
さ
れ
た
期
間
が
長

け
れ
ば
長
い
ほ
ど
、
再
び
適
切
な

状
態
に
戻
す
こ
と
が
大
変
に
な
り

ま
す
。

　

空
き
家
が
手
に
負
え
な
い
よ
う

な
荒
れ
た
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う

所
有
者
の
方
は
建
物
や
敷
地
、
樹

　国登録有形文化財に登録されている赤岩光恩寺
の荻野吟子生家長屋門（合格の門）を年始に一般
開放します。  荻野吟子女史は、現お茶の水大学、
医学校、医師国家試験を次々と突破して、日本初
の女性医師として明治期に活躍しました。
　高校や大学の入学試験、また、就職試験などを
控えている皆さんはぜひ訪れてみてください。
▼開放期間　令和５年１月１日㈰～４日㈬
問コスメ・ニスト千代田町プラザ☎(86)6311

空
き
家
の
適
正
管
理
は

所
有
者
の
責
任
で
す

木
な
ど
を
定
期
的
に
確
認
し
、
近

隣
の
方
の
生
活
環
境
に
悪
影
響
を

及
ぼ
さ
な
い
よ
う
適
切
な
管
理
を

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
相
続
放
棄
を
さ
れ
て
い

る
方
も
民
法
の
規
定
に
よ
り
、
次

の
相
続
人
が
決
ま
る
ま
で
は
空
き

家
の
管
理
責
任
が
あ
り
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
・
都
市
計
画
係

　

☎
(86)
７
０
０
３

お知らせ

胃
内
視
鏡
検
診
は

締
切
間
近
で
す

保健　
　

胃
内
視
鏡
検
査
の
終
了
日
が

迫
っ
て
い
ま
す
。
申
し
込
ま
れ
て

い
る
方
は
、
期
間
内
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
対
象　
50
歳
以
上
の
奇
数
年
の
方

▼
実
施
期
間　

令
和
５
年
１
月
31

日
㈫
ま
で

▼
実
施
医
療
機
関　

館
林
市
、
邑

楽
郡
内
で
内
視
鏡
検
査
が
可
能

な
医
療
機
関

※
申
し
込
み
さ
れ
た
後
に
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

▼
自
己
負
担
金　

２
，
０
０
０
円

　
（
75
歳
以
上
は
無
料
）

問
健
康
子
ど
も
課
・
健
康
推
進
係

　

☎
(86)
５
４
１
１

ち
よ
だ
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

合格の門を開放します合格の門を開放します合格の門合格の門を開放しますを開放します

可燃ごみ

不燃ごみ

20.01 kg －1.30 kg －0.34 kg
0.80 kg ＋0.02 kg －0.08 kg

先月比一人あたり 昨年同月比

　　令和４年度目標値 ▶ 21.25kg  

　　令和４年度目標値 ▶ 1.72kg  

１０月のごみの量
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家
屋
の
す
べ
て
ま
た
は
一
部
を

12
月
末
ま
で
に
取
り
壊
し
た
場
合

は
、
税
務
会
計
課
・
固
定
資
産
税

係
へ
印
鑑
を
持
参
し
て
申
告
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
の
賦
課
基
準
日
は

１
月
１
日
の
た
め
、
12
月
中
に
申

告
が
な
い
場
合
は
、
新
年
度
も
継

続
し
て
課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

町のお知らせChiyoda  Information 　

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
事
業
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
教
室
や
講
座
な
ど
に
参
加
す
る
時
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
・
マ
ス
ク
着
用
・
検
温
を
お
願
い
し
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
検
診

の
一
部
を
助
成

　　

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る

方
を
対
象
に
、
人
間
ド
ッ
ク
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
助
成
対
象　

次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
方

①
千
代
田
町
国
民
健
康
保
険
の
加

入
者
で
30
歳
以
上
の
方
や
、
本

　

国
民
年
金
基
金
は
国
民
年
金
に

上
乗
せ
し
て
掛
金
を
積
み
立
て
、

老
後
に
よ
り
充
実
し
た
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
る
公
的
な
年

金
で
す
。
加
入
で
き
る
方
は
、
国

民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
ま
た

は
国
民
年
金
の
任
意
加
入
者
で
す
。

老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
は
、

保
険
料
の
免
除
や
猶
予
さ
れ
た
期

間
が
あ
る
場
合
、
保
険
料
を
全
額

納
付
し
た
場
合
よ
り
も
低
額
と
な

り
ま
す
。
し
か
し
、
免
除
な
ど
の

承
認
を
受
け
た
期
間
の
保
険
料
は

10
年
以
内
な
ら
後
か
ら
納
付
（
追

納
）
す
る
こ
と
に
よ
り
、
年
金
額

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保

町
発
行
の
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方

②
世
帯
全
員
の
町
税
お
よ
び
保
険

税
(料)
の
滞
納
が
な
い
方

③
令
和
４
年
度
中
に
町
の
基
本
健

診
・
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者

健
診
を
受
け
て
い
な
い
方

④
脳
検
査
項
目
の
み
の
脳
ド
ッ
ク

だ
け
で
は
な
い
方
（
基
本
検
診

項
目
の
受
診
が
必
要
）

健康　
保険　

●●●●

▼
助
成
金
額　

上
限
２
万
円

※
年
度
中
に
１
人
１
回
限
り

▼
対
象　

令
和
４
年
４
月
１
日
㈮

〜
令
和
５
年
３
月
31
日
㈮
に
受

診
分
の
人
間
（
脳
）ド
ッ
ク

※
基
本
検
診
項
目
の
受
診
が
必
要

▼
申
請
方
法　

受
診
後
に
必
要
書

類
を
持
参
の
上
、
令
和
５
年
４

月
末
日
ま
で
に
左
記
へ
申
請

▼
必
要
書
類　
検
診
費
の
領
収
書
、

結
果
報
告
書
、
保
険
証
、
印
鑑
、

振
込
口
座
が
確
認
で
き
る
も
の

問
住
民
福
祉
課
・
保
険
年
金
係

　

☎
(86)
７
０
０
１

ち
よ
だ
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

　

福
祉
医
療
制
度
と
は
、子
ど
も
、

重
度
心
身
障
害
者
の
方
、
ま
た
は

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
な
ど
の
医
療

費
（
自
己
負
担
分
）
を
助
成
す
る

制
度
で
す
。
福
祉
医
療
を
使
用
し

た
場
合
は
、
本
人
の
自
己
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
分
の
医
療

費
は
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
く
税
金

で
支
払
わ
れ
ま
す
。
安
易
な
受
診

や
重
複
受
診
は
控
え
、
適
正
な
受

診
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

重
度
心
身
障
害
者
・
高
齢
重
度

障
害
者
の
福
祉
医
療
受
給
者
証
を

持
つ
方
を
対
象
に
、
こ
れ
ま
で
は

所
得
に
関
わ
ら
ず
全
員
を
助
成
対

象
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
一
定
の

所
得
が
あ
る
方
に
は
、
公
平
性
の

確
保
や
制
度
を
将
来
に
わ
た
っ
て

安
定
的
に
運
営
し
て
い
く
た
め
に
、

医
療
費
の
負
担
を
お
願
い
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

下
表
の
所
得
制
限
基
準
額
を
上

回
る
対
象
者
は
、
令
和
５
年
８
月

１
日
か
ら
福
祉
医
療
制
度
の
助
成

対
象
外
と
な
り
ま
す
。

▼
所
得
確
認
対
象
者　

受
給
資
格

対
象
者
本
人
、
同
居
す
る
配
偶

者
お
よ
び
扶
養
義
務
者

▼
対
象
所
得　

給
与
所
得
、
退
職

所
得
、
譲
渡
所
得
、
不
動
産
所

得
、
雑
所
得
（
年
金
）
な
ど

※
障
害
年
金
、
遺
族
年
金
な
ど
の

非
課
税
所
得
は
対
象
外
で
す
。

※
窓
口
な
ど
を
含
め
、
個
人
の
収

入
に
関
し
て
の
お
問
い
合
わ
せ

に
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。
詳

細
は
下
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

福
祉
医
療
を

上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う

令
和
５
年
８
月
か
ら

福
祉
医
療
に
所
得
制
限
が

健康　
保険　

健康　
保険　

●●●●

●●●●

▼
受
診
す
る
か
迷
っ
た
場
合

①
「
こ
ど
も
の
救
急
」
を
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
検
索

②
子
ど
も
医
療
電
話
相
談
へ
電
話

　

☎
＃
８
０
０
０
（
夜
間
・
休
日
）

③
町
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
へ
電
話

　
☎
０
１
２
０
‐
３
５
６
‐
０
３
７

※
24
時
間
対
応
し
て
い
ま
す
。
相

談
料
、
通
話
料
は
無
料
で
す
。

▼
交
通
事
故
な
ど
に
遭
っ
た
場
合

　
　

交
通
事
故
な
ど
の
医
療
費
は

扶養親族
などの数

受給資格者本人 配偶者または扶養義務者の所得額

所得制限基準額 収入額の目安 所得制限基準額 収入額の目安

0人 3,604,000 5,180,000 6,287,000 8,319,000

1人 3,984,000 5,656,000 6,536,000 8,586,000

2人 4,364,000 6,132,000 6,749,000 8,799,000

3人 4,744,000 6,604,000 6,962,000 9,012,000
※金額はあくまで目安です。
※所得の基準は、特別障害者手当に準拠しています。

▼所得制限基準額および収入額の目安など問
住
民
福
祉
課
・
保
険
年
金
係　

☎
(86)
７
０
０
１
／
県
健
康
福
祉

部
・
国
保
援
護
課
・
保
険
・
福

祉
医
療
係
☎
０
２
７
‐
２
２
６

‐
２
６
７
６

加
害
者
の
全
額
負
担
が
原
則
で

す
。福
祉
医
療
を
使
う
場
合
は
、

住
民
福
祉
課
・
保
険
年
金
係
へ

必
ず
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
学
校
関
係
の
ケ
ガ
の
場
合

　
　

学
校
や
こ
ど
も
園
で
ケ
ガ
を

し
、
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と

き
は
、
必
ず
学
校
に
連
絡
し
災

害
共
済
給
付
保
険
の
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。
こ
の
保
険
の
対

象
に
な
る
ケ
ガ
で
福
祉
医
療
を

使
用
し
て
い
る
場
合
は
、
返
還

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

問
住
民
福
祉
課
・
保
険
年
金
係　

☎
(86)
７
０
０
１

（単位：円）

将
来
へ
の
年
金
を

国
民
年
金
基
金
で

免
除
さ
れ
た
国
民
年
金

保
険
料
の
追
納

年金　

年金　

年金手帳
年金手帳

年金手帳
年金手帳

年金手帳

年金手帳

年金手帳

年金手帳

　

こ
の
基
金
の
特
徴
は
加
入
時
の

年
齢
に
よ
り
掛
金
が
一
定
で
、
途

中
で
口
数
の
増
減
も
で
き
ま
す
。

掛
金
は
全
額「
社
会
保
険
料
控
除
」

で
、
受
け
取
れ
る
年
金
も
公
的
年

金
控
除
の
対
象
。
受
け
取
れ
る
年

金
は
終
身
が
基
本
で
変
動
し
ま
せ

ん
。
万
が
一
の
時
は
、
ご
遺
族
に

一
時
金
が
支
払
わ
れ
る
プ
ラ
ン
も

あ
り
ま
す
。

問
全
国
国
民
年
金
基
金
群
馬
支
部

　

☎
０
１
２
０
‐
６
５
‐
４
１
９
２

険
料
の
免
除
な
ど
を
受
け
た
期
間

の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３
年

度
目
以
降
に
保
険
料
を
追
納
す
る

場
合
に
は
、
当
時
の
保
険
料
額
に

経
過
期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上

乗
せ
さ
れ
る
の
で
、
お
早
め
の
追

納
を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
太
田
年
金
事
務
所

　

☎
(49)
３
７
１
６

12月４日～ 10日は第74回人権週間です。無料で特設人権相談所
を開設します。また、通年電話での相談も受け付けしています。

●特設相談所（人権相談会）
▼日時　12月14日㈬午前10時～午後３時
▼場所　役場・相談会議室
▼内容　いじめや児童虐待、新型コロナなどの偏見や差
別、近所や家庭内のもめごとなど

▼人権擁護委員　大谷惠さん、小寺晴美さん、池田博一
さん、大谷ひとみさん

●電話相談など
①みんなの人権110番　☎0570-003-110
　午前８時30分～午後５時15分（土日・祝日除く）
②インターネット相談　
　https://www.jinken.go.jp/
問特設相談所…住民福祉課・住民係☎(86)7001 ／
　電話相談など…前橋地方法務局☎027-221-4466

家
屋
を
壊
し
た
ら

必
ず
申
告
をま

す
。
課
税
さ
れ
て
い
る
家
屋
が

分
か
ら
な
い
方
は
、
毎
年
５
月
に

送
付
し
て
い
る
固
定
資
産
税
納
税

通
知
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る
課
税

明
細
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
税
務
会
計
課
・
固
定
資
産
税
係

　

☎
(86)
７
０
０
２

お知らせ

身近な問題に困っていたら…

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
は
、

保
険
料
を
毎
月
納
め
る
必
要
が
あ

り
ま
す
が
、所
得
が
少
な
い
な
ど
、

納
付
が
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
放
置
せ
ず

「
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
制
度
」
の
手
続
き
を
行
っ
て

国
民
年
金
保
険
料

の
免
除
制
度

年金　
年金手帳
年金手帳

年金手帳

年金手帳

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
退
職
し
た
場
合
も
、
申

請
す
る
こ
と
で
保
険
料
の
納
付
が

免
除
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

退
職
し
た
こ
と
を
確
認
で
き
る
書

類
（
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
・

離
職
票
な
ど
）
の
写
し
を
添
付
し

て
、
年
金
事
務
所
ま
た
は
役
場
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
太
田
年
金
事
務
所
☎
(49)
３
７
１

６
／
住
民
福
祉
課
・
保
険
年
金

係
☎
(86)
７
０
０
１



1213 chiyoda12月号chiyoda12月号

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
期
限

は
12
月
末
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
カ
ー
ド
の
取
得
を

検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
75
歳
以
上
の
方
で
、
令
和
２
年

度
・
令
和
３
年
度
に
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
が
送
付
さ

れ
て
い
る
方
や
、
令
和
４
年
１
月

１
日
以
降
に
出
生
ま
た
は
国
外
か

ら
転
入
さ
れ
た
方
な
ど
に
は
送
付

さ
れ
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

情報Output!

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
事
業
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
教
室
や
講
座
な
ど
に
参
加
す
る
時
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
・
マ
ス
ク
着
用
・
検
温
を
お
願
い
し
ま
す
。

主に近隣地域や官公庁などからのお知らせです。

Others  information

をつけて！

　フリーマーケットサービス（以下、フリ
マサービス）のアプリでブランド品の
ネックレスを購入し、商品が届いたが、
状態をよく確認せずに受取評価をした。
その後、偽物だと分かった。アプリの規
約には「評価後の苦情などは当事者間
で話し合うように」と書かれていた。
事例２
　フリマサービスのアプリで中古のプロ
ジェクターを購入した。電源が入らな
かったので出品者に連絡したが、評価し
たことを理由に対応してくれない。フリ
マサービス運営事業者に苦情を伝える
と「受取評価をしたらお金は戻らない」
と言われた。
解説
・フリマサービスは、売主と買主との個人
間の取り引きです。トラブルが起きた場
合は、基本的に当事者間での解決を求
められることを理解しましょう。

・買主が商品を受け取り、出品者を評価す
ると出品者に代金が支払われます。評
価してサービス上の取り引きが完了して
しまうと、トラブルが起きても、補償サー
ビスやサポートを受けられないことがあ
ります。商品が届いたら、状態をよく確
認してから評価しましょう。

・利用する際は、規約や初心者ガイドなど
で、取引ルールやトラブル発生時の対応
（補償サービスやサポートなど）をしっ
かり確認することが大切です。

解説

事例１
問大泉町消費生活センター☎（63）3511

確認してから！
フリマサービスの受取評価は気

●
こ
こ
ろ
の
相
談

　

精
神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
令
和
５
年
1
月
12
日
㈭　

　

午
後
１
時
〜

▼
場
所　

館
林
保
健
福
祉
事
務
所

▼
申
込
方
法　

電
話
に
て
申
し
込
み

問
館
林
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
(72)
３
２
３
０

館
林
保
健
福
祉
事
務
所
よ
り

健
康
相
談
の
お
知
ら
せ

＝広告＝

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝

詳しくは
コチラ

＝広告＝

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝

事例２

▼
入
居
資
格　

現
在
住
宅
に
困
窮
し

て
い
る
方
（
収
入
制
限
あ
り
）

※
詳
細
は
募
集
案
内
ま
た
は
県
住
宅

供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。(

随
時
募
集
団
地
あ
り
）

▼
申
込
期
間　

12
月
15
日
㈭
ま
で

▼
申
込
方
法　

申
込
用
紙
を
郵
送

▼
申
込
用
紙
配
布
場
所　

県
住
宅
供

給
公
社
、
役
場
な
ど

▼
入
居
可
能
日　

当
選
後
、
個
別
に

案
内
し
ま
す
。

※
入
居
者
は
、
公
開
抽
選
で
選
定

問
県
住
宅
供
給
公
社

　

☎
０
２
７
‐
２
２
３
‐
５
８
１
１

県
営
住
宅
に

入
居
し
ま
せ
ん
か

　

中
高
年
齢
者
に
向
け
た
正
社
員
お

よ
び
パ
ー
ト
の
就
職
面
接
会
を
行
い

ま
す
。

▼
日
時　

令
和
５
年
１
月
18
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所　

館
林
市
文
化
会
館
・
小

ホ
ー
ル

▼
対
象　

概
ね
45
歳
以
上
の
求
職
者

▼
内
容　

８
社
（
予
定
）
に
よ
る
面

接
会 中

高
年
齢
者
就
職
面
接
会

の
実
施

▼
募
集
人
員　

77
名
程
度

▼
勤
務
内
容　

受
付
、
パ
ソ
コ
ン
入

力
作
業
お
よ
び
書
類
整
理
な
ど

▼
勤
務
場
所　

館
林
税
務
署
ま
た
は

イ
オ
ン
モ
ー
ル
太
田

▼
勤
務
日
時　

令
和
５
年
１
月
中
旬

〜
３
月
中
旬
ま
た
は
下
旬
の
間（
土

日
、
祝
日
を
除
く
）
で
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
の
間
の
４
時
間
ま
た

は
昼
休
み
を
除
く
５
時
間
30
分

▼
時
給　
９
０
０
円
〜
９
２
０
円

問
館
林
税
務
署
・
総
務
課

　

☎
(72)
９
５
０
０

館
林
税
務
署
の

臨
時
職
員
を
募
集

12
月
10
日
〜
16
日
は
北
朝
鮮
人
権

侵
害
問
題
啓
発
週
間
で
す
。
国
民
的

な
課
題
で
あ
る
拉
致
問
題
を
含
め
、

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題

に
対
し
て
、
関
心
と
認
識
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

問
大
泉
警
察
署
☎
(62)
０
１
１
０

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
ま
だ
お

持
ち
で
な
い
方
に
、「
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
用
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
」
が
順
次

送
付
さ
れ
ま
す
。
ス
マ
ホ
で
申
請
書

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、

簡
単
に
申
請
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
申
請
書
は
、
国
と
地
方
公
共

団
体
が
共
同
運
営
す
る
「
地
方
公
共

団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構
」
か
ら
送

付
さ
れ
ま
す
。
最
大
２
万
円
分
の
ポ

イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
申
し
込
み
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

大
泉
警
察
署
よ
り

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
交
付

申
請
書
を
送
付

▼
表
彰
種
別
と
受
賞
候
補
者

・
旭
日
金
冠
章

　
（
無
事
故
・
無
違
反
が
40
年
以
上
）

・
金
冠
金
章　
　
　
（
同
30
年
以
上
）

・
金
冠
銀
章　
　
　
（
同
20
年
以
上
）

・
金　
　

章　
　
　
（
同
15
年
以
上
）

・
銀　
　

章　
　
　
（
同
10
年
以
上
）

・
銅　
　

章　
　
　
（
同
５
年
以
上
）

※
前
段
階
の
表
彰
受
賞
者
が
対
象

▼
申
請
に
必
要
な
書
類

①
無
事
故
・
無
違
反
証
明
書
（
12
月

優
良
自
動
車
運
転
者

表
彰
の
候
補
者
受
付

①
親
子
テ
ニ
ス
教
室

▼
日
時　

12
月
17
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時

▼
場
所　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

前
・
多
目
的
広
場

▼
講
師　

元
プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
・

ヴ
ァ
ル
愛
里
先
生 

県
立
多
々
良
沼
公
園

よ
り
お
知
ら
せ

①
通
報
す
る
と
県
警
本
部
へ

　

１
１
０
番
通
報
す
る
と
、
全
て
群

馬
県
警
察
本
部
に
つ
な
が
り
、
通
報

内
容
に
つ
い
て
質
問
し
ま
す
の
で
、

落
ち
着
い
て
お
答
え
く
だ
さ
い
。

②
携
帯
か
ら
か
け
る
際
の
注
意
点

　

携
帯
電
話
か
ら
通
報
す
る
と
、
県

境
付
近
で
は
他
県
の
警
察
本
部
に
つ

な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
群
馬

県
警
察
本
部
に
転
送
さ
れ
ま
す
。

※
緊
急
を
要
さ
な
い
相
談
は
、
警
察
相

談
電
話
「
＃
９
１
１
０
」
ま
た
は

大
泉
警
察
署
へ
お
か
け
く
だ
さ
い
。

問
大
泉
警
察
署
☎
(62)
０
１
１
０

１
月
10
日
は

１
１
０
番
の
日

▼
申
込
方
法　

当
日
会
場
へ

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
館
林

　

☎
(75)
８
６
０
９

１
日
㈭
以
降
発
行
の
も
の
）

※
費
用
６
７
０
円
お
よ
び
印
鑑
持
参

（
本
協
会
員
は
、
手
続
き
を
代
行
）

②
表
彰
申
請
書
、
念
書
（
各
１
通
）

▼
申
請
期
間　

令
和
５
年
１
月
20
日

㈮
ま
で
に
申
し
込
み

問
大
泉
交
通
安
全
協
会

　

☎
(62)
２
６
８
７

▼
対
象　

３
歳
〜
小
学
生
と
そ
の
保

護
者

▼
参
加
費　

１
，
０
０
０
円
（
親
子

２
名
分
） 

▼
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物 

②
ミ
ニ
門
松
教
室

▼
日
時　

12
月
25
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
11
時

▼
場
所　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

▼
費
用　
３
，
５
０
０
円
（
１
対
）

▼
定
員　

15
名

▼
持
ち
物　

植
木
用
は
さ
み
、
の
こ

ぎ
り

問
多
々
良
沼
公
園
☎
(56)
９
９
７
８

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
２
０
２
３
in

ぐ
ん
ま
が
新
春
の
上
州
路
を
舞
台
に

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。
大
会
当
日
、

コ
ー
ス
に
な
る
道
路
は
、
交
通
規
制

が
行
わ
れ
ま
す
の
で
迂
回
を
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
沿
道
で
観
戦
す
る

と
き
は
、
感
染
症
対
策
を
行
い
、
拍

手
で
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

令
和
５
年
１
月
１
日
㈰

　

午
前
９
時
15
分
ス
タ
ー
ト

問
県
地
域
創
生
部
・
ス
ポ
ー
ツ
局
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
２
７
‐
２

２
６
‐
２
０
８
１

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝

が
開
催
さ
れ
ま
す

広　　　告 広　　　告広　　　告 広　　　告
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出
身
学
校
長
ま
た
は
在
学
学
校

長
の
推
薦
を
受
け
た
方

①
町
内
に
１
年
以
上
居
住
す
る
世

帯
の
方

②
学
力
・
品
行
に
優
れ
て
お
り
、

心
身
と
も
に
健
康
な
方

③
経
済
的
な
理
由
で
、
修
学
が
困

難
な
世
帯
の
方
（
収
入
基
準
あ

り
）

▼
貸
与
金
額　

月
額
５
万
円
以
内

（
無
利
子
）

▼
貸
与
期
間　

入
学
・
在
学
す
る

学
校
の
正
規
の
修
業
期
間

▼
返
済
期
間　

貸
与
終
了
後
１
年

据
え
置
き
、
貸
与
期
間
の
２
倍

に
相
当
す
る
期
間
以
内
（
正
当

な
理
由
な
く
返
済
が
遅
滞
し
た

場
合
は
、
延
滞
金
を
徴
収
）

▼
保
証
人

①
連
帯
保
証
人
１
名
（
父
母
ま
た

は
こ
れ
に
代
わ
る
方
）

②
保
証
人
１
名
（
町
内
在
住
の
方

に
限
る
。
た
だ
し
、
特
別
な
事

情
が
あ
る
場
合
は
町
外
に
居
住

す
る
方
も
可
）

▼
申
請
書
配
布
・
申
込
先　

教
育

委
員
会
事
務
局
（
役
場
２
階
）

▼
そ
の
他　

貸
与
期
間
中
に
中
途

辞
退
し
た
場
合
、
原
則
と
し
て

一
括
返
還

問
教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
(86)
７
０
０
８

Studyスペース。主に教育委員会からのお知らせ

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
急
遽
、
事
業
中
止
や
施
設
休
館
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
教
室
や
講
座
な
ど
に
参
加
す
る
時
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
・
マ
ス
ク
着
用
・
検
温
を
お
願
い
し
ま
す
。

あなたへ贈る40字のメッセージ
　令和３年度ふれあいメッセージコンクールの入選作品

今はコロナ。友達と密はやめよう。

大丈夫、心の距離は近くにあるから。

離れても　心をつなぐ　オンライン

大人が見本　守ろう子ども

中１　　栗原　悠成

一般　　匿名希望

＝広告＝

広告の一切の責任は広告主に帰属し、千代田町が推奨するものではありません。

＝広告＝

　

専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大

学
・
大
学
院
に
進
学
す
る
方
ま
た

は
在
学
中
の
方
で
、
勉
学
の
意
欲

と
能
力
が
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

経
済
的
理
由
で
修
学
困
難
な
方
を

奨
学
生
と
し
て
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間　

令
和
５
年
１
月
31

日
㈫
ま
で

▼
対
象　

次
の
要
件
を
満
た
し
、

令
和
５
年
度
の

奨
学
生
を
募
集

一
般
水
泳
教
室
を

開
催
し
ま
す

▼
日
時　

令
和
５
年
１
月
13
日
〜

３
月
17
日
の
毎
週
金
曜
日

　

午
後
１
時
〜
２
時
（
全
10
回
）

▼
定
員　

10
名
（
先
着
順
）

▼
対
象

20
歳
以
上
の
方

▼
費
用　

１
回
に
つ
き
５
０
０
円

※
参
加
初
回
時
に
窓
口
に
て
現
金

一
括
徴
収

▼
申
込
方
法

12
月
17
日
㈯
午
前

８
時
30
分
か
ら
申
し
込
み（
電

話
申
込
も
可
）

※
参
加
費
支
払
い
後
に
や
む
を
得

ず
欠
席
さ
れ
る
場
合
は
、
欠
席

回
分
の
プ
ー
ル
再
入
場
券
の
発

行
で
代
替
し
ま
す
。

問
東
部
運
動
公
園
☎
(86)
３
０
１
２

ち
よ
だ
ス
マ
イ
ル
ポ
イ
ン
ト
事
業

パ
ソ
コ
ン
で
困
っ
た
ら

な
ん
で
も
相
談
室
へ

▼
日
時

12
月
10
日
㈯
、
24
日
㈯

令
和
５
年
１
月
14
日
㈯
、　

28

日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
場
所　

コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト
千
代

田
町
プ
ラ
ザ　

パ
ソ
コ
ン
室

▼
内
容　

ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な

ど
の
使
い
方
な
ど（
申
込
不
要
）

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
は
持
ち
込
み

で
き
ま
す
。
管
理
は
自
己
責
任

問
コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト
千
代
田
町
プ

ラ
ザ
☎
(86)
６
３
１
１

都筑英和さん
（太田市・新任）

●
教
育
委
員

11
月
16
日
、「
教
育
委
員
任

命
発
令
書
交
付
式
」が
行
わ
れ
、

都
筑
英
和
さ
ん
に
任
命
発
令

書
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

委
員
紹
介

就
学
援
助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

東
小
学
校
会
計
年
度
任

用
職
員
を
募
集
し
ま
す

　

町
立
小
中
学
校
に
在
学
ま
た
は

入
学
予
定
の
児
童･

生
徒
が
い
る

家
庭
で
、
経
済
的
に
お
困
り
の
保

護
者
に
対
し
て
、
学
用
品
費
な
ど

の
一
部
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

▼
申
請
期
間　

令
和
５
年
１
月
16

日
㈪
〜
３
月
31
日
㈮

※
入
学
前
支
給
を
希
望
す
る
場
合

は
１
月
31
日
㈫
ま
で

問
教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
(86)
７
０
０
８

▼
募
集
人
員　

特
別
支
援
教
育
支

援
員　

１
名

▼
勤
務
日　

月
〜
金
曜
日　

１
日

５
時
間
程
度
（
相
談
可
）

▼
賃
金　

時
給
８
９
７
円
（
小
中

免
許
有　

９
９
２
円
）

▼
雇
用
条
件　

雇
用
保
険
に
加
入

▼
選
考　

書
類
審
査
お
よ
び
面
接

▼
申
込
方
法

12
月
15
日
㈭
ま
で

に
履
歴
書
を
持
っ
て
左
記
へ

問
教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
(86)
７
０
０
８

山屋記念図書館過去を読む、知識の教科書 

☎（86）2885　開館時間　午前９時～午後５時15分

児
童
書

ねずみさんのパンツ（ツぺラ　ツペラ／作）
ごちゃまぜカメレオン（エリック・カール／作、やぎた　よしこ／訳）
アントンせんせいこまったときはおたがいさま（西村　敏雄／作）
ノラネコぐんだんうみのたび（工藤　ノリコ／作）
クリスマスのおとしもの（えがしら　みちこ／作）

一
般
書

いちばんわかりやすい確定申告の書き方  2023年版
（土屋　裕昭・樋川　智子／監修）

たまひよ  赤ちゃんのしあわせ名前事典　2023～ 2024年版
（たまごクラブ／編、栗原　里央子／監修）

太陽の子　日本がアフリカに置き去りにした秘密（三浦　英之／著）
マスク社会が危ない　子どもの発達に「毎日マスク」は
どう影響するか？（明和　政子／著）
76歳。今日も良日（中尾　ミエ／著）

Ｃ
Ｄ

ユーミン万歳！THE BEST OF YUMI MATSUTOYA 50TH 
ANNIVERSARY（松任谷由実／歌）

Ｄ
Ｖ
Ｄ

ハローキティとあそぼう！まなぼう！－パジャマをきよう、はをみ
がこうー（日本コロムビア）
ハローキティとあそぼう！まなぼう！ーいろいろなおとをならそ
う！－（日本コロムビア）

※ 最新の新刊情報は図書館カウンター横のオーパックやホーム
ページでご覧になれます。

11月15日現在新刊情報 お知らせ

本との出会いを楽しもう
▼内容　「冬のおはなし」の展示・貸出
▼展示期間　12月27日㈫まで

● クリスマスお楽しみ会のお知らせ
　▼日時　12月10日㈯　午後２時～
　※読み聞かせ終了後に実施します。
●「図書館おみくじ」が行われました
　　10月28日、群馬県民の日事業と
して「図書館おみくじ」を行いま
した。たくさんの方にご参加をい
ただきありがとうございました。
　　また、この日から３日間、本を
借りた方にチャレンジ手帳に貼る
図書館シールを配布しました。

虹の会の読み聞かせ
▼日時　12月10日㈯　午後２時～
※終了後に折り紙・ペーパークラフトを行います。

午前4時30分～受付
午前５時30分～開会式

1月15日(SUN)

問東部運動公園☎(86)3012

令和
５年

第38回
新春ウォーク
あるけあるけ大会

＼期日変更しました／

東部運動公園
START・GOAL

赤岩渡船場

利根大堰

約9.3km約9.3km約9.3km約9.3km
申込不要！
アンパン、コーンポタージュ
　  などを無料配布します！

中止の可否は町のホームペー
ジでお知らせします。

詳細はコチラ

●12月＆１月上旬の休館日

図書館
12月 ５日㈪、12日㈪、19日㈪、26日㈪、28日㈬～31日㈯
１月 １日㈰～４日㈬、10日㈫

コスメ・ニス
ト千代田町プ
ラザ

12月 ５日㈪、12日㈪、19日㈪、26日㈪、28日㈬～31日㈯
１月 １日㈰～３日㈫、９日㈪

東部運動公園
12月 ５日㈪、12日㈪、19日㈪、26日㈪、29日㈭～31日㈯
１月 １日㈰～３日㈫、10日㈫

※12月28日㈬東部運動公園は、午後５時に閉館
※12月26日㈪～１月８日㈰は、KAKINUMAアクアのみ臨時休館

広　　　告 広　　　告
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日を背景にジャズ
▼10月29日夕

　赤岩渡船場において、「赤岩渡船でジャズを」が
開催され、FleSKA-RAVAN Jazz Orchestra（フレスカ）
が利根川をバックに生演奏しました。フレスカは、
県立太田フレックス高校吹奏楽部をルーツに誕生し
た平均年齢20歳の若手ジャズバンド。ルパン三世
のテーマやリメンバーミー、オリジナル曲などを含
めて12曲を披露しました。

FLASH
まちのできごとをレポート広報に掲載された写真を

無料で差し上げます。
詳しくは、企画財政課・
企画調整係まで☎（86）7007

能人が子どもとふれあう
▼11月27日芸

東部運動公園において、こどもみらいスポーツ
プロジェクト実行委員会が「やべっちCUP in 千代
田町」を開催しました。本企画ではザスパクサツ群
馬のサッカークリニックやサップボード体験などを
実施。吉本興業・ワッキー、アンカンミンカンなど
の有名芸能人も熱いトークショーを繰り広げ、屋外
ではキッチンカーが飲食を提供していました。

町公式インスタグラムでは、紙面に載せき
れなかった写真を公開しています！ぜひ、
ご覧ください。＠＠＠cchhhiiyyoooddaa___tooowwwwnnn___ooffiffiffi ccciall   ▶▶

り響く津軽三味線
▼11月12日鳴

　コスメ・ニスト千代田町プラザにおいて、「オー
タムコンサート2022」が開催され、多くの方が来
場されました。兄・小山慶一さん、弟・小山慶宗さ
んの兄弟ユニット「小山兄弟」が日本の伝統楽器・
津軽三味線を合奏。津軽じょんがら節、こきりこ節、
民謡メドレーなどを弾き、三味線独特の世界を来場
された観客の皆さんに届けていました。

作した太鼓で音を楽しむ
▼11月16日制

　総合保健福祉センター・児童センターにおいて、
子育て支援「にこにこどんぐり」が行われ、町内に
住む７組の親子が紙コップ太鼓を制作しました。マ
スキングテープで紙コップを装飾し、紙ストローを
バチに見たて、小さな楽器で遊びました。
小
こだて

館可南さん（赤岩）は「作った太鼓で音楽に合
わせて子どもと一緒に遊びたいです」と話しました。

　コスメ・ニスト千代田町プラザにおいて、「第41
回千代田町文化祭」が３年ぶりに開催されました。
文化協会所属団体による作品や子どもたちが描いた
絵画や書道などが展示されたり、芸能発表会では、
22団体がホールのステージ上で表現していました。
大谷夏実さん（下中森）は、「息子の作品を見に来
ました。皆さんとても素晴らしいです」と話しました。

術を身近に感じて
▼11月12日・13日芸

　東こども園の園庭において、群馬県サッカー協会
キッズ委員会による「サッカー教室」が実施されま
した。４・５歳児を対象とした教室は、ボールに慣
れるところからスタート。ボールを体の一部で抑え
る練習の後、２チームに分かれて試合をしました。
　須永匠

しょうま

眞くん（上中森・年長）は、「サッカー楽
しかった。おうちでも蹴っています」と話しました。

がるボールを追って
▼11月18日転
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インスタグラム

＠＠＠＠＠rrryyyyttthhhhmmmmmmmiiqqqqquuuueee333333551114444

右記のQRコードを読み取り、応募してください。掲載は先着順です。
【必須項目】写真（最近撮影したもの、氏名（ふりがな）、生年月日、75字
以上100字以内でお子さんへのメッセージ【応募者情報】父母氏名、住所、
電話番号を明記ください。

０～３歳未満の
お子さんを募集

（３歳になっていない子）

おすすめスナップ

音は未就園児に
とっていい刺激

池田   綾花池田   綾花さんさん（福島・29歳）（福島・29歳）
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大川
夏
な お

央ちゃん
（舞木）

令和４年７月６日生
毎日、いろいろな表情を見せてくれて、日々の成長を感
じられてパパとママはとても嬉しいよ！お兄ちゃんも夏
央のことが大好きで寝てても起こされちゃうけど、もう
少し大きくなったら、仲良く遊んでね♡

赤ちゃん赤ちゃん
こんにちはこんにちは

令和４年４月21日生　
ニコニコ笑顔がとっても可愛いりっくん。その笑顔と、
おしゃべりが上手になってお話してくれる姿に毎日癒や
されているよ。これから、お姉ちゃんとたくさん遊んで
楽しい思い出いっぱい作ろうね！大好きだよ♡

飯野
李
り お と

音くん
（17区）

リ
ト
ミ
ッ
ク
講
師

リ
ト
ミ
ッ
ク
講
師

▼下準備
・春菊は洗って茎と葉に分けて、茎は１㎝位に切り、
葉は２～３等分に切る。鍋にお湯を沸かして茹でる。
冷水にさらしザルに上げ、水気を絞る。
・人参は３㎝幅のせん切りにする。大豆もやしは洗っ
て、それぞれ茹で、冷まし水気を絞る。
▼作り方
　ボウルにAを合わせ、材料を入れて混ぜ合わせる。
器に盛り、お好みで粉山椒を振る。

副菜

広報ちよだ１月号は、12月27日火発行

▼栄養価（１人分）
エネルギー…64kcal、たんぱく質…2.5g、脂質…3.4g
カルシウム…81mg、食物繊維…2.4g、食塩相当量…0.7g

お料理
No.207

町食生活改善推進員協議会
い っ　 ぴ ん

春菊…………… １束（150g）
人参……………………… 40g
大豆もやし…… １袋（200g）
粉山椒…………………… 少々

▼材料（４人分） 酢…………………… 大さじ２
醤油………………… 大さじ１
砂糖………………… 大さじ１
すり胡麻…………… 大さじ１
ごま油……………… 小さじ２

春菊と豆もやし
ナムル

って茎と葉に分けて、茎は１㎝位に切り、

みで粉山椒を振る。

食育カルタ

Interview▼秋山   遥
は る きは る き

輝さん（下中森・20歳）
▼現在何をしていますか？
　スポーツ推薦で埼玉にある大学に入りました。野球が好きで小１か
ら今まで続けています。ポジションはピッチャーです。ケガで悩ん
でいますが、うまく向き合っています。
▼将来の夢は？
　プロ野球選手になりたいです。小学生の頃からずっと追いかけてい
ます。速球を活かした本格派になりたいです。
▼推しの（好きな）芸能人は？
　元乃木坂46の大園桃子さん推しです。部活がないときはYouTubeで
乃木坂の番組を見るのが好き。名前入りのタオルも持っています！
けれど、芸能界をすでに引退してしまったので、残念ながら今の推
しはいません。
▼好きな言葉は？
　凡事徹底。誰でもできることは誰よりも一生懸命に徹底すること。
基本がすべてだと思います。前橋育英のときの監督に言われました。
▼おすすめスポットは？
　SEKIGUTI昭和公園です。ピッチングなどの自主練をお父さんとこの
場所でやっていました。懐かしい思い出です。
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Ａ

コ
ス
メ
・
ニ
ス
ト
千
代
田
町
プ
ラ

ザ
の
音
楽
室
を
借
り
て
、
０
〜
２
歳

児
の
子
と
そ
の
親
を
対
象
に
し
た
リ

ト
ミ
ッ
ク
を
指
導
す
る
池
田
綾
花
さ

ん
。
今
年
の
秋
か
ら
「
に
じ
い
ろ
ミ

ュ
ー
ジ
ッ
ク
」
と
屋
号
を
決
め
て
ス

タ
ー
ト
し
た
教
室
は
、
ま
だ
ま
だ
動

き
出
し
た
ば
か
り
。
育
児
と
仕
事
の

合
間
に
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室
を
計
画
し
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
参
加
者
を
募
集
し
て

開
催
し
て
い
ま
す
。リ
ト
ミ
ッ
ク
と
は
、

音
楽
を
通
じ
て
体
を
動
か
す
こ
と
。

子
ど
も
の
表
現
力
を
育
む
こ
と
が
で

き
る
音
楽
療
法
で
す
。

音
楽
と
の
出
会
い
は
小
学
６
年
生

の
時
。
授
業
中
に
先
生
が
伴
奏
を
募

集
し
た
と
こ
ろ
、
弾
け
る
人
が
誰
も

い
な
か
っ
た
た
め
、
立
候
補
し
た
の

が
始
ま
り
。「
音
楽
を
始
め
た
の
は
少

し
遅
め
で
し
た
」
と
池
田
さ
ん
。
初

め
は
楽
譜
が
読
め
ず
苦
労
し
た
そ
う
。

週
１
回
の
音
楽
教
室
と
は
別
に
学
校

終
わ
り
に
毎
日
ピ
ア
ノ
の
練
習
を
し

ま
し
た
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
、
卒
業

式
で
は
伴
奏
を
任
さ
れ
ま
し
た
。

中
学
校
・
高
校
で
は
吹
奏
楽
部
に

入
部
。
さ
ら
に
磨
き
を
か
け
る
た
め

に
上
野
音
楽
大
学
・
器
楽
科
ピ
ア
ノ

専
門
へ
進
み
ま
す
。
入
学
し
た
も
の

の
周
り
の
人
た
ち
の
レ
ベ
ル
の
高
さ

に
驚
き
を
感
じ
、「
私
の
伴
奏
で
は
周

り
を
魅
了
さ
せ
る
世
界
で
は
戦
え
な

い
」
と
思
い
、
一
旦
音
楽
か
ら
離
れ

ま
す
。
結
婚
・
出
産
を
経
験
し
、
音

楽
療
法
を
行
う
会
社
に
勤
め
て
い
た

時
に
音
楽
観
が
変
わ
り
ま
す
。「
自
分

が
学
ん
で
き
た
ク
ラ
シ
ッ
ク
と
は
少

し
違
う
。
相
手
も
楽
し
ん
で
く
れ
る

参
加
型
の
音
楽
だ
な
」
と
感
じ
ま
す
。

そ
の
後
、
育
児
と
の
両
立
に
難
し
さ

を
感
じ
、
会
社
か
ら
離
れ
ま
し
た
が

「
や
り
た
い
音
楽
の
方
向
性
は
見
え
た
」

と
池
田
さ
ん
。
こ
の
頃
、
子
ど
も
が

通
う
保
育
園
の
園
長
先
生
か
ら
の「
音

楽
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
教
え
て
ほ
し
い
」

と
い
う
お
願
い
に
う
ま
く
応
え
る
こ

と
が
で
き
ず
、
悔
し
さ
を
感
じ
、
調

べ
て
い
く
な
か
で
『
リ
ト
ミ
ッ
ク
』

と
出
会
い
ま
す
。
勉
強
す
る
た
め
に

東
京
で
３
日
間
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
講
座

を
受
講
。「
午
前
９
時
か
ら
午
後
６
時

ま
で
、
み
っ
ち
り
受
講
し
ま
し
た
」

と
話
し
ま
す
。

リ
ト
ミ
ッ
ク
の
魅
力
を
「
未
就
園

児
に
と
っ
て
、
楽
器
や
ピ
ア
ノ
の
音

は
興
味
を
持
ち
や
す
く
、
そ
の
子
に

と
っ
て
は
い
い
刺
激
。
興
味
の
幅
を

広
げ
ま
す
」
と
池
田
さ
ん
。

今
後
に
つ
い
て
「
将
来
は
定
期
的

な
教
室
を
開
催
し
、
生
計
が
立
て
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
ま
た
、

ピ
ア
ノ
も
教
え
て
み
た
い
。
年
末
に

上
級
リ
ト
ミ
ッ
ク
講
座
も
受
講
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室

を
計
画
し
ま
す
の
で
、
気
軽
に
参
加

し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
語
り
ま
し
た
。


