
 

今年
こ と し

は例年
れいねん

よりも気温
き お ん

が低
ひく

い日
ひ

が多
おお

く、早
はや

くも冬
ふゆ

の訪
おとず

れを感
かん

じられるようになりました。今月
こんげつ

の23日
にち

は勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

です。農業
のうぎょう

、漁業
ぎょぎょう

、畜産業
ちくさんぎょう

などにかかわっている人
ひと

や配送
はいそう

をしたり食事
しょくじ

をつくったりする人
ひと

たちなど、いろいろな人
ひと

たちのおかげで毎日
まいにち

食事
しょくじ

をすることができます。 

こうした方々
かたがた

への感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを忘
わす

れないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月
がつ

29日
にち

は すきやきの日
ひ

給
きゅう

食
しょく

 

 群馬県
ぐんまけん

にはおいしい農産物
のうさんぶつ

がたくさんあります。お肉
にく

・ 

こんにゃく・ねぎ・しいたけ・はくさい…すきやきを作
つく

るの

に必要
ひつよう

な材料
ざいりょう

が全部
ぜ ん ぶ

群馬県
ぐんまけん

でとれたものでそろっちゃう！  

 11月
がつ

も豚肉
ぶたにく

やこんにゃくをはじめ、群馬県
ぐんまけん

でとれた

農産物
のうさんぶつ

や千代田町
ち よ だ ま ち

でとれた農産物
のうさんぶつ

をとりいれています。自然
し ぜ ん

豊か
ゆ た か

な群馬県
ぐんまけん

の良
よ

さをたくさん知
し

ってほしいと思
おも

います。 

 

 

 

毎月 19 日は いただきますの日 

 

平成２９年 11月号 
千代田町立学校給食センター 

おうちのひととよんでね 

今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

感謝
かんしゃ

して食
た

べよう 

「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつを元気
げ ん き

よくしよう 

食事
しょくじ

のあいさつには、動植物
どうしょくぶつ

の命
いのち

をいただくことへの感謝
かんしゃ

や

食事
しょくじ

ができるまでにかかわってくださったすべての人々
ひとびと

への 

ねぎらいの気持
き も

ちがこめられています。 

あとかたづけをていねいにしよう 

食器
しょっき

などを大切
たいせつ

にあつかい、きちん

と片
かた

づけられていると、作
つく

ってくれた

人
ひと

はとても気持
き も

ちがいいものです。 

よく味
あじ

わって食
た

べよう 

苦手
に が て

なものでも一口
ひとくち

はチャレンジ

し、残
のこ

さずにたべようとすることは、

食
た

べものを大切
たいせつ

にすることにつなが

ります。 


