
 

【お問合せ先】千代田町保健センター 住所：千代田町大字赤岩 2119-5 電話：0276-86-5411 

 

 

 

場 所 ： 公立館林厚生病院 西５階病棟 

日 時 ： 火曜日から金曜日 9:30～17:30 

対 象 : 千代田町在住の方で、４か月未満の赤ちゃんとそのお母さん 

持ち物 ： 母子健康手帳、健康保険証等、公立館林厚生病院診察券（お持ちの方のみ） 

お母さんの下着、化粧品類、赤ちゃんの着替え、おしりふき、母乳パット、 

おくるみ（バスタオルでも可）、ミルクと哺乳瓶(普段使用しているもの)、 

乳頭保護器と搾乳器(使用している方)、ベビーカー（月齢２か月以上のみ） 

※アメニティ、お母さんの部屋着とスリッパ、赤ちゃんのおむつは準備があります。 

※昼食はお弁当が出ます。 

費 用 ： 無料 

【 ご予約方法 】 

初回のご予約は保健センター（TEL0276－86－5411）へお電話にてご予約をお願いい

たします。2回目以降のご予約は、専用の予約システムより直接ご予約をお願いいたします。 

予約システムの利用には、利用者登録が必要です。利用者登録・ご予約方法については、

「予約システム操作マニュアル」をご確認ください。 

※利用日の 4日前まで予約を取ることができます。（例：4/5利用希望の場合 4/1まで予約取得可） 

※複数日の予約はできません。利用日の当日 9：30以降に次回の予約ができます。 

※利用日 3日以内での予約キャンセル・変更は予約システムではできません。 

ご希望の方は、保健センターへご連絡ください。（例：予約日 4/５の場合 4/1までキャンセル可能） 

※利用可能回数（最大 7回）を超える予約はできません。 

・お母さん又は赤ちゃんが体調不良の場合は利用できません。利用中に体調が悪化した場合は 

かかりつけ医を受診していただきます。 

・みなさんから伺った情報は産後ケア以外には使用しません。 

・昼食が出ますので、アレルギーや食べられない物がある場合は予約時にお伝えください。 

・赤ちゃんのお風呂は産後ケアスタッフが入れます。 

 

当日は９時３０分までに公立館林厚生病院正面玄関ロータリーまでいらしてください。 

産後ケアスタッフがお待ちしております。産後ケアを受けに来た旨を伝え、お車でお越しの

際は産後ケア駐車場専用駐車場（別紙参照）をご利用ください。 

到着時間が 9時 45分を過ぎる場合は産後ケアスタッフに連絡をお願いします。 

産後ケア担当スタッフ（直通）：0276-76-8006 

http://www.google.co.jp/url?url=http://jewelbaby5.web.fc2.com/kouka.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiG5ryC27zKAhVBmpQKHSMqBmA4FBDBbgguMAw&usg=AFQjCNFV5t5r2TSrpyezhirrcryhkGdMsA

