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保護者各位
　
　　　　　　　　　　　　チャレンジ手帳活用についてのお願い

　　　日々、子どもたちの成長にお慶び申し上げます。
　　　昨年に引き続き、お子さんに「チャレンジ手帳」を配布させていただきました。
　
活用方法ですが、お子さんの自主性を重んじながらいろいろな体験や学習などを
行ったときに、記入例に従って子ども自身になるべく記入をさせてください。
そのあと大人の方々の認印を押していただき誉めてあげることで自ら学ぶ意欲が
高まるものと思います。（大人の方とは、指導者や主催者または保護者）

　　この手帳を活用することにより、体験・学習したことに自信がつき、自主的に子
どもが「生きる力」を育てられると思います。
家庭、地域、学校で子どもたちを一緒に育てていきましょう。
　
※なお、紛失には充分注意していただき、紐とかケースなど各自で用意してください。

【参考例】一コマとして
　　スポーツ　定期的活動　　スポーツ少年団、スイミング、ダンスクラブなど
大　　　会　　選手出場（練習試合を除く）、町民体育祭など
　　　　　　　　単発的教室　　総合型スポーツクラブ教室参加など
　　　　　　　　観　　　戦　　競技場・球場へ行ったとき（テレビ観戦は除く）
　　文化活動　定期的活動　　学習塾、そろばん塾、習字など
　　　　　　　　大　　　会　　上毛かるた、川せがき舞台等へ参加、のど自慢など
　　　　　　　　単発的教室　　おもしろ科学教室、料理教室など
　　　　　　　　鑑賞・観劇　　美術館・劇場・ホールなどへ行ったとき
　　　体験学習　単発的活動　　キャンプ・釣り教室など普段やっていないことなどを体験
した時
　　　　　　　　職場体験　　　一日図書館員、農業体験など
　　　ボランティア　　　　　　ゴミ拾い、奉仕活動、人の手助け
　環境エコ　　　　　　　　廃品回収、ジュースのキャップ回収など
　　　家庭生活(新しい項目)　　 食器の片づけ、風呂掃除、ペットの世話など、いつも家で
　　　　　　　　　　　　　　　手伝っていること
　　　　　　　　　　　　一回だけの手伝いは、体験に記入してください。


　問い合わせ先　　町民プラザ　86－6311
