
令和５年度　第３９回新春ウォークあるけあるけ大会コース

スタート ゴール信号

信号

トイレ
男女：各１

男女兼用：１

トイレ
男女：各１

東部運動公園

瀬戸井公民館

堤防天端トイレ

セブンイレブン上中森

信 号

野本歯科

トイレ
男女：各１

約7ｋｍ

約2.5ｋｍ
約5.2ｋｍ


